
子育て支援センター

児童館・児童センター

保健センター　教室・相談
行　　事 日　　時 対　　象 内　　容 申込期限

乳幼児健康相談
11月26日（金）午前
11月29日（月）午前・午後

乳幼児と保護者、
妊産婦

身長・体重測定・相談など
※２歳未満のお子さんはバスタオル持参

個別対応
事前予約

７カ月児教室 12月  2日（木） 13：00～14：00 ７～８カ月児と保護者 歯科保健・離乳食の話など 11月30日（火）

離乳食教室 12月  2日（木） 10：00～11：00 ４～５カ月児の保護者 離乳食の話など 11月30日（火）

パパママクラス 12月  1日（水） 9：30～10：30 妊婦さんと夫
助産師による妊娠・出産の話
お風呂の入れ方体験など

11月29日（月）

フッ化物塗布 11月11日（木）午前
２歳児、２歳６カ月児、
３歳児、３歳６カ月児、
４歳児

歯科健診・フッ化物塗布
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ
事前に歯磨きをしてお越しください

11月  9日（火）

こども発達相談 言葉が遅いなどお子さんのことが心配な保護者を対象とした相談窓口です

行　　事 西部　☎�6661（内線200） 駄知　☎�1281 肥田　☎�4760

０歳児サロン 25日（木） 10：30～11：30 9日（火） 10：30～11：30 11日（木） 10：30～11：30

土岐津児童館　☎�8815

○科学あそび
○クリスマスグッズ作り

◎絵本のひろば
◎たまごクラブ
◎すくすく手形

  6日（土）
27日（土）

5日・19日（金）
16日（火）
30日（火）

10：30～11：30
10：30～11：30
13：30～14：30
10：30～10：50
11：00～11：30
10：00～10：30
11：00～11：30

駄知児童センター　☎ �1281

○秋のスタンプラリー
○クリスマスグッズ作り

◎絵本のよみきかせ
◎バースデーぺったんこ
　～11月生まれ～

  6日（土）　10：30～11：30
24日（水）～27日（土）
10：30～11：30
14：00～16：00
毎週月曜日　11：00～11：15
2日（火）・20日（土）
10：30～11：30
14：00～16：00

・全ての行事は、定員制で申込が必要です。
・申込は、10月20日（水）から各館・センターで受け付けます。
・日曜・祝日は休館です。

○子ども向け　◎親子向け

手作りクッキー
作り方
①ボールに材料を全て入れ、よく混ぜ合わせたら、一つにまと
める

②10等分に分けて、好きな形に整える
③150～160度に予熱したオーブンで、10～15分焼く

ポイント
☆オーブンによって焼き具合が異なりますので、調整してくだ
さい。

☆水を減らすと、サクサクのクッキーに仕上がります。
☆ココアを入れるとココアクッキーに、サラダ油を減らして
アーモンドプードルを入れると、アーモンドクッキーができ
ます。

※公立の保育園・こども園では、卵と乳成分が含まれていない
ホットケーキミックスを使用しています。卵や牛乳アレル
ギーのあるお子さんも、安心して食べることができます

　　保健センター（☎�2010）問
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家庭児童相談・
母子自立支援相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
8：30～17：15
市役所１階・子育て支援課
■子育て支援課（内線184）

幼児療育相談　要予約
毎週月～金曜日（祝日除く）
9：00～16：00
ウエルフェア土岐
■幼児療育センター
（☎�6661 内線210）

教育相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
9：00～15：00
個別カウンセリング
毎週木曜日
10：00～15：00
※第３木曜日は午前中
グループカウンセリング
11月18日（木）
13：30～14：30
カウンセリングは要予約
■教育相談室（☎�8555）

西部児童センター　☎ �6661（内線200）

○楽器あそび
○クリスマスグッズ作り

◎お話のひろば
◎ぺたんこ手形

13日（土）
27日（土）

17日（水）
24日（水）

10：30～11：30
10：30～11：30
13：30～14：30
11：00～11：30
10：30～11：30

肥田児童センター　☎ �4760

○ころがしドッジであそぼう
○クリスマスグッズ作り

◎すきすきえほん
◎手形ごっこ

13日（土）
19日（金）
20日（土）

2日・16日（火）
4日（木）

10：30～11：30
15：30～16：30
10：30～11：30
14：00～15：00
11：00～11：20
10：30～11：30

泉児童館　☎ �5628

○飛行機あそび
○カレンダー作り

◎手形コラージュ
◎おはなしランド
◎ハッピークラブ

  6日（土）
27日（土）

  1日（月）
15日（月）
24日（水）

10：30～11：30
10：30～11：30
13：30～14：30
10：30～11：30
11：00～11：20
10：00～10：30
11：00～11：30

　　子育て支援課（内線182）問

簡単！おいしい !!　保育園・こども園のおやつを紹介します

～ 材料（10枚分）～
・ホットケーキミックス   ………140グラム
・上白糖   ………………………… 20グラム
・サラダ油   ……………………… 45グラム
・レモン汁   ……………………… 10グラム
・水   ……………………………… 16グラム
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新型コロナウイルス感染症の感染状況により、中止・延期になる場合があります。
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