
主な内容

02　特集　土岐で科学を学ぶ日
20　土岐市功労者表彰
21　土岐市初の女性消防士が出動します！
22　マイナンバーカードの申請をしませんか

１月13日（水）
土岐市消防本部・岐阜県防災航空隊
連携訓練
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みん
なで科学を楽しもう　！

天文学は、人類最古の学問のひとつです。そこには、
宇宙の構造を知ることを通して自らの成り立ちを明ら
かにしたいという、人類が持つ根源的な欲求が込めら
れています。国立天文台は、世界最先端の観測施設を
擁する日本の天文学のナショナルセンターです。観
測・研究・開発を広く推進し、天文学および関連分野
の発展と普及のために活動しています。

宇宙にある無数の星の中で地球の最大の特徴は、多
種多様な生物に満ちていることです。基礎生物学研究
所では、すべての生物に共通で基本的な仕組み、生物
が多様性をもつに至った仕組み、および生物が環境に
適応する仕組みを解き明かす研究を、国内外の研究者
と連携して行っています。

自然科学研究機構
基礎生物学研究所
（愛知県岡崎市）

自然科学研究機構
国立天文台
（東京都三鷹市）

◀アルマ望遠鏡

参　　　加　　　研　　　究　　　所　　　紹　　　介

自
然
科
学
研
究
機
構
核
融
合
科
学
研
究
所
、

日
本
原
子
力
研
究
開
発
機
構
東
濃
地
科
学
セ

ン
タ
ー
土
岐
地
球
年
代
学
研
究
所
の
二
つ
の

研
究
所
が
立
地
す
る
本
市
で
は
、
毎
年
、
国

際
的
な
学
術
会
議
や
市
民
向
け
の
講
演
会
、

研
究
所
の
一
般
公
開
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
恵
ま
れ
た
環
境
を
生
か
し
、

今
後
、
市
と
研
究
所
が
連
携
し
て
、
科
学
を

学
ぶ
機
会
を
創
出
し
て
い
く
た
め
、
昨
年
４

月
に
自
然
科
学
研
究
機
構
と
連
携
協
定
を
締

結
し
、
同
機
構
に
属
す
る
、
国
立
天
文
台

︵
東
京
都
︶
な
ど
他
県
の
複
数
の
研
究
所
か

ら
も
教
育
支
援
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

論
理
的
思
考
と
好
奇
心
で
未
来
社
会
を
切

り
拓
い
て
い
く
人
材
を
育
て
る
こ
と
を
目
標

に
、
子
ど
も
た
ち
が
研
究
者
か
ら
直
に
学
べ

る
機
会
を
増
や
し
て
い
く
ほ
か
、
大
人
の
方

に
も
科
学
的
な
知
の
探
究
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
の
第
一
歩
と
し
て
、
２
月
28
日︵
日
︶に

「
土
岐
で
科
学
を
学
ぶ
日
」
を
実
施
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
と
な
り
ま
す
が
、
多
く

の
方
に
、
ご
家
庭
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

�

　

行
政
経
営
課
︵
内
線
５
３
４
︶

「
土
岐
で
科
学
を
学
ぶ
日
」

２
月
28
日（
日
）オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
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地下の構造物などに影響を与える可能性のある地震
や断層活動、火山や火成活動、隆起や侵食といった地
殻変動に係る自然現象を調査研究しています。国内で
もトップクラスの各種の分析装置などさまざまな機器
を導入し、年代測定技術の開発や高度化にも重点的に
取り組んでいます。

将来に向けて、安全で環境にやさしい新しいエネル
ギーを開発することは、世界共通の最重要課題です。
核融合科学研究所では、太陽や星のエネルギーの源で
ある核融合反応を利用した発電の実用化を目指し、大
型ヘリカル装置を用いて生成した高温・高密度のプラ
ズマに関する学術的な研究を行っています。

自然科学研究機構
核融合科学研究所
（土岐市下石町）

◀大型ヘリカル装置（LHD）

日本原子力研究開発機構
東濃地科学センター
土岐地球年代学研究所
（土岐市泉町）

「 土 岐 で 科 学 を 学 ぶ 日 」 オ ン ラ イ ン ！

土岐市にお住まいの皆さまこんにちは。自然科学研
究機構長の小森彰夫です。
皆さまにおかれましては、平素よりわれわれ自然科

学研究機構の一機関である核融合科学研究所の研究活
動にご理解を賜り、心よりお礼を申し上げます。
自然科学研究機構は、土岐市のさらなる発展と、次世代を

担う若手人材育成の一助となるべく、令和２年４月30日に
土岐市との間で連携協定を締結させていただきました。本協
定を通じて、われわれ自然科学研究機構の研究者たちが一丸
となって取り組んでいる、宇宙、次世代エネルギー開発、生
物、人体、分子などの自然科学研究の面白さ、奥深さをお伝
えすることができましたら幸いです。
今後は「土岐で科学を学ぶ日」などで、土岐市にある核融

合科学研究所をはじめ、国立天文台や基礎生物学研究所、生
理学研究所、分子科学研究所といった自然科学研究機構に所
属する５つの研究機関の研究者が自然科学研究の最前線を紹
介します。皆さま、どうぞ楽しみにしていてください。
この連携協定が、土岐市の皆さまにとって驚きと喜びに溢

れたものとなりますよう、自然科学研究機構一同尽力して参
る所存です。皆さまにおかれましては今後とも自然科学研究
機構の研究活動へご理解をいただけますよう、何卒よろしく
お願い申し上げます。

【略歴】
昭和56年　4　月　東北大学
昭和59年　4　月　九州大学助教授
平成　5　年　1　月　核融合科学研究所助教授
平成　9　年　7　月　核融合科学研究所教授
平成15年　4　月　核融合科学研究所大型ヘリカ

ル研究部研究総主幹
平成16年　4　月　自然科学研究機構核融合科学

研究所大型ヘリカル研究部研
究総主幹

平成21年　4　月　自然科学研究機構核融合科学
研究所長　（~平成27.3）

平成24年　4　月　自然科学研究機構理事　（～平
成27.3）

平成27年　4　月　自然科学研究機構核融合科学
研究所特任専門員

平成27年10月　自然科学研究機構核融合科学
研究所特任教授

平成28年　4　月　自然科学研究機構長　（~現在）

自然科学の面白さを　　
　　次世代を担う若者に伝えたい

自然科学研究機構
　　　　機構長　小　森　彰　夫
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【核融合科学研究所】
ヘリカちゃんと科学実験②
未来の乗り物にはタイヤがない!?
磁石を使った不思議を見てみよう！
「超

ちょうでんどう
伝導」とよばれる磁

じしゃく
石を使うと、色々な

ものを空中に浮かせることができます。そん
な「超伝導」磁石を使ったタイヤのない列車
を走らせます。

【国立天文台】
土岐市から宇宙へ出発！

～国立天文台「Mitaka」で宇宙を駆け巡る～
国立天文台『Mitaka』の美しい映像を見ながら、

土岐市から宇宙へ旅してみませんか。案内役は国
立天文台の縣秀彦先生。宇宙のさまざまな秘密を
紹介してもらいながら、私たちの社会、生命の神秘に
至るまで、お話をしていただきます。

講師：国立天文台天文情報センター
普及室長　縣

あがた

　秀彦　先生

【核融合科学研究所】
ヘリカちゃんと科学実験①
空気のない宇宙空間では、どんなこと
が起こるのかな？

空気がない宇宙のような空間を作って、そ
の中に風船、マシュマロ、チョコパイ、水、
めざまし時計、コーラ、スライムなど、いろ
いろなものを入れて、どんな変化がおこるの
か小学生たちと一緒に観察します。

タ イ ム ス ケ ジ ュ ー ル

天文学者。教育イベントの他、
各種メディアに多数出演。「科
学を文化に！」＆「世界を元気
に！」をモットーに天文学に
ついて幅広く啓発・普及活動
に尽力してみえます。

子どもから大人まで一緒に楽しめる、科学的な知の探究コンテンツをオンラインでお楽しみください�！

質問やコメントをしながらライブ配信を
楽しんでください！

オープニング

オンライン　！

土岐市ホームページからご覧ください

AM

AM

AM

AM

LIVE

（ｃ）2005　―　2020　加藤恒彦, ARC and SDSS, 国立天文台
４次元デジタル宇宙プロジェクト

２月28日（日）
webアンケートにご協力をお願いします
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【東濃地科学センター土岐地球年代学研究所】
土岐地球年代学研究所で調べてみよう！
第１話　木って何才だろう??
～しましまの不思議～

妻木平遺跡（妻木町）の土岐明智氏館跡
と目される堀から発掘された木片&白山
神社のどんぐりの木の年代が明らかに！

第２話　石って何才だろう??
～キズの神秘に迫る～

石は鉱物という小さな粒からできています。その粒の
中のキズを調べると、不思議なことに石の年齢がわかり
ます！

妻木平遺跡とは
縄文時代から近現代にかけて

存続した複合遺跡。古代は寺院
関連遺跡あるいは地域の拠点集
落であったと考えられています。
中世は一辺が100mを越える巨
大な堀が確認され、その規模か
ら土岐明智氏の居館に伴うもの
と推定されます。

【基礎生物学研究所】
カブトムシのツノ作りのひみつ　！

オスのカブトムシは、立派なツノをもっています。
なぜオスだけがツノをもっているのでしょうか？ま
た、ツノはどのように作られるのでしょうか？これ

らの謎を解き明かす研究を、基礎生
物学研究所・新美輝幸先生の研究室
から中継で紹介します。質問にもお
答えします。

講師：基礎生物学研究所進化発生研究部門
教授　新

にい

美
み

　輝幸先生

質問やコメントをしながらライブ配信を
楽しんでください！

地球上の生き物の中で圧
倒的な多様性を持つ昆虫
たちを研究対象として、
昆虫たちの不思議な形態
が、どのような進化の過
程を経て獲得されたのか
を研究してみえます。

【核融合科学研究所】
ヘリカちゃんと科学実験④
目では見えない小さな世界を観察してみよう　！

わたしたちがいつも目で見ているものを、特別な顕
微鏡で大きくして観察してみよう。そこには小さくて
不思議な世界が広がっています。もしかすると、思っ
てもみない大発見があるかもしれませんよ。

【核融合科学研究所】
ヘリカちゃんと科学実験③

見える光と見えない光を
観察しよう！

わたしたちのまわりには、見える光と見えない光
があります。いろいろな道具を使って見える光（可

か

視
し

光
こう

線
せん

）と見えない光（赤
せき

外
がい

線
せん

、自
し

然
ぜん

放
ほう

射
しゃ

線
せん

）を観察
しましょう！

【核融合科学研究所】
星空を見上げよう！
土岐市の今夜の星空をやじ先生が
解説します。

みなさんは最近、星空をながめていますか？
ここでは２月28日の夜に見える星空を紹介しま
す。西の空には火星やすばる、南の空にはオリ
オン座など冬の星座たちが見えます。天文ソフ
トMitakaを使ってご案内します。

PM

PM

PM
PM

PM

LIVE

（ｃ）2005　―　2020 加藤恒彦, ARC and SDSS, 国立天文台
４次元デジタル宇宙プロジェクト
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日
本
で
は
、
森
林
限
界
を
超
え
た
高
山
帯
に
ハ

イ
マ
ツ
、
お
花
畑
、
草
原
、
岩い

わ

屑く
ず

、
残
雪
な
ど
が

モ
ザ
イ
ク
状
に
分
布
し
て
お
り
、
そ
れ
ら
が
美
し

い
風
景
を
つ
く
り
だ
し
て
い
ま
す
。
で
は
、
そ
う

し
た
高
山
帯
の
風
景
の
成
り
立
ち
や
仕
組
み
は
ど

う
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

こ
の
本
は
、
そ
ん
な
問
い
か
け
に
、
気
候
学
、

生
態
学
、
地
形
学
、
地
質
学
と
い
っ
た
学
問
領
域

を
統
合
し
、
自
然
を
ま
る
ご
と
理
解
し
よ
う
と
す

る
学
問
領
域
と
で
も
い
え
る
「
山
の
自
然
学
」
に

も
と
づ
い
て
答
え
て
く
れ
ま
す
。

私
は
、
大
学
３
年
生
の
時
に
こ
の
本
に
出
会
い
、

こ
ん
な
学
問
領
域
が
あ
っ
た
の
か
と
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
。
解
説
さ
れ
た
高
山
帯
の
風
景
を
「
見
た

い
」
と
思
い
、
付
録
で
あ
る
多
色
刷
り
の
自
然
観

察
ル
ー
ト
マ
ッ
プ
の
コ
ピ
ー
を
片
手
に
山
に
向
か

い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
20
年
近
く
た
ち
ま
し
た
。
今
で
も
山

に
登
る
た
び
に
、
こ
の
本
に
よ
っ
て
啓ひ

ら

か
れ
た
自

然
の
観
方
で
風
景
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

日
本
と
海
外
を
比
較
し
た
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、「
理
科
の
勉
強
は

楽
し
い
」
と
回
答
し
た
割
合
は
、
小
学
生
で
は
、
日
本
が
国
際
平
均

を
上
回
り
ま
す
が
、
中
学
生
に
な
る
と
一
転
し
、
国
際
平
均
を
下
回

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
理
科
を
勉
強
す
る
と
、
日
常
生
活
に
役
立

つ
」「
理
科
を
使
う
こ
と
が
含
ま
れ
る
職
業
に
就
き
た
い
」
と
答
え

た
日
本
の
中
学
生
の
割
合
は
、
国
際
平
均
よ
り
も
低
い
と
い
う
調
査

結
果
が
出
て
い
ま
す
。

理
科
を
学
ぶ
こ
と
の
意
義
や
有
用
性
を
実
感
し
、
理
科
へ
の
関
心

を
高
め
て
い
く
観
点
か
ら
、
理
科
が
日
常
生
活
や
社
会
に
ど
の
よ
う

に
関
連
し
て
い
る
の
か
伝
え
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

デ
ー
タ
か
ら
見
る
日
本
と
海
外

　
　
　
　
　
　
　
　
理
科
へ
の
関
心
度

昭和56年　東京都生
まれ。専門は自然地
理学（特に地形学）。
平成30年より東濃
地科学センターに
研究員として勤務

東濃地科学センター研究員

小松　哲也さん

いずれのデータも、文部科学省「国際数学・理科教育動向調査
（T I M S S2019）の調査結果」によるもの

研究者を志す
　きっかけとなった本

小
泉
武
栄
／
著

日
本
の
山
は
な
ぜ
美
し
い

現
在
、「
日
本
の
山
は
な
ぜ
美
し
い
」
は
絶

版
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
土
岐
市
図
書
館
で
は

同
著
者
の
山
に
関
す
る
本
を
所
蔵
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日本の山ができるまで
五億年の歴史から山の自然
を読む

理科の勉強は楽しい

30％

40％

50％

60％

70％

80％

90％

100％
小学校国際平均小学校
中学校国際平均中学校

2003年 2007年 2011年 2015年 2019年

70

929090
87

82
81 83

88 87 86

66
63

5959

77 78 80 81 81
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※数値は「強くそう思う」「そう思う」と回答した児童生徒の小数点第１位までの割合を合計し、さらにその小数点第１位を四捨五入
したもの。

※国際平均については、調査参加国・地域が毎回異なる点に留意する必要がある。

小
学
校
で
は
、
３
年
生
か
ら
理
科
の
学
習
が
始

ま
り
ま
す
。
授
業
で
は
自
然
や
生
活
の
中
で
見
ら

れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
自
然
現
象
を
取
り
上
げ
、
そ
の

要
因
を
探
る
こ
と
で
科
学
的
な
見
方
や
考
え
方
を

育
ん
で
い
く
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

近
年
、「
子
ど
も
た
ち
の
理
科
離
れ
」
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
決
し
て
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

科
学
に
触
れ
る
機
会
が
少
な
い
だ
け
な
の
で
す
。

実
験
や
観
察
を
行
う
と
、
子
ど
も
た
ち
は
実
に
多

く
の
気
づ
き
や
疑
問
を
持
ち
、
自
ら
追
究
し
よ
う

と
し
ま
す
。
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
に
触
れ

て
興
味
を
持
っ
た
と
き
の
眼
は
、
生
き
生
き
と
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
授
業
で
学
ん
だ
こ
と
が
自

分
た
ち
の
身
の
回
り
に
あ
る
い
ろ
い
ろ
な
も
の
に

利
用
さ
れ
て
生
活
に
役
立
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感

す
る
こ
と
で
、
探
究
心
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

知
る
こ
と
は
楽
し
い
こ
と
で
す
。
好
奇
心
を
か

き
た
て
る
科
学
に
は
そ
ん
な
魅
力
が
あ
る
の
で
す
。

子
ど
も
た
ち
に
は
「
科
学
に
触
れ
る
」
と
い
う

機
会
を
多
く
持
ち
、
楽
し
く
学
ぶ
こ
と
で
自
分
た

ち
の
可
能
性
を
さ
ら
に
広
げ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

子どもたちの眼が輝く
～科学の魅力～

肥田小学校
田中　直樹　先生金属球を加熱して膨張を調べる実験の様子

理科を勉強すると、日常生活に役立つ 理科を使うことが含まれる職業につきたい

30％
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1．　セラトピアのホール上
部から撮影した会場

2．　新製品を品定めするバ
イヤー

1．　カメラを前にポー
ズをとるメンバー

2．　出場に向けての抱
負を教育長に語る
選手

美
濃
焼
新
春
見
本
市
２
０
２

１
が
、
セ
ラ
ト
ピ
ア
土
岐
で
開

か
れ
、
１
１
７
社
か
ら
８
２
８

６
点
の
新
作
が
展
示
さ
れ
ま
し

た
。
例
年
駄
知
体
育
館
で
開
催

さ
れ
て
い
る
見
本
市
も
今
年
は

セ
ラ
ト
ピ
ア
土
岐
で
一
緒
に
開

催
さ
れ
、
会
場
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
美
濃
焼
が
ず
ら
り
と
並
び
ま

し
た
。

今
回
は
一
般
参
加
を
不
可
と

し
、
招
待
状
を
持
っ
た
バ
イ
ヤ

ー
な
ど
が
入
口
で
検
温
を
し
て

入
場
。
各
小
間
に
は
飛
沫
感
染

を
防
ぐ
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
が
設

置
さ
れ
、
接
客
を
す
る
窯
元
な

ど
の
社
員
は
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル

ド
を
着
用
す
る
な
ど
徹
底
し
た

感
染
対
策
が
と
ら
れ
ま
し
た
。

主
催
し
た
市
工
連
の
加
藤
会
長

は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、

昨
年
８
月
の
見
本
市
は
中
止
せ

ざ
る
を
得
な
か
っ
た
の
で
、
今

回
の
見
本
市
は
感
染
対
策
を
徹

底
し
て
実
施
す
る
こ
と
が
皆
の

願
い
だ
っ
た
」
と
安
堵
の
表
情

を
見
せ
ま
し
た
。

中
京
高
等
学
校
チ
ア
リ
ー
ダ
ー

部
に
所
属
す
る
土
岐
市
在
住
選
手

が
教
育
長
を
表
敬
訪
問
し
、
岐
阜

県
代
表
枠
と
し
て
全
国
大
会
へ
出

場
す
る
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

出
場
す
る
大
会
は
、「
第
12
回

全
国
高
等
学
校
ダ
ン
ス
ド
リ
ル
冬

季
大
会
」。
選
手
ら
は
、「
一
番
こ

だ
わ
っ
て
い
る
﹃
笑
顔
﹄
を
大
切

に
、
悔
い
の
残
ら
な
い
演
技
を
し

た
い
」
な
ど
と
堂
々
と
意
気
込
み

を
語
り
ま
し
た
。
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美濃焼８２８６点の新作がずらり
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笑顔で頑張ってきます！！

１／６

市民の笑顔をおとどけします
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
拡
大
す
る
状
況
の
中
、
令
和
３

年
土
岐
市
成
人
式
典
は
、
実
行
委

員
12
人
の
み
で
実
施
し
、
そ
の
様

子
を
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
で
撮
影
・
編

集
し
て
１
月
10
日
に
ユ
ー
チ
ュ
ー

ブ
の
土
岐
市
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

配
信
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
日
、
実
行
委
員
が
文
化
プ

ラ
ザ
に
集
ま
り
、
新
成
人
の
誓
い

の
こ
と
ば
、
市
長
か
ら
の
記
念
品

贈
呈
、
新
成
人
お
礼
の
言
葉
な
ど

を
ビ
デ
オ
に
収
録
し
ま
し
た
。

委
員
長
の
西
村
真
衣
さ
ん
を
は

じ
め
、
実
行
委
員
の
メ
ン
バ
ー
ら

は
、「
私
た
ち
が
今
日
と
い
う
日

を
迎
え
ら
れ
た
の
は
、
見
守
り
支

え
て
く
だ
さ
っ
た
す
べ
て
の
方
の

お
か
げ
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
一
成

人
と
し
て
自
覚
を
持
ち
、
社
会
に

恩
返
し
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
ま
す
。
自
信
と
希
望
を
も
っ
て

こ
の
土
岐
市
か
ら
大
き
な
一
歩
を

踏
み
出
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
な

ど
と
新
成
人
誓
い
の
言
葉
を
力
強

く
述
べ
ま
し
た
。

市
内
各
地
で　「
ど
ん
ど
焼
き
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

下
石
町
で
は
10
日
、
八
剣
神

社
で
下
石
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催

に
よ
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
対
策
と
し
て
順
路
を
定
め

る
な
ど
例
年
と
は
違
う
開
催
方

法
で
し
た
が
、
訪
れ
た
子
ど
も

た
ち
は
、
持
参
し
た
正
月
飾
り

や
書
初
め
が
燃
え
る
の
を
見
つ

め
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
終
息
や
一

年
の
無
事
を
祈
り
ま
し
た
。
ま

た
、
例
年
は
ぜ
ん
ざ
い
の
振
る

舞
い
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
袋
に

入
っ
た
紅
白
餅
と
お
菓
子
が
配

ら
れ
ま
し
た
。

妻
木
町
で
は
17
日
、
八
幡
神

社
に
正
月
飾
り
や
書
初
め
な
ど

が
集
め
ら
れ
、
祝の
り
と詞

を
上
げ
る

神
事
の
後
、
火
入
れ
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
例
年
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
主

体
と
な
り
、
豚
汁
が
振
る
舞
わ

れ
る
な
ど
地
域
の
交
流
の
場
と

な
り
ま
す
が
、
今
年
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
で
規

模
を
縮
小
。
手
伝
い
に
来
て
い

た
、
流
鏑
馬
で
乗
り
子
を
務
め

た
経
験
が
あ
る
中
学
生
ら
は
、

「
地
域
の
行
事
が
縮
小
・
中
止

さ
れ
る
の
は
残
念
。
早
く
コ
ロ

ナ
が
収
ま
っ
て
ほ
し
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

1．　正月飾りなどを
火にくべる市民

2．　八幡神社で集め
られた縁起物な
どに祝詞を上げ
る様子

1．　新成人誓いの言
葉の収録シーン

2．　市長から記念品
を受け取る新成
人の代表者
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オンライン開催の成人式典
ビデオ収録
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どんど焼きで一年の無事を祈る
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平
成
26
年
10
月
に
発
足
し
た
土
岐
津
防
災
の
会
。
現

在
は
26
人
の
メ
ン
バ
ー
で
す
が
、
令
和
３
年
度
に
は
30

人
を
超
す
予
想
で
、
代
表
の
加
藤
さ
ん
は
、「
町
民
の

防
災
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る
」
と
語
り
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
ら
は
、
毎
月
第
２
木
曜
日
の
夜
に
土
岐
津

公
民
館
に
集
ま
り
、
活
動
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
を
し

て
い
ま
す
。
主
な
活
動
は
、
土
岐
津
町
自
治
会
の
Ｄ
Ｉ

Ｇ
（
災
害
図
上
訓
練
）
の
手
伝
い
や
、
土
岐
津
公
民
館

の
防
災
フ
ェ
ス
タ
の
企
画
運
営
、
町
内
設
置
の
防
災
倉

庫
点
検
、
町
内
危
険
箇
所
の
見
回
り
。
他
に
も
社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
防
災
講
座
の
講
師
の
依
頼
を
受
け
て
、

講
座
を
企
画
・
運
営
す
る
こ
と
も
あ
る
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
。
地
道
な
活
動
は
大
変
で
す
が
、「
続
け
る

こ
と
に
意
味
が
あ
る
」と
中
心
メ
ン
バ
ー
の
加
藤
さ
ん
、

鈴
木
さ
ん
、
和
田
さ
ん
は
口
を
そ
ろ
え
ま
す
。「
講
習

の
参
加
者
は
、
町
内
会
の
役
員
が
多
い
が
、
年
ご
と
に

交
代
す
る
の
で
積
み
重
ね
る
こ
と
で
多
く
の
人
に
防
災

の
意
識
を
持
っ
て
も
ら
え
る
。
ま
た
、
災
害
の
危
険
箇

所
は
町
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
。
よ
り
具
体
的
に
備
え
る
こ

と
が
大
切
。
み
ん
な
で
地
域
の
安
全
を
守
り
た
い
」
と

防
災
へ
の
想
い
を
熱
く
語
ら
れ
ま
し
た
。

地
域
の
た
め
に
、

�

何
か
役
立
つ
こ
と
を

土岐津防災の会

活動内容

一緒に防災について学び、実践し、いざという
ときに備えませんか？

防災士の資格の有無は問いません。防災に興味
のある方、ぜひ問い合わせください。

▪定例会
　毎月第２木曜
　午後7時30分～ 土岐津公民館で開催

　☎ 090-2264-1051（代表　加藤さん）

代表　加藤 利明 さん

加藤さん 鈴木さん 和田さん
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　　　　グリーンベルト活動
学校に隣接する土岐津町の森で、樹林整備活動を行いました。この活動は

平成18年度から続いている活動ですが、今年はコロナ対策のため活動を縮小
して行いました。初めにＶＴＲで森林の働きや樹林整備の意義を学び、森の
中で木を観察し、整備作業の体験をしました。

　　　　思い出づくり遠足と職業講話
陶史の森へ学年遠足をしました。ゲームやゴミ拾いなど活動内容の計画や

お弁当の手配を自分たちで行いました。また、職業講話では、４つの職業か
ら興味のある職種を２つ選び、仕事の内容・厳しさ・やりがいなどの講話を
聴きました。今後の進路選択の役に立てます。

　　　　人文字づくりとテーブルマナー教室
学級ごとに考えた「炎」「彩」「宙」の人文字をつくり、上空からドローン

で撮影しました。最後に学年全員で「翔」を作りました。この様子を卒業ア
ルバムに載せました。また、結婚式場で学級ごとにテーブルマナー教室を体
験しました。修学旅行には及びませんが、思い出に残る体験となりました。

今年度は、新型コロナウイルスの感染拡大のためさまざまな行事が中止あるいは縮小されました。修学旅行
や宿泊体験学習もその中の一つで、各学年の生徒たちにとって最も思い出に残る行事であり残念でした。しかし、
感染拡大防止に留意する中で、職員・生徒で工夫し合い心に残る体験学習を実施しました。各学年で実施した
体験学習の一部を紹介します。

小学校１年生の時から習い始めた空手で、４年生の時から３回連続
で JKJO 全日本ジュニア空手道選手権大会に出場している下石小学校
の林美月さん。

１年生の時、テレビで見た空手の試合で女性選手が高々と上段蹴り
を決める姿にあこがれて空手を始めました。３年生から心想流空手道
連盟和田道場に入門し、型よりも実戦的なフルコンタクト空手の稽古
に、週２回汗を流します。柔軟・体幹トレーニング・型・ミット打ち・
組み手と充実のメニューをこなし、気合十分。

得意技は、相手の頭をかかとで引っ掛け蹴る「上段掛け蹴り」。持ち
前の体の柔らかさを強みにして、果敢に挑戦しています。相手から強
い攻撃を受けることもあり、時にはケガをすることも。それでもあき
らめずに練習を続けるのは、「試合で勝ったときが何よりもうれしいか
ら」と力強く語ってくれました。道場の練習時間以外でも、家での筋
トレや体幹トレーニングは毎日欠かしません。全国大会で勝ち進む目
標に向かって、練習の日々は続きます。

目指せ全国入賞
� 下石小学校6年　林

はやし

 美
み

月
づき

さん

土岐津中学校
心に残る体験学習

１年生

２年生

３年生
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ときげんきプロジェクト
info　ヘルスアップ

元気なうちからフレイル予防　!　!
「体重が減ってきた」「疲れやすくなった」「おいしくものが食べられなくなった」「活動的でなくなった」「歩く
のが遅くなった」こんな兆候はありませんか？？
新型コロナウイルス感染症予防のため、外出を控えることにより、活動量の低下や人との交流が減り、フレイル

になることが懸念されています。
多くの人が、健康な状態からフレイルの段階を経て、要介護状態に進むと考えられています。フレイルの兆候を

早期に発見して対策を行うことによって、フレイルの進行を防ぎ、健康な状態に戻ることができます。
新型コロナウイルス感染症に気を付けていただくとともに、フレイル予防にも十分留意していきましょう。

フレイル予防
食生活の改善 歯と口腔の

健康づくり運動習慣づくり 疾病予防
重症化予防

（フレイル：加齢に伴い、心身の機能が衰えた状態）

やってみよう！フレイルチェック
フレイルの兆候があるかどうか、11の質問に答えてみましょう

� 　高齢介護課（内線231・232）

栄養（食・口腔機能）
・１日３食バランスよく、しっか

りかんで食べましょう。（特にタ
ンパク質をしっかりと！）

・口の健康（口腔ケア）に気を配り
ましょう。また、口の周りの筋
肉やだ液の分泌が衰えないよう
に、口腔体操をしましょう。

運動
・家の中で立ったり歩いたりする

時間を増やして、座っている時
間を減らしましょう。

・家の中でできる体操をして、体
力の低下を防ぎましょう！

・天気のいい日などに散歩をして
みましょう。

社会参加
・家族や友人と電話やメール、手

紙などを利用することで、意識
して交流しましょう。人とつな
がることで心が元気になります。

フレイルを予防するための３つのポイント

左側にチェックが多い方は食習慣、運動習慣、社会参加への意識をしっかりとお持ちのようです。
右側に１つでもチェックがつく方は、筋力が弱まっていたり、健康に心配なところがあったりする可能性があります。
左側のチェックが増えるよう、日頃から予防に取り組みましょう。
出典：東京大学高齢社会総合研究機構・飯島勝矢「フレイル予防ハンドブック」から引用

（
食
・
口
腔
機
能
）

栄
　
　
養

①　ほぼ同じ年齢の同性と比較して健康に気を付けた食事を心掛けていますか　 はい いいえ

②　野菜料理と主菜(お肉またはお魚)を両方とも毎日２回以上食べていますか はい いいえ

③　「さきいか」「たくあん」くらいの固さの食品を普通にかみ切れますか はい いいえ

④　お茶や汁物でむせることがありますか いいえ はい

運
　
　
動

⑤　１日30分以上の汗をかく運動を週２回以上、１年以上実施していますか はい いいえ

⑥　日常生活において歩行または同等の身体活動を１日１時間以上実施していますか はい いいえ

⑦　ほぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度が速いと思いますか はい いいえ

社
会
参
加

⑧　昨年と比べて外出の回数が減っていますか いいえ はい

⑨　１日１回以上は、誰かと一緒に食事をしますか はい いいえ

⑩　自分が活気にあふれていると思いますか はい いいえ

⑪　何よりもまず、物忘れが気になりますか いいえ はい
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日　時　３月15日（月）午後１時30分～３時
場　所　保健センター
内　容　家でもできる腰痛膝痛予防トレーニング、リズムステップ、ときげんき体操 
対象者　30～74歳の方
　　　　※高血圧、心臓病、糖尿病などで治療中の方、医師より運動の制限をされている方はご遠慮ください。
講　師　池野　尚美先生（健康運動指導士）
定　員　12名（先着順）
持ち物　汗拭きタオル、水分補給のための飲み物、運動のできる服装、運動靴でお出掛けください。
申込開始日　２月15日（月）

・ 　保健センター（☎�2010）

痛みが楽になる！体の使い方講座

スポーツセンターのトレーニング器具を一新！
新たに設置する器具は女性や中高年の方でも安心して利用できるフィットネス器具と筋力づくりの器具などで、

全世代の方の「運動習慣づくり」をサポートします。
なお、トレーニングルームを利用するために「初回利用者講習」の受講が必要になります。

初回利用者講習
日　時　３月15日（月）・３月17日（水）・３月20日（土）
　　　　①午後３時30分から
　　　　②午後６時30分から（30分程度）
場　所　スポーツセンター・トレーニングルーム（御幸

町１丁目49番地）
定　員　各回　８名まで（先着順）
持ち物　マスク着用、体育館シューズ、ジャージなどの

動きやすい服装
申込方法　３月１日（月）から受付開始
※３月25日（木）以降、毎週木曜日・土曜日の午後６時

30分から講習を行います。（要申込）

トレーニングルームの利用停止期間
器具の入れ替え作業などにともないトレーニングルー

ムが一時利用できなくなります。ご理解とご協力をお願
いします。
期　間　２月17日（水）から３月15日（月）まで利用停止

・ 　文化スポーツ課（内356・357）

スポーツセンター・トレーニングルームの利用について

３月１日～８日 ３月11日は

女性の健康週間
いつまでも美しく、

生き生きと活躍する女性へ 生活習慣を見直して、CKDを予防しましょう！

世界腎臓デー
「慢性腎臓病（CKD）は新たな国民病です」

女性女性女性女性女性女性女性女性女性女性女性女性

トレッドミル
速度や傾斜を調整して自分のス
ピードに合わせたウォーキング
やランニングに取り組めます。

チェストプレス／ローバック
シートに座り腕を押し引きして
胸、背中、腕、肩の筋肉を鍛え
る油圧式の器具です。

リカンベントバイク
背もたれ付きで座面が広いバイ
クで、腰や膝への負担をかけず
に利用できます。

ベンチプレス
安全面を考慮した筋力トレーニ
ング器具を導入します

〈器具の一例〉
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子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て（
３
歳
～
）

年
齢
別
の
子
ど
も
の
発
達
や
、
接
し
方
に
つ
い
て
、
市
の
発
達
相
談
員
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
し
た
。今
回
は
３
歳
以
降
の
幼
児
期
に
つ
い
て
で
す
。

３
歳
に
な
る
と
、
言
語
も
発
達
し
自
分
の
思
い
を
話
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。

や
っ
て
み
た
い
こ
と
も
増
え
て
き
ま
す
。

令和３年度 認可外保育施設等保育料無償化手続きのご案内

●
上
手
に
叱
り
ま
し
ょ
う

危
な
い
事
や
い
け
な
い
事
を
し
た
ら
、
感
情
的
に
な
ら
ず
、
な
ぜ
い

け
な
い
の
か
を
教
え
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

●
歯
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う

乳
歯
が
生
え
そ
ろ
う
３
歳
以
降
は
か
む
力
も
育
っ
て
き
ま
す
。
多
少

歯
ご
た
え
の
あ
る
物
も
ゆ
っ
く
り
か
ん
で
食
べ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
か
む

こ
と
で
あ
ご
の
骨
の
発
達
を
促
し
、永
久
歯
に
も
良
い
影
響
を
与
え
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
甘
え
た
い
時
期
で
す
。
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
は
笑
顔
で
子

ど
も
を
抱
き
し
め
て
、
い
ろ
い
ろ
な
事
へ
の
興
味
関
心
が
広
が
る
心
を

育
て
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

子育てって、ひとりじゃない。みんなで悩んで、ちょっと前向いて。子どものてくてく（歩み）に合わせた子育てを、
楽しくみんなで学びませんか？

対　　象　▷平成31年４月２日～令和２年10月１日
生まれの乳幼児とその親（ひよこ組）

▷平成30年４月２日～平成31年４月１日
生まれの幼児とその親（うさぎ組）

※いずれも１年間通える方
募集人数　ひよこ組・うさぎ組とも40組（10組×4学級）
日時とクラス名

※日程などが変更になる場合もあります。

時間期日 ９：30～10：30 11：00～正午
第１・金曜日 うさぎ１ ひよこ１
第２・火曜日 うさぎ２ ひよこ２
第３・金曜日 うさぎ３ ひよこ３
第４・火曜日 うさぎ４ ひよこ４

期　　間　５月～令和４年２月（全８回）
場　　所　生涯学習館
内　　容　子育て講話、音楽活動、体操 など
参 加 費　無料
講　　師　大学教授、日本音楽療法学会認定音楽療法士

ママフィットインストラクター ほか
申込方法	 ３月12日（金）までにメールで ①親子氏名 ②郵便

番号 ③住所 ④電話番号 ⑤子の生年月日 ⑥希望曜
日 ⑦学級（ひよこ１～４・うさぎ１～４） ⑧第何子

※きょうだいで参加の場合、下の子の名前、生年
月日を記入して申し込みください。QR コード
からも申込可能です。（syogai@city.toki.lg.jp）

※応募多数時は抽選（初参加の方優先）
※きょうだいのある場合は、うさぎ組で申し込みください。

　生涯学習課（内線361）

認可保育所等を利用せず認可外保育施設等を利用する未就学児の方は、認定要件を満たす場合に限り保育料の無償化
（子育てのための施設等利用給付）を受けることができます。施設等の利用開始前に子育て支援課の窓口にて申請書類を
提出してください。

対象となる認可外保育施設等や認定要件などの詳細は土岐市ホームページ（右のQRコードよりアクセス可）
をご確認ください。
☆令和２年度に認定を受けている方には個別に手続き案内を郵送しますので、令和３年度も認可外保育施

設等を利用する場合は申請手続きを行ってください。

乳幼児学級てくてく
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き
っ
と
役
立
つ
、
子
育
て

ヒ
ン
ト

ときっこ　子育て
　子育て支援課（内線181）

家庭児童相談・
母子自立支援相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
午前８時30分～午後５時15分
市役所１階・子育て支援課
■子育て支援課（内線184）

幼児療育相談　要予約

毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後４時
ウエルフェア土岐
■幼児療育センター
（☎�6661 内線210）

教育相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後３時

〈個別カウンセリング〉
毎週木曜日
午前10時～午後３時

〈グループカウンセリング〉
３月はお休みします
■教育相談室（☎�8555）



行　　事 日　　時 対　　象 内　　容 申込期限

乳幼児健康相談
３月26日（金）午前
３月29日（月）午前・午後

乳幼児と保護者
身長・体重測定・相談など
※２歳未満のお子さんのみタオル持参

個別対応
事前予約

７か月児教室 ４月６日（火）午後１時～２時 ７～８か月児と保護者 歯科保健・離乳食の話など ４月２日（金）

離乳食教室 ４月６日（火）午前10時～11時 ４～５か月児と保護者 離乳食の話など ４月２日（金）

マタニティクラス ３月24日（水）午前10時～11時 妊婦さん
口腔ケアの話・食事のポイント、
産前産後の話など

３月22日（月）

パパママクラス ３月14日（日）午前９時30分～10時30分 妊婦さんと夫
ペアストレッチ、赤ちゃん抱っこ体験、
お風呂の入れ方体験など

３月12日（金）

フッ化物塗布 ３月18日（木）午前
２歳６か月児
３歳６か月児
４歳児

歯科健診・フッ化物塗布
持ち物：母子健康手帳・歯ブラシ

３月16日（火）

こども発達相談 言葉が遅いなどお子さんのことが心配な保護者を対象とした相談窓口です

行　　事 西部　☎�6661（内線200） 駄知　☎�1281 肥田　☎�4760

０歳児サロン
25日（木）
午前10時30分～11時30分

５日（金）
午前10時30分～11時30分

18日（木）
午前10時30分～11時30分

講　　座

ふわふわバルーンでリフレッシュ
12日（金）
午前10時30分～
対象　０歳～未就園児親子

親子で Let`s Enjoy English！
17日（水）
午前10時30分～
対象　１歳～未就園児親子

・すべての行事は、定員制で本人からの申込が必要です。
・申込は、２月19日（金）からです。

土岐津児童館　☎�8815

●写真立てを作ろう

●おたのしみ会

◉絵本のひろば
◉たまごクラブ

６日（土）

13日（土）

5・19日（金）
23日（火）

午前10時30分～11時30分
午後１時30分～２時30分
午前10時～10時40分
午前11時～11時40分
午前11時～11時20分
午前11時～11時30分

妻木児童館　☎�3319

※行事は、西部児童センターと合同で行います。

肥田児童センター　☎�4760

●バルーンあそび
●お楽しみ会
◉すきすきえほん

６日（土）
13日（土）

9・23日（火）

午前10時30分～11時30分
午前10時30分～11時30分
午前11時～11時20分

・すべての行事は、定員制で申込が必要です。
・申込は、２月19日（金）から各館・センターで受け付けます。

西部児童センター　☎�6661（内線200）

●オリジナル
　キーホルダー作り
●お楽しみ会
◉お話のひろば

６日（土）

26日（金）
17日（水）

午前10時30分～11時30分
午後１時30分～２時30分
午後２時～３時
午前11時～11時30分

駄知児童センター　☎�1281

●おたのしみ会

◉絵本のよみきかせ

13日（土）
27日（土）

1・15日（月）

午後２時～３時
午前10時30分～11時30分
午前11時～11時15分

泉児童館　☎�5628

●プラ板のキーホルダー作り
●お楽しみ会
◉おはなしランド
◉親子であそぼう

６日（土）
13日（土）
15日（月）
24日（水）

午後２時～３時
午前10時30分～11時30分
午前11時～11時20分
午前10時～10時30分
午前11時～11時30分

●子ども向け　◉親子向け

　保健センター　☎�2010

児童館・児童センター　３月の行事予定

子育て支援センター　３月の行事予定

保健センター　教室・相談
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カウンター前の「展示コーナー」には、季節やテー
マに沿った、司書のおすすめ本などが置いてあります。
ぜひ手にとってご覧ください。
貸出もできます。

お知らせ
３月の休館日 ■休館日

折
り
紙
は
日
本
の
伝
統
的
な
遊
び
で
、
知
ら

な
い
人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
い
ざ
折
ろ
う
と
思
う
と
ツ
ル
し
か
折
れ

な
い
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
今
回
は
折
り
紙
で
作
る
箱
や
飾
り
物
な
ど

が
載
っ
て
い
る
本
も
紹
介
し
ま
す
。
お
好
き
な

紙
を
用
意
し
て
折
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

山
梨
明
子
・
藤
本
祐
子
『
世
界
の
人
と
楽
し

む
折
り
紙
』。
折
り
紙
は
、
言
葉
が
通
じ
な
く

て
も
一
緒
に
作
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し
て
も
役
立
ち
ま
す
。

こ
の
本
に
は
、
日
本
特
有
の
富
士
山
や
お
寿
司
、

手
裏
剣
な
ど
の
折
り
方
も
英
訳
付
き
で
分
か
り

や
す
く
載
っ
て
い
る
の
で
、
喜
ば
れ
る
こ
と
間

違
い
な
し
で
す
。

寺
西
恵
里
子
『
か
わ
い
く
役
立
つ
便
利
な
折

り
紙
こ
も
の
』。
ぽ
ち
袋
や
箸
袋
な
ど
の
袋
も

の
は
も
ち
ろ
ん
、
か
ご
や
箱
な
ど
も
作
れ
ま
す
。

同
じ
形
の
箱
も
、
紙
の
大
き
さ
や
厚
さ
を
変
え

る
こ
と
で
、
用
途
に
合
っ
た
も
の
を
作
る
こ
と

が
で
き
ま
す
よ
。
シ
ッ
ク
な
も
の
、
可
愛
い
も

の
な
ど
い
ろ
い
ろ
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

さ
い
と
う
か
つ
み
『
模
様
を
楽
し
む
ユ
ニ
ッ

ト
折
り
紙
』。
折
り
紙
で
作
る
「
く
す
玉
」
は

い
か
が
で
す
か
。
３
・
６
・
12
・
30
枚
と
、
ユ

ニ
ッ
ト
の
数
に
よ
っ
て
、
三
角
、
四
角
、
多
面

体
と
違
う
形
が
で
き
、
ユ
ニ
ッ
ト
の
折
り
方
で

い
ろ
い
ろ
な
模
様
に
な
り
ま
す
。
の
り
が
な
く

て
も
、
し
っ
か
り
と
組
み
合
わ
さ
る
の
で
手
軽

に
で
き
ま
す
。
部
屋
に
飾
る
と
キ
レ
イ
で
す
よ
。

こ
れ
は
私
の
弟
が
幼
稚
園
か
小
学
校
低
学
年
の
頃

に
大
好
き
だ
っ
た
絵
本
で
す
。
ほ
ん
だ
さ
ん
の
訳
の

本
が
出
た
頃
だ
と
思
い
ま
す
が
、
父
が
買
っ
て
き
ま

し
た
。

大
き
な
木
の
と
こ
ろ
へ
毎
日
遊
び
に
来
る
小
さ
い

男
の
子
。
木
も
男
の
子
が
大
好
き
で
し
た
。
男
の
子

は
成
長
し
、
そ
の
子
の
願
い
を
か
な
え
る
た
め
に
、

木
は
す
べ
て
を
与
え
て
い
き
、
そ
れ
で
幸
せ
だ
と
い

う
の
で
す
。
木
は
優
し
く
、
無
償
の
愛
を
与
え
続
け
、

そ
れ
を
受
け
取
っ
て
い
く
男
の
子
。

親
と
な
っ
た
今
、
こ
れ
を
読
む
と
な
ん
だ
か
切
な

い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
作
者
が
伝
え
た
か
っ
た
こ

と
は
何
で
し
ょ
う
か
。
ま
だ
ま
だ
木
の
境
地
に
は
至

り
ま
せ
ん
。
お
子
さ
ん
と
読
ん
で
み
た
り
、
一
人
で

し
み
じ
み
読
む
の
も
よ
い
か
と
思
い
ま
す
。
土
岐
市

図
書
館
に
は
、
原
著
も
、
絶
版
に
な
っ
た
ほ
ん
だ
さ

ん
の
訳
本
も
そ
ろ
っ

て
い
ま
す
。
訳
者
が

違
う
と
一
味
違
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。 シ

ェ
ル
・
シ
ル
ヴ
ァ
ス
タ
イ
ン
作
・
絵

ほ
ん
だ
き
ん
い
ち
ろ
う
訳

　

お
お
き
な
木

折り紙

日 月 火 水 木 金 土 開館時間
火～金曜日
午前10時～午後７時
土・日曜日、祝日
午前10時～午後５時
※変更があった場合は、

図書館のHPやTwitter
でお知らせします。

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

私の一冊　寄稿者募集
あなたのオススメの一冊を紹

介しませんか。
お気軽に問い合わせください。
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自然科学研究機構�
核融合科学研究所
教授　村上　泉さん

土岐市図書館　☎�1253

読書のすすめ

私の一冊



東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
今
年
、
開
催
予
定
で

す
が
、
実
は
聴
覚
障
害
者
は
、
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
出
場
で
き
ま
す
。

一
方
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
出

場
で
き
な
い
こ
と
を
ご
存
じ
で
し

ょ
う
か
。

聴
覚
に
障
害
が
あ
っ
て
も
、
プ

ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
と
し
て
活
躍
し

て
い
る
人
や
、
健
聴
者
と
同
じ
大

会
に
出
場
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
ろ
う
者
自
身
が
運

営
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
基
準
の
ル

ー
ル
︵
ス
タ
ー
ト
の
合
図
や
審
判

の
発
言
な
ど
が
光
の
点
滅
・
旗
・

国
際
手
話
な
ど
、
視
覚
的
に
変
更

さ
れ
て
い
ま
す
︶
で
開
催
さ
れ
る

「
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
が
４
年
に

一
度
夏
季
と
冬
季
に
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。
補
聴
器
を
外
し
た
状
態

で
の
聴
力
損
失
が
55
デ
シ
ベ
ル
以

上
の
ろ
う
ア
ス
リ
ー
ト
同
士
の
競

技
や
、
交
流
を
重
視
し
た
大
会
で

す
。現

在
全
日
本
ろ
う
あ
連
盟
は
、

２
０
２
５
年
夏
季
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
日
本
招
致
を
目
指
し
て
運
動

を
展
開
中
で
す
。
４
年
後
日
本
で

デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
た

場
合
、
世
界
中
の
ろ
う
者
が
日
本

に
や
っ
て
来
る
こ
と
に
な
る
で
し

ょ
う
。
そ
の
時
、
日
本
の
素
晴
ら

し
さ
が
伝
わ
る
と
い
い
で
す
ね
。

ろ
う
者
と
ス
ポ
ー
ツ
（
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
）

ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）でいきいきと！（Vol.2）

12月号に続き、『岐阜県ワーク・ライフ・バランス
推進エクセレント企業』の認定を受けた向陽信和株式
会社の取り組みをご紹介します。

『従業員に「この会社で働いてよかった」と
思ってもらえることが大前提。そんな環境を
作ることが私の仕事です。』

（代表取締役社長　古澤さんのお話より）

子連れ出勤の導入
向陽信和では子育て世代の従業員が働きやすいよ

う、子連れ出勤を取り入れています。
親の働いている現場を見学する「子ども参観日」

や夏祭りなど、家族参加の行事を行っているので、
従業員の家族同士もみんな顔なじみ。子どもも会社
で過ごすことに抵抗がないそうです。

危ない

両手を胸にあてる

雪は

歯を指差す 親指と人差指で丸を作る 手首をひねりながら下げる

周りの従業員の皆さんが理解・協力を
してくれる温かい職場なので、安心し
て働くことができます。
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令和３年度「男女共同参画週間」
キャッチフレーズ募集中　!　!

詳細は内閣府男女共同参画局ホームページでご確認ください。

ようこそ手話の世界へ 福祉課（内線217）

ひとりひとり

自 分らしく

まちづくり推進課（内線311）個性と個性が生みだす調和は～もに～

かんたん手話講座

向陽信和株式会社を訪ねて



陶史の森の冬景色
12月16日（水）

陶史の森に早春を告げる黄金の花 －マンサク－
２月も半ば過ぎになるとマンサクの花が陶史の森を

彩り始めます。長いひものような花弁をつけた黄金色の
花は山中でもすぐに分かります。時には花枝に淡雪が積
もった風景を見ることもでき、華やかではありませんが、
春の訪れが近いことを静かに知らせてくれる花です。

マンサクはマンサク科の耐寒性をもつ落葉小高木で、
本州、四国、九州の山地によく見られ、特に里山近く
の雑木林に多く見られます。春になると葉や芽が出る
より先に開花し、黄色い花が数個かたまって咲きます。
果実は花と同時に結実しますが、あまりに地味なため
早春以外は注目されません。
「マンサク」の名は、タムシバ、コブシ、クロモジな

どとともに一番初めに花が咲くので「先（ま）ず咲く」
という意味から付けられたという説と早春に山腹に黄
金色で一面に花が咲くことから秋の「豊年満作」の意
味から付けられたという説があります。

マンサクの枝はよくたわみ、折れない弾力性がある
ので、枝

しじょう

条をよじって繊維をほぐし、薪をしばったり
していました。世界遺産として有名な白川郷ではこの
マンサクを「ネソ」と呼び、何百本もの「ネソ」を使
って柱や桁をしばって合掌造を支えています。

冬の名残がある陶史の森でもいよいよマンサクの花
が咲き始めます。さまざまな命がきらきら輝く春はも
うそこまで来ています。

師走の16日、強い寒波が日本を覆い各地に大雪をも
たらしました。陶史の森でも雪が10cm 程積もりまし
た。最低気温－５℃と真冬の様相となりました。景色
も一変し、ネイチャーセンター周辺や林泉の池周辺も
美しい冬景色となりました。紅葉の美しい時は過ぎ、
幻想的な白一色の陶史の森になった時でした。この冬
は、例年並みの寒さになるという気象庁の予報もあり、
幾度か雪に包まれる陶史の森となりそうです。

教室のご案内
２月
バードウオッチング（要申込　定員10名）

２月28日（日）　午前９時～11時30分
早春の野鳥を観察します。
陶史の森ネイチャーセンター横、林泉の池堤防

へお集まりください。� （雨天中止）

３月
バードウオッチング（要申込　定員10名）

３月28日（日）　午前９時～11時30分
春の野鳥を観察します。
陶史の森ネイチャーセンター横、林泉の池堤防

へお集まりください。� （雨天中止）

ネイチャーセンターでは、双眼鏡や野鳥図鑑を
貸し出しています。気軽に声を掛けてください。

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、中
止になる場合もあります。
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森の
日記

土岐市ネイチャーセンター
☎○59　5144

陶史の森は自然環境保護地域です。動植物や石などは絶対に採らないでください。また、ペットの同伴はご遠慮ください。



肥
田
町
の
八
剣
神
社
は
、
江
戸
時
代
に
は
上

肥
田
村
・
中
肥
田
村
の
氏
神
で
し
た
。
神
社
の

創
建
年
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
度
荒

廃
し
て
い
た
社
が
江
戸
時
代
前
期
の
貞
享
元
年

︵
１
６
８
４
︶
に
神
仏
習
合
の
社
と
し
て
再
興

さ
れ
ま
す
。
再
興
後
か
ら
明
治
維
新
で
神
仏
分

離
令
が
出
さ
れ
る
ま
で
の
間
、
山
伏
︵
修
験

者
︶が
神
主
を
務
め
て
い
ま
し
た
。
神
社
に
残

る
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
財
か
ら
、
そ
の
歴
史
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

貞
享
元
年
の
再
興
の
年
の
文
化
財
と
し
て
、

「
八
剣
宮
」
と
刻
ま
れ
た
社
額
︻
写
真
１
︼
と

社
殿
再
建
の
棟む

な

札ふ
だ

︻
写
真
２
︼
が
あ
り
ま
す
。

社
額
の
裏
に
は
再
興
の
経
緯
が
詳
細
に
刻
字
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
、
社
額
は
神
仏

習
合
の
社
と
し
て
再
興
す
る
節
目
に
制
作
さ
れ
、

表
面
の
「
八
剣
宮
」
の
文
字
は
崇
禅
寺
︵
妻
木

町
︶
の
七
代
住
職
春し

ゅ
ん

嶺れ
い

宗そ
う

栄え
い

禅ぜ
ん

師じ

が
記
し
た
と

い
い
ま
す
。

春
嶺
禅
師
は
肥
田
の
渡
辺
氏
の
七
番
目
の
子

で
あ
り
、
そ
の
縁
か
ら
社
額
の
揮き

毫ご
う

を
引
き
受

け
た
と
い
う
こ
と
も
分
か
り
ま
す
。

一
方
、
棟
札
に
は
、
神
主
名
が
「
權ご

ん
の
だ
い大
僧そ

う

都づ

善ぜ
ん

性し
ょ
う
い
ん院
」
と
記
さ
れ
ま
す
。
山
伏
の
階
層
に

「
權ご

ん
の

大だ
い

僧そ
う

都づ

」
が
あ
り
、
そ
の
後
の
江
戸
時
代

の
棟
札
に
も
「
大お

お

越ご
し

家け

」
と
い
っ
た
山
伏
の
階

層
名
が
記
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
明
治
５
年
︵
１

８
７
２
︶
に
神
主
が
神
官
に
替
わ
る
ま
で
、
山

伏
が
神
主
を
担
っ
て
き
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま

す
。霊

山
で
修
行
を
し
た
山
伏
は
、
民
間
の
祈
祷

や
医
療
を
担
う
存
在
と
し
て
村
々
に
居
住
し
て

い
ま
し
た
。
肥
田
の
山
伏
も
、
明
治
以
降
に
神

主
は
退
き
ま
す
が
、
昭
和
初
期
ま
で
村
に
住
ん

で
い
た
記
録
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
寛
文
５
年
︵
１
６
６
５
︶
の
銘

が
あ
る
獅
子
頭
︻
写
真
３
︼
の
口
内
に
も
「
八

剱
不
動
明
王
」
と
、
仏
の
名
が
記
さ
れ
ま
す
。

獅
子
頭
は
現
在
の
秋
祭
り
で
も
使
用
さ
れ
、
天

狗
︻
写
真
４
︼
と
赤
鬼
︻
写
真
５
︼
と
じ
ゃ
れ

あ
う
、
近
隣
で
は
珍
し
い
行
事
が
奉
納
さ
れ
て

い
ま
す
︵
祭
り
で
は
複
製
を
使
用
︶。

う
ち
ん
た
ぁ
の
お
宝
、
な
ん
や
ね
？

　

第
２
回　

肥
田
町　
八
剣
神
社　
神
主
は
山
伏
だ
っ
た
!?

土岐市の文化財展『祭りと信仰』２月23日まで開催中。八剣神社の文化財も展示しています。

５　赤鬼面 ４　天狗面 ２　社殿再建の棟札 １　「八剣宮」と刻まれた社額

３　獅子頭
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美
濃
陶
磁
歴
史
館
だ
よ
り

美
濃
陶
磁
歴
史
館　
☎
55
１
２
４
５

連
続
コ
ラ
ム



土岐市功労者表彰

表
彰

▼
統
計
調
査
員

織
田
環︵
泉
町
︶

安
藤
千
賀
子︵
下
石
町
︶

中
村
浩
江︵
泉
町
︶

川
口
虎
七︵
駄
知
陶
磁
器
工
業
協
同
組
合
︶

▼
保
護
司

中
島
滿
寛︵
泉
町
︶

▼
産
業

成
瀬
淳
司︵
泉
町
︶

熊
谷
一
郎︵
妻
木
町
︶

▼
交
通
安
全
協
会
役
員

中
島
誠︵
曽
木
町
︶

日
比
野
司︵
曽
木
町
︶

▼
保
健
衛
生
　︹
学
校（
園
）医
　・　
歯
科
医
︺

中
村
良
司︵
中
村
歯
科
︶

勝
安
彦︵
土
岐
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
︶

森
川
瀧
雄︵
森
川
歯
科
医
院
︶

堤
康
俊︵
つ
つ
み
歯
科
︶

竹
内
佳
人︵
た
け
う
ち
歯
科
︶

太
田
交
則︵
お
お
た
歯
科
︶

成
瀨
晃
彦︵
オ
レ
ン
ジ
歯
科
ク
リ
ニッ
ク
︶

▼
消
防
団
員

 

▼
土
岐
津
分
団

安
藤
大
輔　

入
谷
将
成

 

▼
下
石
分
団

岸
本
佑
司　

下
廣
安
則

 

▼
妻
木
分
団

鈴
木
智
之　

水
野
和
博　

稲
垣
太
志

伊
藤
大
典　

桂
川
英
和　

田
財
靖
洋

森
太
志

 

▼
濃
南
分
団

岡
島
太
司　

河
合
隆

 

▼
駄
知
分
団

伊
藤
正
司　

佐
野
寛
之　

山
内
真
彦

塚
本
一
昆
呼　

加
藤
奨
太　

梶
原
一
輝

 

▼
泉
分
団

佐
藤
勉　

山
内
仁
志　

成
瀬
功

神
山
隆
介

 

▼
音
楽
隊

水
野
利
行　

加
藤
祐
子

▼
民
生
児
童
委
員

船
澤
利
枝︵
下
石
町
︶

酒
井
茂
美︵
鶴
里
町
︶

長
江
小
夜
子︵
鶴
里
町
︶

水
野
龍
子︵
鶴
里
町
︶

水
野
敦
子︵
曽
木
町
︶

中
嶋
高
久︵
曽
木
町
︶

進
藤
年
雄︵
駄
知
町
︶

田
中
裕
子︵
泉
町
︶

青
木
隆
司︵
泉
町
︶

杉
山
通︵
泉
町
︶

▼
土
岐
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員

神
崎
幸
代︵
泉
町
︶

▼
美
事
善
行

田
澤
文
雄︵
鶴
里
町
︶

▼
永
年
勤
続

牧
野
勝
︵
妻
木
町
︶

感
謝
状

▼
市
内
小
中
学
校
図
書
館
の
充
実
の
た
め

に
寄
付

福
冨
泰
岳︵
土
岐
津
町
︶

▼
文
化
芸
術
の
振
興
の
た
め
に
寄
付

曽
根
洋
司︵
土
岐
津
町
︶

▼
全
世
代
健
康
寿
命
延
伸
事
業
推
進
の
た
め

に
寄
付

舘
林
建
設
株
式
会
社

▼
子
ど
も
た
ち
の
健
康
管
理
の
た
め
に
寄
付

土
岐
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

▼
防
火
・
防
災
意
識
高
揚
の
た
め
に
寄
付

土
岐
市
防
火
管
理
者
協
会

▼
教
育
設
備
の
充
実
の
た
め
に
寄
付

株
式
会
社
カ
ク
仲

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の

た
め
に
寄
付

陶
都
信
用
農
業
協
同
組
合

市
で
は
、
毎
年
２
月
に
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
功
績
の
あ
っ
た
人
や
団
体
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、
54
名

の
方
に
表
彰
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
ま
た
、
多
額
の
寄
付
を
い
た
だ
い
た
２
名
・
５
団
体
の
方
に
感
謝
状
を
贈
呈
し

ま
し
た
。

な
お
、
２
月
７
日︵
日
︶に
予
定
し
て
い
た
表
彰
式
に
つ
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
防
止
す

る
た
め
、
中
止
と
な
り
ま
し
た
。︿
敬
称
略
・
順
不
同
﹀　　
︵　

︶カ
ッ
コ
内
は
、
住
所
も
し
く
は
勤
務
地

 

　
秘
書
広
報
課
秘
書
係︵
内
線
６
１
１
︶
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令和２年４月、土岐市消防本部
としては初めてとなる女性消防士
を採用しました。
採用後、消防士としての基礎を

学ぶため、消防学校で教育訓練を
受けていましたが、その教育訓練
も12月末で修了し、１月から現場
での活動をしています。
救急現場や火災現場で見掛ける

ことがあるかと思いますが、皆さ
んの安全な暮らしを支えるため、
全力で頑張りますので、よろしく
お願いします。

土岐市初の女性消防士が出動します！

３月１日（月）～7日（日）は春の全国火災予防運動
『その火事を　防ぐあなたに　金メダル』（令和２度全国統一防火標語）

住宅防火　命を守る７つのポイント　―３つの習慣・４つの対策―

林野火災にご注意ください

３つの習慣
▷寝たばこは、絶対やめる。
▷ストーブは、燃えやすいものか

ら離れた位置で使用する。
▷ガスこんろなどのそばを離れる

ときは、火を必ず消す。

林野火災は、春先に多く発生します。
降雨量が少なく乾燥する上、強風が吹く
時に火入れが行われたり、山菜採りで入
山者が増えることによるものと考えられ
ます。

林野での火気の取り扱いには十分注意
しましょう。

４つの対策
▷逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
▷寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐため、防炎品を使用する。
▷火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する。
▷お年寄りや体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

【林野火災防止のための以下のことは絶対にやめましょう】
▷燃えやすい枯れ草などのある場所でのたき火
▷強風時および乾燥時に、たき火など屋外で火を取り扱うこと
▷完全に消火されていないのに火から離れること
▷たばこの吸い殻のポイ捨て

　消防本部（☎�3119）

■火災

火災
件数

建物火災 7
林野火災 1
車両火災 3
その他 8
合計 19

死傷
者数

死者 1
負傷者 2

損害額（千円） 12,398

■救助

救助
件数

交通事故 9
その他 15
合計 24

活動件数 18
救助人員 20

■救急

救急
件数

急病 1,602
一般負傷 398
交通事故 141
その他 245
合計 2,530

搬送人員 2,370
１日平均 6.91

初めての女性
職員としてプレ
ッシャーもあり
ますが、皆さん
のために頑張り
ます！

令和２年の火災・救急・救助の件数
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マイナンバーカードの申請は、スマホ・パソコン、郵送などによる方法の他、下記窓口でも受け付けています。
窓口では申請に必要な顔写真の無料撮影サービスも実施しています。
職員があなたのマイナンバーカード申請をサポートします！

マイナンバーカードの申請をしませんか

要予約
１　市役所窓口
【受付時間】平日　午前９時～11時30分　午後１時～４時30分

１・２　共通
【持ち物】　１　本人確認書類（次のA１点またはB２点）
　　　　　　　Ａ：運転免許証、旅券など顔写真付きのもの
　　　　　　　Ｂ：健康保険証、年金手帳など「氏名・住所」または「氏名・生年月日」が記載されたもの
　　　　　２　通知カード（紛失等でお持ちでない場合、本人確認書類A２点またはA１点＋B１点が必要です）
　　　　　３　住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
【その他】　・顔写真の無料撮影サービスの利用を希望しない場合は、顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝、６カ月以内に撮

影、正面、無帽、無背景）を持参してください。
・マイナンバーカードは約１カ月半後に郵送します。必要な持ち物が不足している場合、市役所での受
け取りとなります。

申込方法　電話で予約してください（先着順）
申　込　先　市民課住民係　☎�1111（内線113・114）

要予約
２　出張申請窓口
支所や公民館で右記の日程で申請窓口を開設します。
【受付時間】午前10時～正午　午後１時～４時
【定　　員】各回20名程度

日　　程 場　　所
2　月25日（木） 西部支所
3　月　3　日（水） 駄知支所
3　月　4　日（木） 肥田公民館会議室

み　ほ
　ん

 　行政経営課（内線533）
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スポーツセンターなどでのスポーツ指導員
募集人数　１人
採用条件　体育教員実績があり、パソコンを扱うことの

できる方
採用期間　令和３年４月１日から令和４年３月31日まで

（更新の場合あり）
勤務場所　市役所文化スポーツ課
勤務内容　スポーツセンター・駄知体育館などでトレー

ニング器具を利用した運動講習会の企画・実
施、取扱い指導、講習会企画など

勤務時間　午前９時～午後４時（休憩１時間含む）
週29時間（変則土日、夜勤務有）

賃　　金　月額134,410円（社会保険加入、通勤賃金支給）
申込方法　３月１日（月）までに会計年度

任用職員申込書または履歴
書を文化スポーツ課へ提出
してください（郵送可）。

採用方法　面接を行い決定します。
　　　　　※面接日は後日連絡

　文化スポーツ課（内線357）

介護用おむつなどの購入券を配布します

寝たきりや認知症などにより自宅で介護を受けてい
る方に、おむつなどの購入券（右写真）を配布します。
現在、この券を使っている方で引き続き配布を希望

する場合も再度申し込みが必要です。

対象者（下記の全てに該当する方）
▷市内在住の方

▷要介護４以上の認定を受けていて、常時おむつを使
用している方

▷自宅で介護を受けている方
　（介護施設などに入所　・　病院に入院している方は対象外）

▷世帯全員が住民税非課税の方
　（４月～９月分の申請時は前年度、10月～翌年３月
分の申請時は当該年度の市民税課税状況で判定）

▷介護保険料に未納がない方

使用対象品目
紙おむつ、尿取りパットなどの排せつ用品、使い捨
て手袋、おしり拭きなどの清拭用品

購入券金額
１カ月当たり5,000円（1,000円分の購入券５枚）

使用方法
４月１日から市が指定する協力店（薬局・薬店な
ど）で対象品目を購入するときに使用できます。購入
代金が1,000円に満たない場合、おつりは出ません。

 　高齢介護課（内線232）

見 本

申請方法　高齢介護課で配布する申請書（市ホームページからダウンロードも可）を提出ください。
　　　　　※申請書にはおむつを使用している証明（担当ケアマネジャーの署名）が必要です。
申込開始日　３月４日（木）

市会計年度任用職員などの募集

総合活動センターの作業員
募集人数　１人
採用条件　屋外作業ができ、草刈機を扱うことのできる

60歳程度の方
採用期間　令和３年４月１日から令和４年３月31日まで
　　　　　（更新の場合あり）
勤務場所　総合活動センター（泉町定林寺）
勤務内容　施設の維持管理業務（草刈り、木の伐採、せ

ん定など）
勤務時間　午前８時30分～午後５時（休憩１時間含む）、

月16日程度
賃　　金　日額6,986円（社会保険加入、通勤賃金支給）
申込方法　３月１日（月）までに会計年度任用職員申込書

または履歴書を文化スポーツ
課へ提出してください（郵送
可）。

採用方法　面接を行い決定します。
　　　　　※面接日は後日連絡

　文化スポーツ課（内線357）
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募
集
人
数　
６
人

従
事
内
容　
児
童
の
見
守
り

従
事
時
間　
２
～
３
時
間
程
度

申
込
方
法　
生
涯
学
習
課
に
電
話
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い

そ
の
他　
年
度
ご
と
の
登
録
制
で
す
。

週
の
活
動
日
数
は
応
相
談
。

　　
生
涯
学
習
課
（
内
線
３
６
２
）

は
な
の
木
大
学
の
学
生
を
募
集
し
ま

す
。
な
お
、
令
和
３
年
度
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

当
面
ク
ラ
ブ
活
動
の
み
と
な
り
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
方

活
動
内
容　
ク
ラ
ブ
活
動

入
学
金　
無
料
（
全
体
学
習
を
実
施
し

な
い
た
め
）

加
入
で
き
る
ク
ラ
ブ　
園
芸
・
囲
碁
・

絵
画
・
書
道
・
俳
句
・
民
謡
・
手
芸
・

健
康
体
操
・
コ
ー
ラ
ス
・
パ
ソ
コ
ン
・

太
極
拳
・
陶
芸　

※
複
数
加
入
可
。
ク

ラ
ブ
ご
と
に
活
動
費
が
別
途
必
要
。
詳

募
　
　
集

放
課
後
教
室
の
支
援
員

は
な
の
木
大
学（
高
齢
者
大
学
）

学
生

細
は
、
申
し
込
み
時
に
配
布
す
る
ク
ラ

ブ
活
動
予
定
表
を
確
認
の
上
、
各
ク
ラ

ブ
長
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
生
涯
学
習
課
、
各
公
民
館

に
あ
る
申
込
書
を
３
月
19
日（
金
）ま
で

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　　
生
涯
学
習
課
（
内
線
３
６
３
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、
次
の
要
件
を
満
た
す
方
は
、
国

民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
、
介

護
保
険
の
保
険
料
が
減
免
と
な
り
ま
す
。

■
全
額
免
除

対
象　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

で
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
、
ま

た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方

■
一
部
減
額

対
象　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
事

業
収
入
や
給
与
収
入
な
ど
、
収
入
の
種

類
ご
と
に
見
た
収
入
の
い
ず
れ
か
（
年

金
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
）
が
、
前
年
に
比

べ
て
10
分
の
３
以
上
減
少
し
た
方

■
申
請
期
限　
３
月
31
日（
水
）

申
請
時
に
税
申
告
書
の
控
え
な
ど
、

収
入
を
証
明
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。

ご
　
案
　
内

保
険
料
の
減
免

詳
し
く
は
、
各
担
当
ま
で
。

　　
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
＝
市
民
課
保
険
年
金
係
（
内
線

１
３
２
・
１
３
６
）
介
護
保
険
＝
高
齢

介
護
課
介
護
保
険
係
（
内
線
２
３
７
）

利
用
期
間　
５
月
～
令
和
４
年
４
月

（
３
カ
月
ご
と
に
申
請
が
必
要
）

利
用
資
格　
団
体
の
過
半
数
か
つ
10
人

以
上
が
、
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

し
て
い
る
こ
と
（
団
体
登
録
が
必
要
）。

営
利
目
的
は
不
可
。

料
金　
電
気
代
（
１
時
間
に
つ
き
）
体

育
館
全
面
＝
２
０
０
円
、
体
育
館
半
面
、

武
道
場
＝
１
０
０
円　

※
体
育
館
使
用

料
は
免
除

申
込
方
法　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
に
あ
る

申
請
書
を
２
月
26
日（
金
）ま
で
に
同
課

へ
提
出
く
だ
さ
い
。

　　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課（
内
線
３
５
６
）

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
や

不
正
取
得
の
防
止
を
目
的
に
、
登
録
者

の
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
謄
本
な
ど
が

代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
さ
れ
た
と
き
、

本
人
に
交
付
日
や
証
明
書
の
種
類
な
ど

小
・
中
学
校
の
体
育
館
の
利
用

登
録
型
本
人
通
知
制
度

を
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
登
録
更
新
の
手
続
き
は
不
要

対
象　
▽
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

さ
れ
て
い
る
方　

▽
市
の
戸
籍
に
記
載

さ
れ
て
い
る
方　

※
死
亡
お
よ
び
失
踪

宣
告
を
受
け
た
方
は
登
録
不
可

必
要
書
類　
▽
登
録
申
込
書　

▽
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、個
人
番
号
カ

ー
ド
、パ
ス
ポ
ー
ト
、健
康
保
険
証 

な
ど
）

※
代
理
人
ま
た
は
法
定
代
理
人
が
申
し

込
む
と
き
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　　
市
民
課
住
民
係
（
内
線
１
１
８
）

予
防
接
種
の
接
種
期
限
は
、
３
月
31

日
で
す
。
定
期
接
種
に
は
、
対
象
者
の

方
に
５
月
上
旬
に
郵
送
し
ま
し
た
「
高

齢
者
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
券
」

が
必
要
で
す
。
過
去
に
「
23
価
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
」
を
接
種
し
た
こ
と
が
あ

る
方
は
定
期
接
種
の
対
象
外
で
す
。

今
年
度
65
、
70
、
75
、
80
、
85
、
90
、

95
、
１
０
０
歳
と
な
る
方
が
対
象
で
す
。

接
種
券
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
接
種

券
の
再
発
行
を
し
ま
す
の
で
、
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ

い
て
は
、
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
、
５
月

上
旬
に
郵
送
し
ま
し
た
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　　
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
�
２
０
１
０
）

今
年
度
の
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
の
予
防
接
種
対
象
者
の
方
へ
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期
日　
３
月
13
日（
土
）～
28
日（
日
）

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
陶
磁
器
試
験
場
・
セ
ラ
テ
ク
ノ

土
岐

内
容　
▽
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
に
適
し
た
器

の
提
案　

▽
ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル
釉
薬
の

提
案　

▽
釉
薬
の
耐
ア
ル
カ
リ
性
評
価

▽
伝
習
生
の
作
品
展
示　

▽
講
習
会
の

活
動
報
告　

▽
「
美
濃
焼
お
か
み
塾
」

の
活
動

　　
陶
磁
器
試
験
場
・
セ
ラ
テ
ク
ノ
土

岐
（
☎
�
８
３
１
２
）

県
で
は
、
令
和
２
年
９
月
１
日
以
降

に
県
外
か
ら
県
内
へ
移
住
し
、
５
年
以

上
継
続
し
て
居
住
す
る
意
思
が
あ
る
方

に
、
最
大
50
万
円
の
移
住
支
援
金
を
支

給
し
て
い
ま
す
。

申
請
期
限　
３
月
15
日（
月
）必
着
（
予

算
に
上
限
が
あ
る
た
め
、
予
定
よ
り
早

く
終
了
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。）
詳
細
は
、

県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　　
県
地
域
振
興
課
移
住
定
住
係
（
☎

０
５
８
‒
２
７
２
‒
８
０
７
８
）

第
58
回
陶
磁
器
試
験
場
・

セ
ラ
テ
ク
ノ
土
岐
展

清
流
の
国
ぎ
ふ
移
住
支
援
補
助
金

申
請
は
お
済
み
で
す
か

期
日　
３
月
４
日（
木
）・
11
日（
木
）

時
間　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

場
所　
３
月
４
日
＝
泉
西
公
民
館　

11

日
＝
妻
木
公
民
館

対
象　
成
人

講
師　
下
山
真
穂
さ
ん

定
員　
各
会
場
20
人

（
応
募
者
多
数
時
抽
選
）

申
込
方
法　
生
涯
学
習

課
公
民
館
係
ま
で
電
話

ま
た
は
メ
ー
ル
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
送
信
）
で
、

各
日
一
週
間
前
ま
で
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　　
生
涯
学
習
課
（
内
線
３
６
３
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
と

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

期
日　
３
月
５
日（
金
）、
12
日（
金
）、

19
日（
金
）

時
間　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
上
郷
公
民
館
（
５
日
・
19
日
）、

妻
木
公
民
館
（
12
日
）

内
容　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

　　
土
岐
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
３
８
１
０
）

陰
ヨ
ガ
講
座

高
齢
者
サ
ロ
ン

日
時　
３
月
３
日（
水
）午
後
１
時
～
４
時

場
所　
東
濃
西
部
総
合
庁
舎　

５
階
会

議
室
（
多
治
見
市
上
野
町
）

申
込
方
法　
電
話
で
東
濃
保
健
所
健
康

増
進
課
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
相
談

件
数
３
件
ま
で
（
先
着
順
）。

　　
東
濃
保
健
所
健
康
増
進
課
（
☎
㉓

１
１
１
１
・
内
線
３
６
１
）

高
齢
者
の
総
合
相
談
や
介
護
予
防
、

ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
な
ど
を
行
う
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
４
月
か
ら
新
た
に

泉
地
区
に
も
開
設
し
ま
す
。

場
所　
泉
町
久
尻
20‒

２

　　
高
齢
介
護
課
（
内
線
２
３
１
）

期
日　
２
月
26
日（
金
）

時
間
・
場
所　
▽
午
前
10
時
～
11
時
30

分
＝
土
岐
美
濃
焼
卸
セ
ン
タ
ー　

▽
午

後
１
時
30
分
～
４
時
＝
中
部
国
際
自
動

法
律
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会

土
岐
市
北
部
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
設

お
　
願
　
い

献
血
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

車
大
学
校

対
象　
16
歳
以
上
69
歳
以
下
で
健
康
な

方　

※
献
血
方
法
に
よ
り
、
年
齢
・
体

重
で
献
血
基
準
が
変
わ
り
ま
す
。

　　
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
�
２
０
１
０
）

岐阜いのちの電話　☎ 058-277-4343
　　　　　　　　　午後７時～10時

所得税および復興特別所得税の申告と
納税期限は４月15日（木）です。
� 　　税務課（内線161）

確定申告をお忘れなく

３月は 自殺対策強化月間 ※随時更新するホー
ムページをご覧く
ださい。

土岐市　新型コロナ　ワクチン

新型コロナウイルス
ワクチン接種
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ネ
ッ
ト
通
販
を
利
用
し
た
際
、
コ
ン
ビ
ニ
後

払
い
の
決
済
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
コ
ン
ビ
ニ
後
払
い
は
、
商
品
を

確
認
し
た
後
に
支
払
い
が
で
き
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
い
方
に
も
利
用
で
き
る

便
利
な
決
済
手
段
で
す
が
、
近
頃
こ
の
サ
ー
ビ

ス
に
関
連
し
た
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の

サ
ー
ビ
ス
は
、「
立
替
払
い
型
後
払
い
決
済
」

と
い
い
、
消
費
者
が
支
払
う
代
金
を
決
済
事
業

者
が
販
売
者
に
立
替
払
い
す
る
仕
組
み
で
す
。

こ
こ
で
よ
く
あ
る
相
談
を
紹
介
し
ま
す
。
消

費
者（
Ａ
さ
ん
）と
販
売
者（
Ｂ
社
）の
間
に
、
決

済
事
業
者
が
入
る
た
め
、『
Ａ
さ
ん
が
ネ
ッ
ト

通
販
で
商
品
を
注
文
し
、
後
日
、
決
済
事
業
者

か
ら
請
求
書
が
届
い
た
の
で
コ
ン
ビ
ニ
で
後
払

い
決
済
し
た
。
翌
月
に
同
じ
商
品
が
届
き
、
定

期
購
入
と
わ
か
り
Ｂ
社
に
解
約
し
た
い
と
連
絡

し
交
渉
を
し
て
い
た
。
後
日
、
決
済
事
業
者
か

ら
請
求
書
が
届
い
た
の
で
、
Ｂ
社
と
の
間
に
ト

ラ
ブ
ル
が
生
じ
て
い
る
こ
と
を
理
由
に
支
払
い

を
止
め
て
ほ
し
い
と
連
絡
し
て
も
、
決
済
事
業

者
は
Ａ
さ
ん
に「
Ｂ
社
に
連
絡
す
る
よ
う
に
」
な

ど
の
案
内
だ
け
で
あ
っ
た
。』と
い
う
相
談
で
す
。

決
済
事
業
者
は
、
消
費
者
が
支
払
う
代
金
を

立
替
払
い
し
て
い
る
た
め
、
解
決
が
難
し
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
現
状
で
は
法
整
備
が
さ
れ
て

お
ら
ず
、
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
は
決
済
事
業
者
の

自
主
的
な
取
り
組
み
次
第
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
と
き
は

消
費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
く
だ
さ
い
。

コ
ン
ビ
ニ
後
払
い
決
済
サ
ー
ビ
ス
の

注
意
点

水きりでごみも臭いもすっきり！

　　「生ごみの水きり」３つのポイント

1　濡らさない！
⃝野菜の皮などは、洗う前にむく
⃝生ごみはすぐにシンク内の三角コーナーに入れずに、乾いたざるなどで保管する

2　乾かす！
⃝保管した生ごみを乾燥させる
⃝お茶がらやティーパックは水分を絞って乾燥させる

3　しぼる！
⃝しぼるだけでも、ごみ減量にとっても有効！
　▶軽くなってごみ出しラクラク　▶汚水、臭いも防げます
⃝乾燥していない生ごみの水分は、端っこを少し切った袋などで固くしぼる

※生ごみ処理機やコンポスト化容器を購入した場合の補助金交付制度があります。

生ごみを減らす取り組み「３きり運動」の一つ、水きり。
水きりをすることにより、腐敗や悪臭の主な原因を取り除くことができます。
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消費生活のお話

消費生活相談窓口
場所　市役所１階　生活環境課
日時　月～金曜日・午前９時～午後４時（予約優先）　祝日除く
※相談には、できるだけ契約者本人がお越しください。

考えよう！
� ゴミの 減量化・資源化 環境センター　☎�3325

　　　　　　　　　　　　　　　 〈他人事じゃない!?　怖～いトラブル〉� 生活環境課（内線172）



2021.2　広報とき

警 察 官 募 集

　多治見警察署　☎㉒0110（代表）

この街の平和は私が守る
この街を守るのに理由なんていらない。資格なんて

いらない。なんにだってなれる。スタートラインは皆
同じ。目指す道は皆同じ。

岐阜県警察は令和３年度警察官採用試験を実施します。

試験実施要項（予定）
　●　受　付　期　間　３月１日（月）から４月８日（木）まで
　●　第一次試験　５月９日（日）
　●　第二次試験　６月上旬から６月中旬
　●　合　格　発　表　７月中旬
　●　採用予定日　令和４年４月１日
　●　採　用　人　員　AⅡ男性50人程度
　　　　　　　AⅡ女性15人程度

多治見警察署からのお知らせ陶都のまもり

～多治見署先輩警察官から～
警察官という仕事は、県民の生命・身体・
財産を守る仕事で、非常にやりがいのある仕
事です。わたしは、白バイに憧れ、警察官を
志しましたが、警察の仕事は幅広く、特技が
生きることもたくさんあります。一緒に仕事
ができる日を楽しみにしています。

岐阜県警察
採用情報



ひとりで悩まないで

※予約は電話でも可能です。
※相談会場には、終了時間の30分前までに
　お越しください。

市民相談
毎週火曜日（祝日除く）
午後１時～４時
市役所２階・会議室２Ｂ

■生活環境課（内線172）

行政相談
３月10・24日（水）
午後１時～３時
市役所３階・相談室３Ｂ

■生活環境課（内線172）

人権相談
３月11日（木）
午後１時30分～３時30分
市役所３階・相談室３Ｂ

■まちづくり推進課（内線312）

弁護士無料法律相談
３月15日（月）午後１時～３時40分（１人20分間）
市役所２階・会議室２Ａ
※要予約・３月１日（月）午前８時30分から先着８人まで
※多くの方に利用いただくため、半年以内に利用した方
は申し込みできません。
■生活環境課（内線172）

３月の相談窓口

知的障害者相談
３月３日（水）
午前10時～午後３時
文化プラザ

■福祉課（内線218）

障がい者
就労支援巡回相談
３月２日（火）
午後１時30分～午後３時
ホーリークロスセンター
■サテライトｔ（☎㉖9721）

今
月
の
納
税再振替　３月15日（月）

　税務課（内線146）
再振替　３月15日（月）
　上下水道課（内線346）

納期限　3月1日（月） 納期限　3月1日（月）

固定資産税（第４期） 下水道事業受益者負担金
および分担金（第４期）

消費生活相談
毎週月～金曜日
午前９時～午後４時
市役所１階・生活環境課

■生活環境課（内線172）

こころの健康相談　要予約

３月16日（火）
午後１時～３時
東濃保健所

■東濃保健所（☎㉓1111）
■保健センター（☎�2010）

健康相談　禁煙相談
食事相談
みそ汁の塩分測定
３月18日（木）
午後１時15分～２時30分
保健センター
■保健センター（☎�2010）

高齢者の生活・介護相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
午前８時30分～午後５時15分

■市役所地域包括支援センター（高齢介護課内　☎�1311）
■西部地域包括支援センター（ウエルフェア土岐　☎�6661）
■東部地域包括支援センター（とき陶生苑内　☎�8678）

休日急病診療所　※事前に問い合わせの上、受診してください。
診療科　内科・小児科
場　所　駄知町1272－5（駄知診療所併設☎�1500）
※急病の際の医院照会は、救急医療情報センター（☎�3799）へ。
●現在薬を飲んでいる方は、その名前や効果などを記入
した用紙（お薬手帳など）をお持ちください。
３月の診療日　７日（日）、14日（日）、20日（土・祝）
　　　　　　　21日（日）、28日（日）
受付時間　午前９時～11時30分、午後１時～５時30分
■保健センター（☎�2010）

休日歯科診療　※事前に問い合わせの上、受診してください。
時　間　午前９時～午後３時
３月20日（土・祝）　おおた歯科（妻木町：☎�5070）
■保健センター（☎�2010）

人口と世帯数〈１月末日現在・外国人を含む〉 （　）内は前月比

総人口　57,207人（－86人）
　　男　27,793人（－18人）　女　29,414人（－68人）
世帯数　24,681戸（－17戸）

2
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V
ol. 1725

人
と
自
然
と
土
が
織
り
な
す

交
流
文
化
都
市

T
O

K
I

広
報
と
き 火災と救急出動〈１月現在〉 交通事故〈12月〉（累計）

火災発生　　2件
救急出動　226件

人身事故　11件（　89件）
負　傷　者　15人（115人）
死　亡　者　0人（　　1人）

編
集
・
発
行
　
土
岐
市
役
所
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　
　
　
　
　
　
〒
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土
岐
市
土
岐
津
町
土
岐
口
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☎
0572―

54―
1111／

  0572―
55―

7750
ス
マ
ホ
で
広
報
と
き
が
読
め
ま
す

岐
阜
県
内
の
す
べ
て
が
そ
ろ
う

“電
子
書
籍
”　ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

　「ギ
フ
イ
ー
ブ
ッ
ク
ス
」 ぬ

り
え
コ
ー
ナ
ー

※このぬりえは、土岐紅陵高等学校美術工芸系列の生徒の皆さんに作成していただきました。




