
健康相談 禁煙相談 食事相談
みそ汁の塩分測定

土岐市青少年の主張大会に
ついてのお願い

５月31日は世界禁煙デー
５月31日～６月6日は禁煙週間です。

日時　６月24日（水）
午後１時15分～２時30分

場所　保健センター
内容　健康にかかわる相談、血圧測定、

尿検査など
※みそ汁の塩分測定希望者は、当日の

朝のみそ汁を50ml 程度持参ください。
※禁煙相談希望者は、事前に電話で申

し込みください。
・ 　保健センター（☎�2010）

毎年恒例の「土岐市青少年の主張大
会」。今年は、新型コロナウイルスの
感染症拡大防止のため一般の方のご来
場はご遠慮いただき、発表者のみで実
施する予定です。詳細について決定し
次第、ホームページでお知らせします。

　生涯学習課（内線361）

　保健センター（☎�2010）
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