
「ほやねさん」とは…
つらいときや悩んだとき、そっと寄り添って

「ほやね、ほやね」と話を聞いて、心を支え
てくれる人

掲載の「わたしのほやねさん」ストーリー
の他、市内に実在する「まちのほやねさん」
を募集します。あなたがこれまでに出会った
ほやねさんを400字程度の紹介文と一緒にお
寄せください。

募 集

■応募方法
住所・氏名またはペンネーム・電話番号を明記し、直接ま
たは郵送、Eメールでまちづくり推進課へ。
〒509-5192（住所不要）　  machisui@city.toki.lg.jp
☎（内線312）／ �7763
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2月1日号の投稿募集
お題は「 いわし 」です（1人1句）。
締め切りは1月14日（火）です。

なぜだろう
何かつらいことがあったとき
何をどうしたらいいかわからないとき
特に何もないときでも会いたくなる人がいる
私の職場の同僚で25年以上の付き合い
家庭や子育て　仕事のことなど
同じくらいのスピードで歩みを共にしてきた友人
どれだけ言葉を尽くして　いろんな悩みや不安を話しても
解決するわけでもないし　名案が浮かぶわけでもない
それでも「ほやね、ほやね」と　ただうなずいて
私の心を受け止めてくれるあなたに
私はどれだけ助けてもらったことでしょう
私が不安でいることや、私が迷っていることを
それでいいよと丸ごと認めてくれるから
私は安心してありのままの自分をさらけ出せる
あなたに出会えて本当に良かった
どうもありがとう　私のほやねさん

ペンネーム
ばんそうこう（肥田町）
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市民の皆さんと作るページ

■応募方法
住所・氏名またはペンネームを明記し、直接または郵送、Eメー
ルで広報広聴係へ。
〒509-5192（住所不要）　  koho@city.toki.lg.jp
☎�1111（内線613）／ �7750
※応募多数の場合は採用されないことがあります。


