
地域に溶け込むつまぎっこ

土岐市教育　夢★絆　ＭＹヨウチエンレポート

本園の子どもたちは、園内だけでなく積極的に地域と関わり、園の教育目標
「心豊かで　明るく　元気な子」を目指して楽しく過ごしています。

先生キラリキラリ我が園の

地域との関わりが多い
子どもたちは、たくさんの
大人に温かく見守られ、み
んな優しく朗らかに育って
います。そんな子どもたち
との毎日はとても楽しいで
す。先日、顎が痛み病院
に行くと「笑い過ぎでしょ
う」との診断。（笑）
これからも、子どもた

ちと喜びも悲しみも共有し
ながら、楽しく過ごしたい
です。

杉山加純 先生

"食育マイスター"が考えた給食を味わって食べよう！
岐阜県では、県内全ての小学校６年生が「食育マイスター」となり、

学校で食について学び、家で食事作りに挑戦し、家族で食卓を囲んで楽
しく食事をすることを目指しています。

妻木小学校附属幼稚園

▷ハツシモごはん
▷根菜たっぷりサラダ
▷あまごの唐揚げブラックソースがけ
▷牛乳
▷ヨーグルト
▷日吉みそ汁

＊濃南・肥田・駄知・泉西小学校の食育マイスター考案の献立給食は2月に提供す
る予定です。

学校給食の意義や役割について理解と関心を高めましょう。同週間には、「地
元の食材を使用した献立」の給食も提供する予定です。家庭の献立にもぜひ活
用ください。

食育マイスターから学校給食の献立を募集し、応募
があった献立の中から、各学校１献立を給食にします。

昨年度、泉西小学校の食育マイス
ターが考えた給食の献立

食育マイスターが
考案した給食の献立

１月24日～30日は全国学校給食週間

期　日 学　校 献　立

１月18日（金） 妻木小学校 ひじきごはん／わかさぎの天ぷら／ブロッコリーの
おかかあえ／かす汁／オレンジ／牛乳

１月23日（水）土岐津小学校 麦ごはん／れんこんと豚肉の味噌いため／水菜とじゃこのおひたし／かき玉汁／みかん／牛乳

１月29日（火） 下石小学校 土岐市産ごはん／ささみのレモン漬け／土岐市産小松
菜のおかかあえ／根菜たっぷりみそ汁／チーズ／牛乳

１月31日（木） 泉小学校 米粉食パン／白身魚のオレンジ風味／キャベツの日
吉味噌サラダ／コーンポタージュ／牛乳

今年度の応募献立には、栄養バラン
スが良い物や旬な地元の食材を使った
物もあり、子どもたちが食についてよ
く考えていることが感じられました。

家族と一緒に作ったよ
ろいを身に着け、流鏑馬武
者行列に参加したよ。

下石幼稚園のみんなとリ
レーで競争したよ。絶対に
負けないぞー！

陶板で作った犬と猫の
置物が焼き上がったよ。

おじいさん先生とサツマ
イモの苗を植えたよ。たくさ
ん収穫できるとうれしいな。

ジャンケンポン！おじ
いさんやおばあさんと手遊
びをしたよ。

妻木小学校で、歯の話
の読み聞かせ会に参加した
よ。
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