
住宅火災の出火原因の上位を占めるガスコンロ。
そのほとんどが使用者の不注意によるものです。

【天ぷら油の火災】
天ぷら油は、約360～380
℃以上になると油自体が燃え
始めます。原因の多くは天ぷ
らや揚げ物をしているときに、
来客や電話などでその場を離
れることで油が過熱され発生しています。

【魚焼きグリルの火災】
魚などから出た脂がグリルの受皿に溜まり出火す
る場合や、グリル内に付着した油かすなどに着火し
て発生しています。

【コンロ火災の対策】
▷料理中はその場を離れない。離れる場合はコンロ
の火を消す。
▷グリル内はこまめに清掃し、コンロの周りに燃え
やすい物を置かない。
▷取扱説明書をよく読み、正しく使用する。
▷過熱防止装置などが付いたコンロを使用する。
▷台所に消火器や住宅用火災警報器を設置する。

　消防本部予防課（☎�3129）　総務課（内線224）

災害の発生が差し迫り避難が必要になった場合には避
難情報が発令されます。下記の避難情報ごとの取るべき
行動を確認しておきましょう。
情報が発令されていなくても、身の危険を感じる場合

は自らの命、家族の命を守るために早めに避難を開始し
ましょう。

健診の受診やポイント付与対象の健康づくりメニューに参加して、チャレンジシートに合計６ポイントを集めると
下記の特典がもらえる「清流の国ぎふ健康ポイント事業」が始まります。ぜひ参加ください。

ミナモ健康カードの交付
県内各地の協力店でカードを提示するとさまざまな特典を受けることができます（協力店や特典の内

容については県ホームページで確認ください）。

健康グッズや県産品が当たる抽選申込書の交付
切手を貼って応募すると抽選で健康グッズや県産品が当たります（応募者全員に景品が当たるもので

はありません）。

対　象　者　20歳以上の方
参加方法　保健センターまたは健康づくりメニューの実施会場でチャレンジシートを受け取り、健康づくりメニュー

にチャレンジ。６ポイント分のスタンプを集め同センターへ提出し、ミナモ健康カードと抽選申込書を受
け取ります。

健康ポイント付与期限　平成31年２月25日（月）
※ポイント付与対象の健康づくりメニューについては、市ホームページまたは同センターにあるチラシをご覧くださ
い。

　保健センター（☎�2010）

避難準備・高齢者避難開始
高齢者、障がい者、乳幼児など避難に時間を要す

る人とその支援者は避難を開始する。

避難勧告
速やかに避難場所へ避難する。外出するとかえっ

て命に危険がおよぶ場合は、近くの安全な場所や自
宅内のより安全な場所へ避難する。

避難指示（緊急）
避難場所へ緊急に避難する。外出

するとかえって命に危険がおよぶ場
合は、近くの安全な場所や自宅内の
より安全な場所へ避難する。
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コンロ火災に注意しましょう避難情報を確認し、
 災害に備えましょう

清流の国ぎふ　健康ポイント事業が始まります
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