
　

昭
和
37
年
に
日
本
体
育
協
会
が

創
設
し
た
日
本
最
大
の
青
少
年
ス

ポ
ー
ツ
団
体
。
全
国
で
約
３
万
４

千
団
、
団
員
数
約
74
万
人
、
土
岐

市
に
お
い
て
も
７
団
、
１
３
７
人

の
仲
間
が
所
属
し
て
い
ま
す
。

所
属
団

▽
土
岐
津
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
下
石
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
妻
木
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
駄
知
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
肥
田
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
泉
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
土
岐
市
空
手
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
土
岐
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル　

▽
春
季
大

会（
４
月
）▽
東
濃
春
の
交
流
会

（
５
月
）▽
東
濃
夏
の
交
流
会
・
焼

津
交
流（
８
月
）▽
秋
季
大
会
・
運

動
適
性
テ
ス
ト（
11
月
）▽
東
濃
駅

伝
交
流
会（
12
月
）▽
東
濃
ス
ケ
ー

ト
交
流
会（
１
月
）

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内
線
２
７
７
）

　

市
内
に
９
ク
ラ
ブ
あ
り
、
楽
し

く
活
動
し
て
い
ま
す
。
自
宅
に
一

番
近
い
ク
ラ
ブ
に
入
会
可
能
で
す
。

若
い
方
も
ぜ
ひ
。
詳
し
く
は
問
い

合
せ
く
だ
さ
い

対
象　

一
般

・
　

市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

協
会
・
西
野
さ
ん
（
☎
０
９
０　
―
　

１
２
９
７　
―
　

１
８
１
１
）

土
岐
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

協
会
の
会
員

募　
　

集

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
団
員

ご　
案　
内

第
63
回
市
民
総
合
体
育
大
会・

冬
季
大
会
の
結
果

　

１
月
28
日（
日
）に
モ
ン
デ
ウ
ス

飛
騨
位
山
ス
ノ
ー
パ
ー
ク
で
ス
キ

ー
競
技
が
、
２
月
３
日（
土
）に
ク

リ
ス
タ
ル
パ
ー
ク
恵
那
ス
ケ
ー
ト

場
で
ス
ケ
ー
ト
競
技
が
そ
れ
ぞ
れ

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

ス
キ
ー
競
技　

①
駄
知
町（
34
点
）

②
肥
田
町（
31
点
）　

③
泉
町（
24

点
）　

④
土
岐
津
町（
15
点
）　

⑤

妻
木
町（
８
点
）　

⑥
下
石
町（
５

点
）

ス
ケ
ー
ト
競
技　

①
肥
田
町（
49

点
）　

②
泉
町（
41
点
）　

③
土
岐

津
町（
31
点
）　

④
駄
知
町（
18
点
）

⑤
妻
木
町
（
13
点
）

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
内
線
２

７
５
）

　　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
の
申
告
と
納
税
は
３
月
15
日

（
木
）ま
で
で
す
。
各
種
控
除
を
追

加
す
る
方
や
給
与
収
入
以
外
の
収

入
が
あ
る
方
な
ど
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
期
限
を
過
ぎ
た
申
告

や
納
税
は
、
本
税
の
ほ
か
に
加
算

税
や
延
滞
税
が
必
要
と
な
る
場
合

や
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
で

確
定
申
告
は
お
済
み
で
す
か

は
、
市
県
民
税
へ
の
適
用
が
さ
れ

な
い
な
ど
の
影
響
が
で
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

税
務
課
（
内
線
１
７
１
）

　　

大
型
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
土

岐
の
昔
話
の
ペ
ー
プ
サ
ー
ト（
紙

人
形
劇
）作
り
、
手
遊
び
な
ど
、

み
ん
な
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

３
月
11
日（
日
）午
後
１
時

30
分
〜
３
時（
※
申
込
不
要
）

場
所　

市
図
書
館

対
象　

小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

　

市
図
書
館（
☎
55
１
２
５
３
）

　　

東
濃
に
あ
る
10
の
酒
蔵
の
地
酒

を
、
美
濃
焼
の
酒
器
で
お
つ
ま
み

を
食
べ
な
が
ら
飲
み
比
べ
。
好
評

に
つ
き
２
回
目
の
開
催
で
す
。
東

濃
の
魅
力
を
味
わ
い
に
、
皆
さ
ん

ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

日
時　

①
３
月
16
日（
金
）午
後
５

時
〜
９
時　

②
３
月
17
日（
土
）正

午
〜
８
時　

③
３
月
18
日（
日
）正

午
〜
５
時

読
み
聞
か
せ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

Ｍ
Ｅ
Ｅ
Ｔ
Ｓ　

Ｔ
Ｏ
Ｎ
Ｏ

東
濃
の
地
酒
と
美
濃
焼

場
所　

名
古
屋
テ
レ
ビ
塔
下

参
加
費　

▽
前
売
り
２
５
０
０
円

▽
当
日
３
０
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
▽
前
売
り
＝

peatix

（http://m
eetstono2018.

peatix.com

）ま
た
は
チ
ケ
ッ
ト

ぴ
あ（
ｐ
コ
ー
ド
６
３
７
８
２
３
）

も
し
く
は
産
業
振
興
課

▽
当
日
＝
会
場

　

産
業
振
興
課
（
内
線
２
３
４
）

　　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
多
治
見
管
内
の

事
業
所
約
30
社
が
出
展
し
ま
す
。

日
時　

３
月
17
日（
土
）午
後
１
時

〜
４
時（
12
時
30
分
受
付
開
始
）

場
所　

可
児
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
可
児
市
今
渡
）

対
象　

一
般
求
職
者
、
３
月
学
卒

予
定
者
、
平
成
31
年
３
月
学
卒
予

定
者

　

東
濃
可
児
雇
用
開
発
協
会

（
☎
㉒
０
１
１
１
）

合
同
企
業
説
明
会

７
５
）

2018.3.1　広報とき　●　 8

情報
ひろば



　　

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で
楽

し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　

３
月
18
日（
日
）午
後
１
時

30
分
〜
３
時（
１
時
15
分
受
付
開

始
）※
申
込
不
要

場
所　

ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
土
岐

内
容　

ミ
ナ
モ
体
操
脳
ト
レ
バ
ー

ジ
ョ
ン
、
音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室　

な
ど

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運

動
が
で
き
る
服
装
と
靴

　

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

・
村
瀬
さ
ん
（
☎
０
９
０　
―
　

１
７

８
０　
―
　

６
９
６
４
）

　
日
時　

①
３
月
21
日（
水
・
祝
）午

前
10
時
〜
11
時　

②
３
月
28
日

（
水
）午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

※
各
回
の
み
の
参
加
可

場
所　

土
岐
グ
ラ
ン
ド
ボ
ウ
ル

対
象　

５
歳
以
上（
小
学
３
年
生

ま
で
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

20
人
程
度（
応
募
者
多
数

時
は
抽
選
）

参
加
費　

各
回
一
人
千
円

持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装

笑
顔
で
い
き
い
き

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

初
心
者
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

申
込
期
限　

３
月
16
日（
金
）

・
　

市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

（
土
岐
グ
ラ
ン
ド
ボ
ウ
ル
内
・
☎

54
５
１
５
８
）

　　

今
年
度
の
受
講
生
が
一
年
間
に

作
成
し
た
作
品
を
発
表
し
ま
す
。

日
時　

３
月
24
日（
土
）・
25
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時（
※

作
品
講
評
会
は
25
日（
日
）午
後
３

時
〜
）

場
所　

セ
ラ
ミ
ッ
ク
パ
ー
ク
Ｍ
Ｉ

Ｎ
Ｏ　

※
入
場
無
料

講
師　

加
藤
景
嗣
さ
ん（
美
濃
焼

伝
統
工
芸
士
）

　

セ
ラ
ミ
ッ
ク
パ
ー
ク
美
濃

（
☎
㉘
３
２
０
０
）

陶
芸
講
座
作
品
展

お　
願　
い

市
　

市
内
全
て
の
防
災
行
政
無
線
で

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉

情
報
伝
達
訓
練

３月は自殺対策強化月間
みんなで取り組もう
 「いのち支えるゲートキーパー」

ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声を掛け、
話しを聞いて、必要な支援につなげ見守る人のことです。

もしあなたが悩みを抱えていたら相談窓口はこちらです。
自殺予防いのちの電話（24時間受け付け）

☎0120－7
な や み

83－5
こ こ ろ

56

３月１日（木）～８日（木）

女性の健康週間

ずっと付き合うカラダのために、
ずっと支えてくれるかかりつけ
医を持ちましょう!!

生活習慣を見直して、
CKDを予防しましょう！

３月８日は

世界腎臓デー世界腎臓デー
慢性腎臓病（CKD）は新たな国民病です

家族や仲間の変化に気付いて、声を掛ける

本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける

早めに専門家に相談するよう促す

温かく寄り添いながら、じっくりと見守る

気付き

傾　聴

つなぎ

見守り

ラ
ー
ト
）の
訓
練
放
送
を
行
い
ま

す
。
緊
急
時
に
正
し
く
情
報
を
伝

え
る
た
め
の
訓
練
で
す
の
で
、
皆

さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す（
天
候
な
ど
の
状
況
に

よ
り
、
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
）。

日
時　

３
月
14
日（
水
）午
前
11
時

　

総
務
課
（
内
線
２
２
４
）

善　　
　

意

　

次
の
方
か
ら
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

●
十
六
銀
行
・
立
風
製
陶
様
か
ら

学
校
教
育
の
充
実
の
た
め
に

デ
ジ
タ
イ
マ
ー
11
台（
計
20
万
円

相
当
）

●
つ
ま
ぎ
保
育
園
保
護
者
会
様
か

ら
同
園
に　

ロ
ー
ル
す
の
こ（
５
万

５
千
円
相
当
）

●
妻
木
町
巳
午
会
様
か
ら

▽
つ
ま
ぎ
保
育
園
に 

メ
ッ
シ
ュ
テ

ン
ト
天
幕
、
遊
具
な
ど（
計
５
万
円

相
当
）

▽
妻
木
幼
稚
園
に　

デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
２
台（
計
５
万
円
相
当
）

●
妻
木
幼
稚
園
Ｐ
Ｔ
Ａ
様
か
ら
同

園
に　

サ
ッ
カ
ー
ゴ
ー
ル
、
ラ
ミ

ネ
ー
タ
ー
、
メ
ッ
シ
ュ
テ
ン
ト
天

幕（
計
６
万
円
相
当
）

たな国民病ですたた 民病で民 で

５
８
）
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