
予防接種
種　類 対　象　者 接種方法

麻しん・風しん

第１期　平成27年１月以前に生まれた２歳未満のお子さん
第２期　平成21年４月２日～平成22年４月１日に生まれたお子さ

ん　※第２期は、平成28年３月31日まで
※麻しん・風しん両方に、確実にかかったことがある方は対象外

①１月20日（水）までに次のい
ずれかの方法で申し込みく
ださい。
▷保健センターまたは支所
窓口

▷保健センターへFAX
（ 　○53　0095）
▷市ホームページ

②２月１日以降に、申し込み
をした医療機関へ接種日時
を予約してください。

③予診票と母子健康手帳を持
ってお出掛けください。

日本脳炎

１期初回（６～28日間隔で２回接種）
平成24年12月以前に生まれた７歳半未満のお子さん

１期追加（１回接種）
初回接種（２回）終了から、おおむね１年経過している７歳半未満
のお子さん

特例対象者
平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの方
※20歳未満の方は、公費で４回接種できます。
※接種回数・時期はこれまでの接種歴により異なります。

ヒブ

初回　（27～56日間隔で３回接種）
生後２カ月以上５歳未満のお子さん

追加　（１回接種）
初回接種終了から７カ月経過している５歳未満のお子さん

○医療機関へ直接、接種日時
を予約してください。

※保健センターへの申し込み
は不要です。

小児用肺炎球菌

初回　（27日以上の間隔で３回接種）
生後２カ月以上５歳未満のお子さん

追加　（１回接種）
初回接種終了から60日経過している1歳～５歳未満のお子さん

４種混合
ジフテリア

百日せき、破傷風
不活化ポリオ

初回　（20～56日間隔で３回接種）
３種混合ワクチンおよびポリオワクチンのいずれも接種していな
い、満３カ月以上７歳半未満のお子さん

追加　（１回接種）
初回接種終了から１年経過している７歳半未満のお子さん

水痘ワクチン 水痘にかかったことがない１歳以上３歳未満のお子さん（３カ月以
上の間隔で２回）

※３種混合予防接種を希望する方は、保健センターへ問い合わせください。

糖　尿　病　教　室
市立総合病院では、誰でも無料で参加できる糖尿病教室を開催しています。糖尿病の最新の知識や治療、

日常の疑問にも分かりやすく答えます。身近な病気と健康について、一緒に考えてみませんか。

期日・テーマ・講師

時　間　午後３時～
場　所　市立総合病院・玄関ホール
　市立総合病院総務課（☎○55　2111・内線2863）

期　日 テーマ 講　師
１月13日（水） 体調が悪い時は無理しないで！ 看護師（日本糖尿病療養指導士）
１月27日（水） 糖尿病の合併症 糖尿病・内分泌内科医師
２月10日（水） 今日から使える薬のはなし 薬剤師
２月24日（水） 糖尿病と心筋梗塞 理学療法士（心臓リハビリテーション指導士）
３月　９　日（水） 楽しい食事療法 管理栄養士

指導士）
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