
野
鳥
観
察
と
救
急
外
来
診
察

内
科
医
師　

脇
田　

隆
寛

市立総合病院のスタッフが
健康に関する情報をお届けします

最
近
は
さ
っ
ぱ
り
で
す
が
、
以
前

は
よ
く
登
山
を
し
て
い
ま
し
た
。
登

山
の
楽
し
み
は
眺
望
・
食
事
な
ど
い

ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
私
は
、
中
で

も
野
鳥
を
見
る
こ
と
が
好
き
で
し
た
。

野
鳥
は
種
類
が
そ
れ
ほ
ど
多
く
は
な

い
の
で
、
昆
虫
や
植
物
ほ
ど
の
マ
ニ

ア
ッ
ク
さ
が
な
く
、
私
の
よ
う
な
素

人
で
も
十
分
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。

昆
虫
や
植
物
に
比
べ
て
種
類
が
少

な
い
と
は
い
え
、
よ
く
見
ら
れ
る
鳥

だ
け
で
も
数
百
種
は
い
ま
す
か
ら
、

や
み
く
も
に
種
を
当
て
よ
う
と
し
て

も
で
き
な
い
も
の
で
す
。
で
は
、
ど

う
す
る
の
か
？
夏
し
か
い
な
い
鳥
や

山
に
し
か
い
な
い
鳥
な
ど
、
ま
ず
は

季
節
・
場
所
で
対
象
を
限
定
し
て
い

き
ま
す
。
さ
ら
に
歩
き
方（
足
を
交

互
に
動
か
し
て
歩
く
か
、
両
足
を
そ

ろ
え
て
跳
ね
歩
く
か
）な
ど
か
ら
も

対
象
を
限
定
し
て
い
き
ま
す
。
こ
う

言
う
と
難
し
く
聞
こ
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
慣
れ
れ
ば
無
意
識
に
対

象
を
限
定
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
る
も
の
で
す
。

診
察
も
同
様
で
、
や
み
く
も
に
検

査
を
し
て
も
ま
っ
た
く
診
断
は
当
た

り
ま
せ
ん
。
年
齢
・
性
別
な
ど
か
ら

意
識
的
あ
る
い
は
無
意
識
的
に
あ
り

得
そ
う
な
疾
患
を
絞
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
際
に
大
事
な
の
が
皆
さ
ん
か
ら

の
情
報
で
す
。「
と
も
か
く
医
者
の
前

に
立
て
ば
自
動
的
に
診
断
が
な
さ
れ

る
だ
ろ
う
」と
い
う
よ
う
に
医
者
に

幻
想
を
抱
い
て
い
る
方
が
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
が
、
少
な
く
と
も
私
は
そ

の
レ
ベ
ル
の
名
医
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

疾
患
を
絞
っ
て
い
く
た
め
に
は
情
報

が
欠
か
せ
な
い
の
で
す
。
症
状
は
も

ち
ろ
ん
大
事
な
情
報
で
す
が
、
そ
れ

は
皆
さ
ん
し
っ
か
り
と
訴
え
て
く
だ

さ
る
の
で
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
問
題

な
の
は
、
薬
・
既
往
歴
・
喫
煙
／
飲

酒
習
慣
・
家
族
歴
な
ど
で
、
ご
自
分

の
こ
と
で
あ
る
は
ず
な
の
に
意
外
と

明
確
な
答
え
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」で
す
か
ら
、

紙
に
書
い
て
お
く
な
ど
し
て
、
時
々

更
新
す
る
と
良
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
救
急
外
来
を
受
診
す
る
際

に
は
そ
う
し
た
紙
を
持
参
し
て
く
だ

さ
る
と（
特
に
高
齢
の
方
は
）診
察
の

大
い
な
る
助
け
と
な
り
ま
す
。

皆
さ
ん
が
救
急
を
利
用
す
る
よ
う

な
機
会
が
な
い
よ
う
に
健
や
か
に
過

ご
さ
れ
る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
が
、

必
要
と
あ
れ
ば
遠
慮
な
く
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

10月10日（土）

レクリエーションスポ
ーツというのは、子ども
から大人まで、性別を問
わず、誰もが運動を気軽
に楽しめるところに魅力
があります。このスポー

ツは勝敗にこだわらず、人と人の和を築
くのには最適であると思います。
来年、岐阜県で全国レクリエーション

大会があり、県内の各市町村でさまざま
なレクリエーションが行われます。ここ
陶史の森では、レクリエーション協会の
皆さまのご尽力によりウオークラリーが
開催されます。来年の全国大会の成功を
祈念するとともに、ここにお集まりの皆
さまが今日のプレイベントを通じて世代
を越えた交流を図られることを願ってお
ります。 土岐市長　加藤靖也

平成28年９月に開催される全国レクリエーション大会
in岐阜のプレイベントである「ウオークラリーin陶史の森」
に出席しました。このイベントでは、陶史の森内を歩いて
クイズに答えるウオークラリーのほか、誰もが楽しめる軽
スポーツも紹介され、多くの参加者でにぎわいました。
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市長の部屋から
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