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園行事の為
お休み
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出前サロン

出張のため
お休み

０歳児
サロン

園行事の為
お休み

１歳児
サロン

建国記念日
お休み

ぴよぴよ
サロン

つまぎ子育て支援センター みつば子育て支援センター

年齢別サロン（午前10時30分～11時30分）
年齢、発育に合わせたリズム体操、絵本読み聞かせ、触れ合い遊びなど

遊びのひろば（午前９時～午後２時）　　0～３歳児　　　0歳児
親子で自由に遊ぶ、参加者と育児についての情報交換など

出前サロン　（午前10時30分～11時30分）　担当者が保育園や公民館へ出向きサロンを開きます

土岐市地域子育て支援センター　２月号　ほほえみだより
つまぎ子育て支援センター　☎○57　5377（つまぎ保育園内）・みつば子育て支援センター　☎○55　0337（みつば保育園内）

暦の上では春ですが、寒い日が続き、暖かい春の日差しはまだ少し遠いようです。
早く春が訪れてくれるとうれしいですね。寒くて外に出られず、お家での遊びが多くなっていませんか。気分

転換も兼ねて、ぜひ支援センターに遊びに来てください。お友達と一緒に楽しく遊びましょう。

■ぴよぴよサロンにあそびにきてね！
平成26年４月２日以降に生まれたお子
さんのための『ぴよぴよサロン』を開催中です。
親子の触れ合い遊びやお母さん同士の交流を目的
とした楽しいサロンです。皆さんぜひご参加くださ
い。※予約不要

お知らせ

スキンシップ　を　心掛ける

だっこにおんぶ、肩車…。昔から子どもが大好
きな遊びですよね。子どもは肌と肌が触れ合う遊
びが大好きです。子どもとうまくスキンシップの
取れる人は、子どもの心をつかむのが上手で、好
かれやすい人です。一番簡単で、最も子どもに愛
情が伝わるスキンシップは、「手をつなぐ」こと
と「抱き締める」こと。
物を取りに行く時や部屋を移動する時、うれし

いことや褒めてやりたいこ
とをした時など機会はたく
さん。そのたびに、手をつ
ないだり抱き締めてあげた
りしてください。

子育てアドバイス
12月の講座　クリスマス会の様子
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