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防災無線が聞き取りにくい…
→メール配信サービスをご利用
ください（要登録）

電話でも確認できます
テレフォンサービス　☎○55　7713

市民相談
毎週火曜日・午後１時～４時
市役所３階・第１会議室
　秘書広報課（内線185）

人権相談
11月13日（木）午後１時30分～３時30分
市役所１階・秘書広報課広報広聴係
　秘書広報課（内線185）

行政相談
11月12日（水）・26日（水）午後１時～３時
市役所３階・第１会議室
　秘書広報課（内線185）

家庭児童相談・母子自立支援相談
毎週月～金曜日・午前８時30分～午後５時15分
市役所１階・子育て支援課
　子育て支援課（内線166）

弁護士無料法律相談
11月17日（月）午後１時～３時40分（１人20分間）
市役所３階・第１会議室
※要予約・11月４日（火）午前８時30分から先着８人まで。
※多くの方にご利用いただくため、半年以内に利用した方は
申し込みができません。
・ 　秘書広報課（内線185）

■教育相談
毎週月～金曜日・午前９時～午後３時／浅野教室（肥田町）
11月11日（火）は午後７時～９時も行います。
　教育相談室（☎558555）

■子育て相談
毎週月～金曜日・午前９時～午後５時
みつば保育園（泉町）・つまぎ保育園（妻木町）
　みつば保育園（☎550337）・つまぎ保育園（☎575377）

■障がい者就労・生活支援巡回相談　※要予約
11月４日（火）午後１時30分～３時／ホーリークロスセンター（泉町）
　サテライトｔ（☎㉖9721）

■知的障害者相談
11月12日（水）午前10時～午後３時／ウエルフェア土岐（下石町）
　福祉課（内線152）

■社会福祉協議会による相談／ウエルフェア土岐（下石町）
▷介護相談…毎週月～金曜日・午前９時～午後４時
恵風荘（駄知町）、ひだまり（肥田町）でも行います。
▷幼児療育相談…毎週月～金曜日・午前９時～午後４時
　社会福祉協議会（☎576661）

■司法書士無料法律相談　相続や債務整理など（予約優先）
11月14日（金）午後６時～８時
文化プラザ２階・第１研修室
・ 　法務サポート21・西川さん（☎557513）

相談会場には、終了時間30分前までにお越しください。

人口と世帯数〈９月末日現在〉（　）内は前月比
総人口　60,527人（＋ 7人）
　　男　29,322人（＋ 7人）　女　31,205人（ 0人）
世帯数　23,791戸（＋19戸）

火災と救急出動〈９月〉（　）内は１月からの累計
火災発生　　　2件（　　　23件）
救急出動　199回（1,826回）

もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ

交通事故〈９月〉（　）内は１月からの累計
人身事故　　14件（143件）
負　傷　者　　19人（179人）
死　亡　者　　　0人（　　0人）

事故のない　明るい未来は　君の手で

03　市政情報
インフルエンザの予防接種
臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の
申請はお済みですか？／市民大学講座の受講者
募集／社会保険料控除証明書の送付
土岐市文化祭／ヘルシークッキングの参加者募
集
第４回市議会定例会／水道量水器の取り替え

07　情報ひろば
10　読書の小径
11　男と女のいきいきコラム／消費生活のお話
12　健康ガイド
13　ほほえみだより
14　一三〇〇年のその先へ

プラザイベントガイド

広報とき　10.15　Vol.1584
11月の相談窓口

今
月
の

納
税

市県民税（第３期）
納期限　10月31日（金）
残高不足で口座振替・自動払込みができなか
った場合の再振り替えは、11月17日（月）です。
　税務課納税係（内線180・181）
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市　政　情　報

■高齢者（予防接種法に基づいた定期の予防接種）

対象　土岐市に住民票があり、本人の意思により接種
を希望する、次のいずれかに該当する方

▷接種日に満65歳以上の方
▷接種日に満60歳以上65歳未満の方で、心臓・じん
臓・呼吸器の機能障害またはヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能障害により自己身辺の日常生活
活動が極度に制限される方（おおむね身体障害者手
帳１級程度。対象となるかどうか分からない場合は、
主治医にご相談ください）
接種期間　11月１日（土）～平成27年１月31日（土）
接種回数　１回
自己負担額　1,500円
持ち物　健康保険証、運転免許証など

■１歳から中学３年生までのお子さん（任意）

対象　土岐市に住民票があり、接種日に満１歳～中学
３年生の方

接種期間　11月１日（土）～平成27年１月31日（土）
接種回数　▷13歳以上…１回

▷13歳未満…２回
（接種間隔は２～４週間）

自己負担額　１回当たり2,000円を助成
医療機関の窓口では、助成金額を除いた
金額をお支払いください。

持ち物
▷健康保険証、福祉医療費受給者証など
▷母子健康手帳（必ずお持ちください）

インフルエンザの予防接種

注意点
▷予防接種後、副反応として注射の跡が赤みを帯びる、腫れる、痛む、わずかな発熱、寒気、頭痛、全身のだ
るさなどがみられることもありますが、通常２～３日のうちに治ります。ごくまれに、ショックやじんましん、
呼吸困難となることもあります。体調に変化があった場合は、早めに医療機関で受診しましょう。

▷インフルエンザの予防接種によって重篤な副作用が生じ、厚生労働大臣などが予防接種と因果関係があると認
めた場合、高齢者は予防接種健康被害救済制度に基づく救済を、小児は市が加入している保険に基づく救済を
受けることができます。

▷インフルエンザ予防接種を希望する方は、注意事項を読んで下記一覧表の医療機関へ直接予約の上、接種して
ください。

町名 医療機関名 電話番号 高齢者 小児

土岐津

佐分利クリニック 550066 ○ ○

すずき整形外科 540810 ○ ○

市立総合病院 552111 ○ ○

はやし内科 531205 ○ ○

ひまわり小児科 548839 × 　○※

下石 井箟医院 576906 ○ ○

妻木

川越クリニック 580033 ○ ○

高井病院 576516 ○ ○

水野生々堂医院 576005 ○ ○

駄知
駄知診療所 592101 ○ ○

陶生堂医院 592171 ○ ○

肥田

安藤整形外科 555532 ○ ○

土岐内科クリニック 530656 ○ ○

土岐白楊クリニック 531151 ○ ×

町名 医療機関名 電話番号 高齢者 小児

泉

荒木内科小児科医院 543406 ○ ○

ささき耳鼻咽喉科 557033 ○ ○

加藤外科皮膚科 553982 ○ ○

加藤耳鼻咽喉科 553722 ○ ○

河合クリニック 556155 ○ ○

熊谷医院 552008 ○ ○

鈴木医院 557111 ○ ○

タカギクリニック 553959 ○ ○

中島医院 553225 ○ ○

西尾産婦人科 551211 ○ ○

松井小児内科医院 547222 ○ ○

松本クリニック 540567 ○ ○

やまむら整形外科 552018 ○ ○

※インターネット予約のみ

　インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧　（高齢者の方は、瑞浪市の一部の医療機関でも接種可能）

　保健センター（☎○55　2010）
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市　政　情　報

名古屋大学の教授陣による市民大学講座を開講します。
受講料は無料ですが、申し込みが必要です。希望の回の
みの聴講も可能です。

時　　間　午後７時～８時40分
場　　所　セラトピア土岐３階・大会議室
定　　員　各120人（先着順）
申込期限　11月10日（月）

・ 　生涯学習課（内線272）

市では、８月１日より臨時福祉給付金・子育て世
帯臨時特例給付金の申請受付を開始しています。申
請期限は11月４日（火）（当日消印有効）です。
期限を過ぎると申請ができなくなりますので、必
ず期限内に申請してください。
なお、申請時に、本人確認書類・振り込みを希望
する通帳のコピーなどが必要ですので、忘れずに添
付してください。
詳しくは申請書に同封の案内をご覧下さい。

　▷臨時福祉給付金について
　…臨時福祉給付金対策室（内線109）
▷子育て世帯臨時特例給付金について
　…子育て支援課（内線154）

受講者募集

平成26年度　市民大学講座
臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特
例給付金の申請はお済みですか？　

期　　日 テーマ

11月14日（金）
「宇宙の知りたいこと、教えます！」
大学院理学研究科　杉山直教授

11月21日（金）
「近世の幕開け－植物・食物が擬人化され
た絵物語からみる新たな文化創造－」
大学院国際言語文化研究科　伊藤信博助教

11月28日（金）
「炭素14で見た古文書・古筆の世界－文系
と理系の境界での研究－」
年代測定総合研究センター　小田寛貴助教

12月５日（金）
「土岐市民大学とわたし」（最終講演）
糸魚川淳二名誉教授

国民年金保険料は、納付した全額が所得税や市・県
民税などの社会保険料控除の対象となります。

国民年金保険料を社会保険料控除として申告する場
合は、１年間に納付（納付見込みを含む）した国民年金
保険料を証明する書類の添付が必要です。このため、
生命保険会社などから送付される控除証明書と同様に、
１年間に納付した国民年金保険料の額を証明する「社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書」（はがき）が、
日本年金機構から11月中に送付されます。

証明内容は、本年１月から９月30日までに納付され
た国民年金保険料と、年内に納付が見込まれる場合の
納付見込み額です。なお、10月１日以降に本年初めて
保険料を納付する方については、翌年２月ごろに同様
の証明書が送付されます。

平成26年中に国民年金保険料を納付した方全員にこ
の証明書が送付されます。年末調整または確定申告の
手続きの際は必ずこの証明書が必要となりますので、
大切に保管してください。

　日本年金機構多治見年金事務所（☎○22　0255）

大切に保管してください

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が送付されます

臨時福祉
給 付 金

子育て世帯
臨時特例
給 付 金

確認じゃ！

2014.10.15　広報とき 4

1-6 広報とき10.15.indd   4 2014/10/09   8:57:08



市　政　情　報

生活習慣病予防のために、普段の食事を考えてみませんか？食生活を見直すきっかけとなる講話と調理実習を行い
ます。

期日・場所　右表の通り
時 間　午前10時～午後１時
定 員　各20人（先着順）
持 ち 物　エプロン、三角巾、筆記用具、
　　　　　　当日朝の「みそ汁」を50㎖程
参 加 費　200円
申込期限　各開催日の１週間前

・ 　保健センター（☎○55　2010）

参加者募集　ヘルシークッキング

地　区 期　日 場　所

鶴里町・曽木町 11月５日（水） 鶴里公民館

下石町・妻木町 11月６日（木） 妻木公民館

駄知町 11月７日（金） 駄知公民館

肥田町 11月11日（火） 肥田公民館

土岐津町 11月12日（水）
保健センター

泉町
11月14日（金）

11月18日（火） 泉西公民館

土岐市文化祭2014 入場無料　

第
57
回

土
岐
市
美
術
展

第
43
回

土
岐
市
民
音
楽
祭

幼少年の部【絵画・立体・書写】
10月31日（金）～11月２日（日）
９：30－17：00／セラトピア土岐・大ホール

一般の部【日本画・洋画・陶芸・書道・硬筆書道・写真・商業美術・手工芸】
11月13日（木）～11月16日（日）
９：30－17：00（最終日のみ16：30まで）／セラトピア土岐・大ホール

合唱・合奏・吹奏楽の部
11月９日（日）
12：00開演／文化プラザ・サンホール

軽音楽・バンドの部
11月16日（日）
13：00開演／文化プラザ・ルナホール

　文化プラザ（内線551）
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市　政　情　報

平成26年　第４回市議会定例会

第
４
回
市
議
会
定
例
会
は
、
８
月

25
日（
月
）
に
開
会
し
、
一
般
会
計

補
正
予
算
や
条
例
改
正
な
ど
の
議
案

を
議
決
し
、
９
月
25
日（
木
）
に
閉

会
し
ま
し
た
。

今
議
会
で
可
決
さ
れ
た
議
案
な
ど

は
、
次
の
通
り
で
す
。

■
予
算
関
係

▽
平
成
26
年
度
土
岐
市
一
般
会
計
補

正
予
算
（
第
２
号
）

　

第
６
次
土
岐
市
総
合
計
画
策
定
事

業
や
濃
南
小
学
校
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運

行
事
業
な
ど
の
た
め
、
１
億
３
８
８

４
万
６
千
円
を
追
加
し
、
補
正
後
の

予
算
額
を
２
１
８
億
２
１
９
０
万
３

千
円
と
す
る
も
の

▽
平
成
26
年
度
土
岐
市
介
護
保
険
特

別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

　

地
域
支
援
事
業
交
付
金
返
還
金
な

ど
の
た
め
、
５
５
２
８
万
２
千
円
を

追
加
し
、
補
正
後
の
予
算
額
を
54
億

４
１
８
７
万
９
千
円
と
す
る
も
の

■
条
例
関
係

▽
核
融
合
科
学
研
究
所
安
全
監
視
委

員
会
設
置
条
例

▽
土
岐
市
総
合
計
画
策
定
条
例

▽
土
岐
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
ウ

エ
ル
フ
ェ
ア
土
岐
の
設
置
及
び
管
理

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例

▽
土
岐
市
福
祉
医
療
費
助
成
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

▽
土
岐
市
家
庭
的
保
育
事
業
等
の
設

備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め

る
条
例

▽
土
岐
市
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及

び
特
定
地
域
型
保
育
事
業
の
運
営
に

関
す
る
基
準
を
定
め
る
条
例

▽
土
岐
市
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事

業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準

を
定
め
る
条
例

▽
土
岐
市
保
育
の
必
要
性
の
認
定
に

関
す
る
条
例

▽
土
岐
市
手
数
料
徴
収
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例

▽
土
岐
市
水
道
事
業
の
設
置
等
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

■
人
事
案
件

▽
土
岐
市
教
育
委
員
会
委
員
の
選
任

同
意

　

加
藤
悟
さ
ん
（
下
石
町
・
新
任
）

▽
土
岐
市
公
平
委
員
会
委
員
の
選
任

同
意

　

山
中
浩
司
さ
ん（
妻
木
町
・
再
任
）

▽
人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
の
推
薦

に
つ
き
、
意
見
を
求
め
る
こ
と

　

石
原
幾
男
さ
ん（
駄
知
町
・
新
任
）

■
そ
の
他

▽
核
融
合
科
学
研
究
所
安
全
監
視
委

員
会
の
共
同
設
置

▽
土
岐
市
土
地
開
発
公
社
の
解
散

■
平
成
25
年
度
決
算
の
認
定

　

次
の
各
会
計
に
つ
い
て
、
監
査
委

員
の
意
見
を
付
け
て
議
会
の
認
定
に

付
す
る
も
の

▽
土
岐
市
一
般
会
計　

▽
土
岐
市
下

水
道
事
業
特
別
会
計　

▽
土
岐
市
国

民
健
康
保
険
特
別
会
計　

▽
土
岐
市

自
動
車
駐
車
場
事
業
特
別
会
計

▽
土
岐
市
介
護
保
険
特
別
会
計

▽
土
岐
市
農
業
集
落
排
水
事
業
特
別

会
計　

▽
土
岐
市
・
瑞
浪
市
介
護
認

定
審
査
会
特
別
会
計　

▽
土
岐
市
・

瑞
浪
市
障
害
者
総
合
支
援
認
定
審
査

会
特
別
会
計　

▽
土
岐
市
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
特
別
会
計　

▽
土
岐
市

病
院
事
業
会
計　

▽
土
岐
市
水
道
事

業
会
計

水道課では、計量法に基づく検定期限（８年）が満了
となる前に、量水器の取り替えを実施しています。
取り替え作業は、市が発行する身分証明書を携帯す

る水道工事指定店の作業員が行います。皆さんの敷地
内での作業となりますので、ご協力をお願いします。
なお、量水器取り替え前後の検針は、通常通り検針

員が行います。

　水道課（内線125）

実施日程
11月13日（木）～25日（火）
対象地区　泉町
対象家屋
対象地区で量水器の検定期限が満了する約600軒
施工業者
▷日野吉工業　多治見営業所（☎○22　5137）
▷徳田鉄工（☎○57　8911）
▷成高設備（☎○54　6150）

水道量水器の取り替え
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情
報
ひ
ろ
ば

　Ｅメール　　 　申込方法　　 　問い合わせ

土
岐
川
河
川
敷
の
清
掃
を
し
ま

す
。

日
時　
11
月
８
日（
土
）午
前
８
時

30
分
か
ら
１
時
間
程
度

（
小
雨
決
行
）

集
合
場
所　
土
岐
川
公
園
（
市
図

書
館
隣
）

※
ゴ
ミ
袋
は
主
催
者
側
で
用
意
し

ま
す
。
清
掃
作
業
が
で
き
る
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

事
故
・
け
が
な
ど
の
対
応
に
つ
い

て
は
原
則
自
己
責
任
と
な
り
ま
す
。

　
監
理
用
地
課　（
内
線
３
０
１
）

下
街
道
や
高
山
城
な
ど
、
土
岐

津
町
の
歴
史
を
学
び
ま
す
。

日
時　
11
月
15
日（
土
）午
後
７
時

30
分
～
９
時

場
所　
土
岐
津
公
民
館

対
象　
一
般

参
加
費　
無
料

申
込
開
始
日　
10
月
25
日（
土
）

・
　
土
岐
津
公
民
館　（
☎
○54　

８
３
３
８
）

第
70
回
全
国
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
大
会　
in　
岐
阜
の
プ
レ
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
気
軽
に
誰
で
も
参
加
で

き
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
、
３
Ｂ
体

操
も
あ
り
ま
す
。　
※
申
込
不
要

日
時　
11
月
８
日（
土
）午
前
10
時

～
正
午
（
雨
天
中
止
）

場
所　
陶
史
の
森

参
加
費　
無
料
（
参
加
賞
あ
り
）

　
土
岐
レ
ク
協
会
・
小
村
さ
ん

（
☎
○52　
２
０
４
６
）

日
時　
11
月
13
日（
木
）午
後
１
時

15
分
～
３
時
30
分

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
▽
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ　

場
所　
市
役
所
３
階
・
第
１
会
議

室相
談
委
員　

金
山
富
士
子
さ
ん

（
泉
町
）、
大
杉
春
樹
さ
ん
（
駄
知

町
）

　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

（
内
線
１
８
５
）

期
日　
▽
学
科
＝
11
月
25
日（
火
）・

26
日（
水
）の
２
日
間

▽
実
技
＝
11
月
27
日（
木
）・
28
日

（
金
）の
い
ず
れ
か
指
定
す
る
１
日

（
申
し
込
み
順
に
決
定
）

時
間　
▽
学
科
＝
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時　
▽
実
技
＝
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

場
所　
▽
学
科
＝
多
治
見
美
濃
焼

卸
セ
ン
タ
ー　
▽
実
技
＝
岐
阜
ク

レ
ー
ン
教
習
所
（
瑞
穂
市
牛
牧
６

７
１
ー
１
）

定
員　
60
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
２
万
１
６
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
代
含
む
。
ク
レ
ー
ン
協
会

岐
阜
支
部
会
員
は
、
テ
キ
ス
ト
代

の
う
ち
５
０
０
円
を
補
助
）

申
込
期
限　
11
月
18
日（
火
）

・
　

東
濃
産
業
労
働
協
会

（
☎
○24　
４
５
９
５
）

▽
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
会　
な
ど

対
象　
生
後
満
１
カ
月
～
４
カ
月

の
赤
ち
ゃ
ん
と
母
親

定
員　
15
組
（
先
着
順
）

持
ち
物　
バ
ス
タ
オ
ル
、
タ
オ
ル
、

母
子
健
康
手
帳
、
赤
ち
ゃ
ん
の
水

分
補
給
の
お
水
な
ど

申
込
期
限　
11
月
６
日（
木
）

・
　
保
健
セ
ン
タ
ー　（
☎
○55　

２
０
１
０
）

高
等
工
科
学
校
と
は
、
中
学
校

卒
業
者
を
対
象
と
し
た
自
衛
隊
の

学
校
で
す
。
高
等
学
校
と
の
併
願

も
可
能
で
、
受
験
料
は
無
料
で
す
。

個
別
相
談
方
式
の
採
用
説
明
会
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
同
会
場
で
自

衛
官
候
補
生
の
募
集
も
行
い
ま
す
。

期
日　
11
月
８
日（
土
）・９
日（
日
）

時
間　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所　
▽
８
日
＝
瑞
浪
市
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー
と
き
わ　
▽
９
日
＝

セ
ラ
ト
ピ
ア
土
岐

　
防
衛
省
自
衛
隊
・
恵
那
地
域

事
務
所
（
☎
０
５
７
３　
―　
２
６　
―　

４
３
１
０
）

日
時　
10
月
25
日（
土
）午
前
９
時

～
午
後
４
時

場
所　
鶴
里
小
学
校

内
容　
▽
窯
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ

ー
作
り　
▽
焼
き
芋
を
焼
こ
う　

▽
水
ロ
ケ
ッ
ト
を
飛
ば
そ
う　
な
ど

対
象　
小
学
生

定
員　
54
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
期
限　
10
月
24
日（
金
）

　
土
岐
青
年
会
議
所　（
☎
○54　
３

７
４
１
）

役
所
や
独
立
行
政
法
人
な
ど
が

行
っ
て
い
る
仕
事
に
不
満
を
感
じ

た
こ
と
や
、
よ
く
分
か
ら
な
い
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
行
政
相
談

で
は
、
そ
ん
な
皆
さ
ん
の
声
を
総

務
大
臣
が
委
嘱
し
た
行
政
相
談
委

員
が
お
聴
き
し
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

定
例
相
談
日　
毎
月
第
２
・
４
木

曜
日
、
午
後
１
時
～
３
時
（
予
約

不
要
）

募
　
　
集

ご
　
案
　
内

川
と
海
の
ク
リ
ー
ン
大
作

戦
の
参
加
者

ふ
る
さ
と
歴
史
探
訪
の
参
加
者

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
お
よ
び
自
衛
隊
候
補
生

子
ど
も
祭
り
の
参
加
者

行
政
相
談
週
間

（
10
月
20
日
～
26
日
）

玉
掛
け
技
能
講
習
会

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー　
in　
陶

史
の
森
の
参
加
者

マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
教
室
の
参
加
者
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ばろひ報情

日
時　

11
月
15
日（
土
）～
24
日

（
月
・
祝
）午
後
５
時
30
分
～
９
時

場
所　
曽
木
公
園

※
期
間
中
は
、
入
場
の
際
に
お
一

人
に
つ
き
２
０
０
円
（
中
学
生
以

上
）
を
事
業
協
力
金
と
し
て
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

　
曽
木
支
所（
☎
○52　
３
０
０
１
）

日
時　

11
月
15
日（
土
）～
24
日

（
月
・
祝
）日
没
～
午
後
９
時
（
雨

天
中
止
）

場
所　
穴
弘
法（
土
岐
津
町
高
山
）

※
22
日（
土
）の
午
後
６
時
30
分
か

ら
は
、
も
み
じ
の
里
の
音
楽
の
夕

べ
と
し
て
、
昭
和
歌
謡
と
民
謡
の

演
奏
会
を
行
い
ま
す
。

　
土
岐
津
公
民
館　（
☎
○54　
８
３

３
８
）

全
て
の
法
律
問
題
に
東
濃
地
区

の
弁
護
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。
※
完
全
予
約
制

日
時　
11
月
15
日（
土
）午
前
10
時

～
正
午

場
所　
多
治
見
市
産
業
文
化
セ
ン

タ
ー・

　
石
垣
法
律
事
務
所
・
小

川
弁
護
士
（
☎
○23　
６
３
０
５
）

恒
例
の
市
長
旗
争
奪
高
校
野
球

秋
季
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
熱
い
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
11
月
８
日（
土
）午
前
９
時

40
分
開
会
式
（
雨
天
中
止
）

場
所　
総
合
公
園
野
球
場

試
合　
土
岐
商
×
土
岐
紅
陵

▽
第
１
試
合
＝
午
前
10
時
～

▽
第
２
試
合
＝
午
後
１
時
～

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
内
線
２

７
５
）

■
空
手
道

日
時　
10
月
26
日（
日
）　
午
前
９

時
30
分
～

場
所　
駄
知
体
育
館

■
軟
式
野
球

日
時　
②
11
月
１
日（
土
）・
２
日

（
日
）　
午
前
11
時
30
分
～

場
所　
総
合
公
園
野
球
場

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
内
線
２

７
７
）

お
と
と
し
地
籍
調
査
事
業
の
立

ち
会
い
を
実
施
し
た
駄
知
第
７
・

８
地
区
に
つ
い
て
成
果
の
閲
覧
を

実
施
し
ま
す
。
土
地
の
境
界
な
ど

を
記
し
た
図
面
お
よ
び
簿
冊
を
確

認
す
る
大
事
な
工
程
で
す
。
特
に

該
当
地
域
地
権
者
の
皆
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
日　
10
月
30
日（
木
）～
11
月
18

日（
火
）※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
も

実
施

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
駄
知
支
所
２
階

　
管
財
課
地
籍
調
査
係
（
内
線

５
０
５
）

駄
知
町
の
一
部
・
駄
知
第
２
地

区
の
地
籍
調
査
の
成
果
の
登
記
が

完
了
し
ま
し
た
。

他
の
地
区
の
状
況
な
ど
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
管
財
課
地
籍
調
査
係
（
内
線

５
０
５
）

青
少
年
の
健
全
育
成
、
社
会
環

境
浄
化
お
よ
び
非
行
防
止
に
つ
い

て
広
く
県
民
の
理
解
を
深
め
ま
す
。

日
時　
11
月
９
日（
日
）午
後
１
時

～
３
時
45
分

場
所　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー
（
恵

那
市
長
島
町
中
野
）

内
容　
優
良
少
年
団
体
な
ど
の
表

彰
、
青
年
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
遊
学
報

告
、
活
動
発
表　
な
ど

参
加
費　
無
料　
（
申
込
不
要
）

　
生
涯
学
習
課（
内
線
２
７
２
）

日
時　
11
月
５
日（
水
）午
後
１
時

15
分
～
２
時
30
分

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
▽
歯
科
健
診　
▽
相
談　

▽
歯
磨
き
指
導

対
象　
市
民

申
込
期
限　
11
月
４
日（
火
）

・
　
保
健
セ
ン
タ
ー　（
☎
○55　

２
０
１
０
）

日
時　
11
月
17
日（
月
）午
後
１
時

30
分
～
３
時

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
▽
歯
周
病
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ

ク　
▽
講
話
「
歯
周
病
が
全
身
に

与
え
る
影
響
」
中
村
佳
司
氏
（
中

村
歯
科
）　
▽
講
話
「
30
分
で
わ

か
る
糖
尿
病
」
保
健
セ
ン
タ
ー
保

健
師　
▽
歯
垢
の
細
菌
観
察
（
希

望
者
の
み
）

対
象　
30
歳
以
上
の
方

申
込
期
限　
11
月
10
日（
月
）

・
　
保
健
セ
ン
タ
ー　（
☎
○55　

２
０
１
０
）

曽
木
公
園
も
み
じ
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ

穴
弘
法
も
み
じ
と
１
０
０

地
蔵
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

地
籍
調
査
成
果
の
登
記
完
了

岐
阜
県
青
少
年
健
全
育
成

県
民
大
会

歯
科
健
康
相
談

お
口
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

地
元
弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

市
長
旗
争
奪
高
校
野
球
秋

季
大
会

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
秋
季
大
会

地
籍
調
査
事
業
成
果
閲
覧
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ばろひ報情

日
時　
11
月
11
日（
火
）午
後
７
時

30
分
～
９
時

場
所　
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
土
岐

対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
に
関
す

る
こ
と
で
心
配
事
の
あ
る
方
、
ま

た
そ
の
家
族

相
談
料　
無
料
（
申
込
不
要
）

　
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
８
　

―　
２
７
３
　

―　
１
１
１

１
・
内
線
２
２
５
２
）

日
時　
11
月
25
日（
火
）午
後
１
時

～
３
時　
※
要
予
約

場
所　
東
濃
保
健
所

対
象　
不
眠
、
ふ
さ
ぎ
込
む
、
怒

り
っ
ぽ
い
、
認
知
症
な
ど
で
お
悩

み
の
方

・
　
東
濃
保
健
所　（
☎
○23　
１

１
１
１
・
内
線
３
６
２
）
ま
た
は

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
○55　
２
０
１
０
）

日
時　
11
月
10
日（
月
）午
後
２
時

～
４
時

酒
害
相
談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

う
つ
病
家
族
教
室

国
税
に
関
す
る
税
務
相
談

林
地
開
発
許
可
制
度

知
的
財
産
に
関
す
る

相
談
窓
口

場
所　
東
濃
西
部
総
合
庁
舎

内
容　
▽
講
演
「
う
つ
病
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
」
田
伏

英
晶
氏
（
聖
十
字
病
院
院
長
）　

▽
懇
談
会
「
家
族
に
で
き
る
こ
と

を
考
え
ま
し
ょ
う
」

対
象　
土
岐
市
・
多
治
見
市
・
瑞

浪
市
在
住
の
う
つ
病
患
者
の
家
族

定
員　
20
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
11
月
５
日（
水
）

・
　
東
濃
保
健
所　（
☎
○23　
１

１
１
１
・
内
線
３
６
２
）

保
安
林
以
外
の
森
林
に
つ
い
て
、

１
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
超
え
る
開
発

（
土
石
ま
た
は
樹
根
の
発
掘
、
開

墾
そ
の
ほ
か
の
土
地
の
形
質
を
変

更
す
る
行
為
）
を
行
お
う
と
す
る

場
合
は
、
事
前
に
申
請
し
、
県
知

事
の
許
可
を
受
け
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

ま
た
、
１
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
超
え

て
い
な
く
て
も
、
伐
採
届
が
必
要

な
場
合
や
他
法
令
に
よ
っ
て
規
制

さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
県
東
濃
農
林
事
務
所　（
☎
○23　

１
１
１
１
・
内
線
２
８
８
）

「
特
許
出
願
の
方
法
が
分
か
ら

な
い
」
な
ど
、
中
小
企
業
な
ど
が

抱
え
る
知
的
財
産
に
関
す
る
問
題

に
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
応
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝

高圧ガス保安活動促進週間は、高圧ガス（一般
消費者などが使用する液化石油ガスを含む）の保
安に関する活動を促進し、公共の安全を確保する
ことを目的として毎年実施されています。
ガスは、全国各地で産業用・家庭用に広く使わ

れ、大変身近なエネルギーとなっています。その
ため、ひとたびその取り扱いを誤れば大きな災害
を引き起こすことになってしまいます。事業所や
ご家庭でのガスの取り扱いには十分な注意をお願
いします。

　消防本部予防課（☎○53　0119）

日
を
除
く
）

場
所　
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
（
各
務
原

市
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
１　
―　
１
）

　
県
発
明
協
会
窓
口
支
援
担
当

（
☎
０
５
８　
―　
３
７
０　
―　
３
５
５
０
）

多
治
見
税
務
署
で
は
、
国
税
に

関
す
る
電
話
相
談
窓
口
を
開
設
し

て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

電
話
番
号　

○22　
０
１
０
１　
※
自

動
音
声
案
内

　
多
治
見
税
務
署　（
☎
○22　
０
１

０
１
）

市
農
業
委
員
会
で
は
、
遊
休
農

地
の
解
消
や
違
反
転
用
防
止
の
た

め
、
市
内
全
て
の
農
地
の
利
用
状

況
を
調
査
し
ま
す
。
11
月
を
調
査

月
間
と
し
て
、
農
地
を
見
回
り
調

査
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
農
業
委
員
会
事
務
局
（
産
業

振
興
課
内
・
内
線
２
３
８
）

10月23日（木）～29日（水）は
「高圧ガス保安活動促進週間」

お
　
願
　
い

農
地
の
利
用
状
況
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
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新刊案内

最
近
好
調
な
朝
の
連
続
テ
レ
ビ
小
説
。
現
在

放
送
中
の
「
マ
ッ
サ
ン
」
は
国
産
初
の
ウ
イ
ス

キ
ー
製
造
に
挑
む
夫
婦
の
物
語
で
す
。
モ
デ
ル

と
な
っ
た
竹
鶴
政
孝
の
自
伝
を
は
じ
め
、
関
連

書
を
紹
介
し
ま
す
。

竹
鶴
政
孝
『
ウ
イ
ス
キ
ー
と
私
』。
日
本
で
の

ウ
イ
ス
キ
ー
醸
造
に
人
生
を
さ
さ
げ
た
、
ニ
ッ

カ
ウ
ヰ
ス
キ
ー
創
業
者
の
竹
鶴
政
孝
。
た
だ
ひ

た
す
ら
に
ウ
イ
ス
キ
ー
を
愛
し
た
男
が
自
ら
を

語
っ
た
自
伝
で
す
。
若
き
日
、
単
身
ス
コ
ッ
ト

ラ
ン
ド
に
留
学
し
、
幾
多
の
苦
難
を
乗
り
越
え

て
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
・
ウ
イ
ス
キ
ー
を
完
成
さ
せ

る
ま
で
の
日
々
が
鮮
や
か
に
描
か
れ
て
い
ま
す
。

嶋
谷
幸
雄
・
輿
水
精
一
『
日
本
ウ
イ
ス
キ
ー

世
界
一
へ
の
道
』。
日
本
の
ウ
イ
ス
キ
ー
は
、

世
界
５
大
ウ
イ
ス
キ
ー
の
１
つ
に
数
え
ら
れ
、

近
年
で
は
国
際
的
な
コ
ン
テ
ス
ト
で
の
最
高
賞

の
受
賞
が
相
次
い
で
い
ま
す
。
日
本
の
風
土
を

生
か
し
た
独
自
の
高
品
質
ウ
イ
ス
キ
ー
は
ど
う

や
っ
て
造
ら
れ
た
の
か
。
醸
造
の
エ
キ
ス
パ
ー

ト
と
カ
リ
ス
マ
ブ
レ
ン
ダ
ー
が
、
製
造
法
か
ら

楽
し
み
方
ま
で
、
至
高
の
味
わ
い
の
秘
密
を
明

か
し
ま
す
。

武
部
好
伸
『
ウ
イ
ス
キ
ー　
ア
ン
ド　
シ
ネ
マ

　

―　
琥こ

珀は
く

色
の
名
脇
役
た
ち
　

―　
』。
す
ご
腕
の
ス

パ
イ
、
人
生
に
疲
れ
た
中
年
男
、
そ
し
て
一
国

の
首
相
…
。
映
画
の
登
場
人
物
が
手
に
す
る
グ

ラ
ス
の
中
で
、
琥
珀
色
の
輝
き
を
放
つ
ウ
イ
ス

キ
ー
。
そ
れ
は
単
な
る
小
道
具
と
し
て
だ
け
で

は
な
く
、
人
物
の
心
理
状
態
を
代
弁
し
た
り
、

ま
た
物
語
の
謎
を
解
く
重
要
な
鍵
に
な
っ
た
り

し
ま
す
。
本
書
で
は
ウ
イ
ス
キ
ー
に
焦
点
が
当

て
ら
れ
た
映
画
47
作
品
の
見
ど
こ
ろ
を
紹
介
し

ま
す
。

平成27年３月22日（日）に、セラトピア土岐・和展示室で
「第３回読み聞かせフェスティバル」を開催します。
図書館などで活動している読み聞かせボランティアの日頃
の成果を発表します。読み聞かせのほかペープサート（紙人
形劇）やパネルシアター、紙芝居などであなたも出演してみ
ませんか。詳しくは図書館まで問い合わせください。

お知らせ
10日（月）、17日（月）、28日（金）

開館時間
火～金曜日　　　　午前10時～午後７時
土・日曜日、祝日　午前10時～午後５時
図書館は無料でご利用いただけます。

11月の休館日

「　ウイスキー　」

「おかおになあれ！」

ふじもとのりこ／さく

「アナ！アナ！
　チョコケーキをつくる」
ドミニク・ローク／さく
アレクシ・ドルマル／え
石津ちひろ／やく

里山ライフのごちそう帖　　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　長野修平
二千七百の夏と冬　上・下　　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　荻原浩
あこがれの、少女まんが家に会いにいく。　　―　―　大井夏代
パリの国連で夢を食う。　　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　川内有緒

読書の小径　　Vol.138	 土岐市図書館（☎○55　1253）

妬
ねた
まない生き方　　―　―　―　―　―　アルボムッレ・スマナサーラ

京の絶景と名所旧跡めぐり　　―　―　京都府山岳連盟・監修
定年後７年目のリアル　　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　勢古浩爾
大人が作る秘密基地　　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　―　影山裕樹
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（　
事
例　
）

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
、
掃
除
機
を
実

演
販
売
し
て
い
る
映
像
を
見
て
、
操
作
が
簡

単
で
と
て
も
便
利
だ
と
思
い
購
入
し
た
。
し

か
し
、
実
際
に
使
用
し
て
み
た
ら
実
演
の
よ

う
に
簡
単
に
操
作
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
機

能
も
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
ほ
ど
良
く
は
な
か

っ
た
。
返
品
し
た
い
と
思
い
販
売
業
者
に
連

絡
し
た
が
、
一
度
で
も
使
用
し
た
も
の
は
受

け
付
け
ら
れ
な
い
と
言
わ
れ
、
返
品
を
断
ら

れ
た
。

通
信
販
売
は
実
物
を
見
ず
に
購
入
す
る
の

で
、
イ
メ
ー
ジ
と
の
違
い
に
戸
惑
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
返
品
の
可
否
な
ど
の
重
要
事
項

の
表
示
時
間
が
短
く
、
分
か
り
に
く
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
通
信
販
売
に
は
返
品
に
つ
い

て
の
記
載
の
表
示
義
務
が
あ
り
ま
す
の
で
、

購
入
の
際
は
ま
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

返
品
に
つ
い
て
の
記
載
が
無
い
場
合
は
、

受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
返

品
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
送
料
は
消
費
者
負

担
の
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

少
し
で
も
不
安
に
思
っ
た
ら
、
消
費
生
活

相
談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消費生活のお話　〈他人事じゃない!?　怖～いトラブル〉	 秘書広報課広報広聴係（内線186）

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
、
実
演
と
イ
メ
ー
ジ
が

違
っ
て
返
品
し
た
い
…
返
品
で
き
る
？

男と女のいきいきコラム　―男女共同参画社会の実現を目指して―	 VOL.123

皆
さ
ん
、「
育
児
休
業
を
取
得
し

て
子
育
て
を
し
て
い
る
人
を
思
い
浮

か
べ
て
く
だ
さ
い
」
と
尋
ね
ら
れ
た

ら
、
男
性
と
女
性
ど
ち
ら
を
思
い
浮

か
べ
ま
す
か
？
ほ
と
ん
ど
の
方
が
女

性
を
思
い
浮
か
べ
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
が
行
っ
た
雇
用
均
等

基
本
調
査
の
結
果
で
も
、
男
性
の
育

児
休
業
取
得
率
は
１
・
89
％
と
、
女

性
の
83
・
６
％
と
比
べ
て
著
し
く
低

い
数
値
と
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、

別
の
調
査
で
は
、
育
児
休
業
ま
た
は

育
児
の
た
め
の
短
時
間
勤
務
制
度
を

利
用
し
た
い
と
考
え
て
い
る
男
性
は
、

３
割
を
超
え
て
い
ま
す
。

男
性
が
育
児
休
業
を
取
得
す
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
夫
婦
で
一
緒
に
子

育
て
を
し
、
そ
の
悩
み
な
ど
を
共
有

で
き
ま
す
。
ま
た
、
女
性
が
自
分
の

た
め
の
時
間
を
確
保
で
き
る
よ
う
に

な
る
こ
と
で
、
精
神
的
、
肉
体
的
な

負
担
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
男
性
の
育
児
参
加
、

男
性
も
「
育
児
休
業
」
が

　
　
　
　
　
　
　
取
り
や
す
い
環
境
づ
く
り
を

育
児
休
業
の
取
得
の
意
識
も
高
ま
っ

て
お
り
、
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
中
で
も
、

実
際
に
は
取
得
が
進
ん
で
い
な
い
の

が
現
状
で
す
。
そ
の
原
因
は
、
冒
頭

で
質
問
し
た
よ
う
に
、「
育
児
を
す

る
の
は
女
性
」、「
男
性
は
育
児
休

業
を
取
得
し
な
い
も
の
」
と
い
う
社

会
通
念
が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

人
口
減
少
社
会
と
い
わ
れ
る
中
、

男
性
の
育
児
休
業
取
得
は
労
働
力
の

低
下
を
も
た
ら
す
と
思
わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
育
児
に
よ

る
女
性
の
負
担
を
軽
減
し
、
職
場
復

帰
を
促
す
こ
と
で
、
新
た
に
女
性
の

労
働
力
確
保
に
つ
な
が
る
と
い
う
考

え
方
も
で
き
ま
す
。

会
社
の
経
営
者
や
職
場
の
上
司
の

方
に
は
、
こ
の
社
会
通
念
を
取
り
払

う
た
め
、
ひ
い
て
は
取
得
し
や
す
い

職
場
環
境
づ
く
り
の
た
め
、
男
性
の

育
児
参
加
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
８
月
に
開
催
さ
れ
た
男
女
共
同
参

画
懇
話
会
で
の
委
員
さ
ん
の
意
見
を

参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
）

消費生活相談窓口
場　　所　市役所１階　広報広聴係
常　　設　月～金曜日・午前　９　時～午後　４　時
巡回相談　毎週木曜日・午前10時～午後　４　時（予約優先）
※相談には、できるだけ契約者本人がお越しください。
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健康ガイド 保健センター（☎○55　2010）
市ホームページ▶▶健康づくり

対　　象　妊婦さん
受付日時　毎週木曜日　午前９時～11時30分
場　　所　保健センター

母子健康手帳交付

対　　象　平成25年４月生まれ
期　　日　11月12日（水）・14日（金）
受付時間　午後０時45分～１時
場　　所　保健センター

対　　象　平成23年10月生まれ
期　　日　11月21日（金）・25日（火）
受付時間　午後０時45分～１時
場　　所　保健センター

対　　象　平成24年10月生まれ
期　　日　11月10日（月）・19日（水）
受付時間　午後０時45分～１時
場　　所　保健センター

診　療　科　内科・小児科
場　　所　駄知町1272－5（駄知診療所併設☎○59　1500）

※急病の際の医院照会は、救急医療情報センター
（☎○55　3799）へ。

●現在お薬を飲んでいる方は、その名前や効果などを記入し
た用紙（お薬手帳など）をお持ちください。

11月の診療日　　２　日（日）・　３　日（月・祝）・　９　日（日）・16日
　　　　　　　（日）・23日（日）・24日（月・祝）・30日（日）
受　付　時　間　午前９時～11時30分、午後１時～５時30分

※対象者には、事前に案内を送付します。
※ご希望により、フッ化物塗布を行います(無料）。
　歯ブラシ・コップ・汚れてもよいタオルをお持ちください。

フッ化物塗布（予約制）
対　　象　平成22年10月生まれ
　　　　　平成23年　４　月生まれ
　　　　　平成24年　４　月生まれ
期　　日　11月20日（木）
受付時間　午前９時15分～10時15分
場　　所　保健センター
持　ち　物　母子健康手帳、歯ブラシ、コップ、汚れてもよい

タオル
料　　金　無料
予約締切　11月18日（火）

乳幼児健康相談・食事相談・みそ汁の塩分測定
対　　象　乳幼児の保護者、市民
日　　時　①11月17日（月）午前10時～11時30分

午後　１　時30分～　３　時
　　　　　②11月28日（金）午前10時～11時30分
場　　所　保健センター
相　談　員　保健師、管理栄養士
※みそ汁の塩分測定を希望する方は、当日朝の「みそ汁」を
50ml程お持ちください。

プレママクラス
対　　象　妊婦さん
日　　時　▷１科＝11月13日（木）　▷２科＝11月27日（木）
時　　間　午後１時～４時
場　　所　保健センター
内　　容　▷１科＝歯科健診・ブラッシング指導・食事のポ

イントなど
　　　　　▷２科＝妊娠・出産などの話、マタニティ体操
定　　員　各20人
持　ち　物　▷１科＝母子健康手帳、使用中の歯ブラシ
　　　　　▷２科＝母子健康手帳、動きやすい服装
締　　切　開催日の１週間前

もぐもぐ離乳食教室
対　　象　４か月児健診を受けたお子さんの保護者
日　　時　11月26日（水）午後１時～３時30分
場　　所　保健センター
定　　員　20人（先着順）先着10人まで託児可能
持　ち　物　エプロン、三角巾、筆記用具
締　　切　11月21日（金）

1歳すくすく教室
対　　象　平成25年10月生まれのお子さん
日　　時　11月20日（木）午前10時～11時30分
場　　所　保健センター
内　　容　食事・おやつの話、試食、絵本の読み聞かせ
定　　員　12人（先着順）
持　ち　物　母子健康手帳、筆記用具、お子さん用のお茶
締　　切　11月18日（火）

健康相談・禁煙相談
対　　象　市民　※予約優先
日　　時　11月27日（木）午後１時15分～２時30分
場　　所　保健センター
内　　容　血圧測定、尿検査
※禁煙相談を希望する方は、事前に電話で申し込みください。
相談日以外でも、受け付けています。

休日歯科診療
対　　象　市民

※受診する場合は、医療機関へ問い合わせの上受
診してください。

診　療　日　11月３日（月・祝）
受付時間　午前９時～午後３時
場　　所　加藤歯科医院（泉町）　☎○55　1590

対　　象　①平成26年　６　月16日～30日生まれ
②平成26年　７　月　１　日～15日生まれ

期　　日　①11月11日（火）　②11月18日（火）
受付時間　午後０時45分～１時
場　　所　保健センター
※対象者には、事前に案内を送付します。

４か月児健診

１歳６か月児健診

休日急病診療所

２歳児歯科健診

３歳児健診
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月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
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17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

3 4 5 ６ ７

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

１歳児
サロンＡ

研修のため
11時閉園

２・３歳児
サロンＡ

振替休日

文化の日
お休み

０歳児
サロンＢ

駄知公民館
サロン

０歳児
サロンＡ

１歳児
サロンＢ

２・３歳児
サロンＢ 食育講座 ２・３歳児

サロン

文化の日
お休み

振替休日

食育講座

ひだ保育園
サロン

出張のため
お休み

園行事のため
お休み

０歳児
サロン

１歳児
サロン

つまぎ子育て支援センター みつば子育て支援センター

年齢別サロン（午前10時30分～11時30分）
年齢、発育に合わせたリズム体操、絵本読み聞かせ、触れ合い遊びなど

遊びのひろば（午前９時～午後２時）　　0～３歳児　　　0歳児
親子で自由に遊ぶ、参加者と育児についての情報交換など

出前サロン　（午前10時30分～11時30分）　担当者が保育園や公民館へ出向きサロンを開きます

研修のため
11時閉園

土岐市地域子育て支援センター　11月号　ほほえみだより
つまぎ子育て支援センター　☎○57　5377（つまぎ保育園内）・みつば子育て支援センター　☎○55　0337（みつば保育園内）

子育てアドバイス
日に日に秋が深まる季節となります。木々も

葉を落とし始めいっそう秋の深みを感じます。
この時期のぽかぽかと暖かい小春日和はうれし
いものです。また、秋の自然に触れるチャンス
でもあります。自然の中に宝物やおもちゃを見
付け出す子どもの目線を大切にしながら、親子
で秋の野山や公園に出掛けてみてはいかがです
か？きっと何か宝物が見付かりますよ。

■食育講座
日　　時　11月21日（金）　午前10時30分～
場　　所　妻木公民館
内　　容　栄養士による講習会、試食会
対　　象　市内在住の１歳児（Ｈ24.４.２～Ｈ25.４.１生まれ）

とその親
定　　員　16組　※託児はありません。
参　加　費　100円
持　ち　物　お茶などの飲み物
申込方法　各センターに来所の際、参加費を添えて申し込んで

下さい（欠席された場合の返金はできません）。

■岐阜県女性再就職支援巡回相談会
遊びのひろばにおいて相談会を開催しま
す。「いつか就職を」と考えているお母さ
ん、ぜひ参加してみてください。
日　　時　11月27日（木）午前10時～正午
場　　所　みつば子育て支援センター
講　　師　県総合人材チャレンジセンター

職員
参　加　費　無料（申込不要）

講座案内 お知らせ

薄着の習慣は秋からスタート
肌寒くなってくると、つい子どもに厚着をさせたくな
りますが、子どもは意外と寒さに強いもの。冬に向けて
抵抗力をつけ、丈夫な皮膚を作っていくためにも、今か
ら薄着を心掛けていきましょう。
　　　　　　　　　①寒い時は薄手の上着で調節する。
薄着で過ごすコツ　②肌着を着て保温する。
　　　　　　　　　③おなかと背中が出ないようにする。
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〇
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へ

日　時　平成27年１月25日（日）
　　　　16：45開場　17：30開演
場　所　サンホール
入場料　6,500円〈全席指定〉

※就学児童はチケットが必要です。
（未就学児童も席が必要な場合はチケットが必要）

10月25日（土）発売

ゴスペラーズ坂ツアー2014～2015“G20”

［　文　化　プ　ラ　ザ　］ 窓口販売／9：00～20：30　発売初日は１人４枚まで
 電話受付／9：00～20：30（発売初日は12：00～）
 ※窓口販売で完売の場合、電話受付はありません。
［　チ　ケ　ッ　ト　ぴ　あ　］ 発売初日／10：00～23：59 　☎0570　―　02　―　9577　Pコード：不要
 ２日目以降（24時間受付） 　☎0570　―　02　―　9999　Pコード：243　―　824
［　ローソンチケット　］ 発売初日／10：00～18：00 　☎0570　―　084　―　611　Lコード：42493
 ２日目以降（24時間受付） 　☎0570　―　084　―　004　Lコード：42493
［　イ　ー　プ　ラ　ス　］ http://eplus.jp
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織
部
黒

前
号
で
織
部
に
は
多
様
な
種
類
が
あ
る
こ
と
を

お
伝
え
し
ま
し
た
が
、
今
号
か
ら
は
各
種
の
織
部

を
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
最
初
は
「
織お

り
部べ

黒ぐ
ろ

」

に
つ
い
て
で
す
。

織
部
黒
は
、
瀬せ

戸と

黒ぐ
ろ

と
同
様
に
、
焼
成
中
に
窯

外
に
引
き
出
し
急
冷
す
る
「
引
き
出
し
」
と
い
わ

れ
る
技
法
を
用
い
て
漆
黒
色
を
表
現
し
た
器
で
す
。

黒
一
色
と
い
う
点
で
瀬
戸
黒
と
は
同
じ
で
す
が
、

織
部
黒
の
茶
碗
は
、
厚
み
の
あ
る
口
作
り
、
大
き

く
ゆ
が
ま
せ
た
器
形
、
変
化
の
あ
る
大
き
い
高
台

が
特
徴
で
す
。
ま
た
、
ヘ
ラ
な
ど
に
よ
り
削
り
や

彫
り
が
加
え
ら
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
れ
ま
で

の
端
正
な
左
右
対
称
の
茶
碗
の
姿
か
ら
大
き
く
脱

却
し
た
も
の
で
す
。
瀬
戸
黒
茶
碗
に
も
同
様
な
作

為
が
み
ら
れ
る
も
の
も
あ
る
た
め
、
織
部
黒
と
の

区
別
が
難
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
体
部
へ
の

手
や
ヘ
ラ
に
よ
る
作
為
が
、
よ
り
い
っ
そ
う
顕
著

に
な
っ
た
も
の
を
織
部
黒
と
し
て
い
ま
す
。

本
市
に
お
い
て
は
、
志
野
を
専
業
的
に
焼
成
し

た
元
屋
敷
東
３
号
窯
や
、
隠
居
西
窯
、
高
根
窯
沢

窯
な
ど
、
大
窯
の
段
階
で
織
部
黒
が
誕
生
し
て
い

る
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
織
部
黒
の
生
産

は
連
房
式
登
窯
へ
と
受
け
継
が
れ
て
い
き
ま
す
が
、

や
が
て
そ
の
生
産
は
、
絵
付
が
施
さ
れ
た
黒
織
部

へ
と
移
行
し
て
い
き
ま
す
。

織部黒茶碗（元屋敷窯跡出土）

文化プラザ


