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１歳児
サロンＡ

２・３歳児
サロンＡ

秋分の日
お休み

敬老の日
お休み

０歳児
サロンＢ

下石公民館
サロン

０歳児
サロンＡ

１歳児
サロンＢ

２・３歳児
サロンＢ

救急救命
講座

２・３歳児
サロン

敬老の日
お休み

秋分の日
お休み

救急救命
講座

土岐津公民館
サロン

出張のため
お休み

０歳児
サロン

１歳児
サロン

つまぎ子育て支援センター みつば子育て支援センター

年齢別サロン（午前10時30分～11時30分）
年齢、発育に合わせたリズム体操、絵本読み聞かせ、触れ合い遊びなど

遊びのひろば（午前９時～午後２時）　　0～３歳児　　　0歳児
親子で自由に遊ぶ、参加者と育児についての情報交換など

出前サロン　（午前10時30分～11時30分）　担当者が保育園や公民館へ出向きサロンを開きます

土岐市地域子育て支援センター　９月号　ほほえみだより
つまぎ子育て支援センター　☎○57　5377（つまぎ保育園内）・みつば子育て支援センター　☎○55　0337（みつば保育園内）

子育てアドバイス
セミの声がとてもにぎやかに響く中、残暑が厳しい日が続きますね。
お日さまはまだまだ元気いっぱいで、秋の訪れが待たれる毎日です。
お母さんもお子さんも元気にこの夏を乗り切ってください。暑さと子育てにイラ

イラするときは、子育て支援センターに来ていただき子育てについての情報を交換
し合い、お母さん自身が「ほっ！」と一息ついてリフレッシュしてください。

■『救急救命講座』
いざという時のために！

日　　時　９月19日（金）午前10時～（９時50分までに
お越しください）

場　　所　北消防署（肥田町）
内　　容　乳幼児の事故と応急処置、心肺蘇生法、
　　　　　応急処置、AEDの使用法など
定　　員　10組　※講習中は託児をします。
持　ち　物　水分補給用のお茶など（お預かりしますので

記名をお願いします）
申込方法　各センターに来所の際申し込んでください。

講座案内 赤ちゃんが泣くのは
赤ちゃんの泣き声には、大人

をいら立たせ、不安にさせる周
波数が含まれているそうです。
赤ちゃんが自分に迫る危険を大人に知らせ、回
避するために身に付けた力なのでしょう。だか
ら「子どもが泣いても平気」と感じる人は居な
いのです。泣くのは赤ちゃんの「ことば」。泣く
のが赤ちゃんの「しごと」。泣き声に驚かないで。
焦らないで。「どうしたの」「ここに居るよ」と、
付き合ってあげてください。

？
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