
※男と女のいきいきコラムは、15日号に移動しました。次回は５月15日号です。

皆
さ
ん
は
歯
科
治
療
と
聞
く
と
、
虫

歯
あ
る
い
は
歯
周
病
の
治
療
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
最
も
強
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
も
ち
ろ
ん
間
違
い
で
は
な
く
、

治
療
時
間
の
多
く
を
費
や
し
て
い
る
の

も
事
実
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
歯
科
医

師
の
重
要
な
役
割
は
、
顎
骨
、
粘
膜
、

唾
液
腺
、
舌
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
器
官
が

あ
る
口
腔
内
を
総
合
的
に
捉
え
て
、
ト

ラ
ブ
ル
や
病
気
の
診
断
、
治
療
を
行
う

こ
と
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
近
年
で
は
、

歯
周
病
が
テ
レ
ビ
な
ど
で
取
り
あ
げ
ら

れ
、
口
の
中
の
細
菌
が
身
体
の
他
の
臓

器
に
も
大
き
く
影
響
し
て
い
る
こ
と
が

徐
々
に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
歯
と
い
う
組
織
は
口
の
中
か
ら

顎
の
骨
の
中
に
直
接
刺
さ
っ
て
い
ま
す
。

虫
歯
に
な
っ
て
歯
の
中
の
神
経
が
侵
さ

れ
た
り
、
歯
周
病
に
な
っ
て
歯
と
骨
の

隙
間
か
ら
ば
い
菌
が
入
っ
た
り
す
る
こ

と
に
よ
り
血
管
を
介
し
て
菌
が
全
身
に

広
が
る
た
め
、
あ
ら
ゆ
る
場
所
で
ば
い

菌
が
繁
殖
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

一
見
歯
と
は
関
係
の
な
い
と
思
わ
れ
た

病
気
の
原
因
や
、
増
悪
に
関
与
し
て
い

る
こ
と
も
間
々
あ
り
ま
す
。

市
立
総
合
病
院
歯
科
で
は
、
病
院
歯

科
の
特
性
を
生
か
し
こ
れ
ら
の
原
因
の

精
査
、
追
及
と
治
療
を
行
い
ま
す
。
ま

た
重
度
の
全
身
疾
患（
糖
尿
病
、
脳
血

歯
科
の
治
療
と
役
割

歯
科
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彰

管
疾
患
、
心
臓
疾
患
な
ど
）の
患
者
さ

ん
が
、
安
心
し
て
歯
科
診
療
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
他
科
の
専
門
医
師
と
連
携
を

密
に
し
な
が
ら
治
療
を
進
め
ま
す
。
バ

リ
ア
フ
リ
ー
な
の
で
車
い
す
に
乗
っ
た

ま
ま
診
察
台
サ
イ
ド
ま
で
行
く
こ
と
が

可
能
で
す
。
ま
た
、
入
院
中
の
患
者
さ

ん
の
口
腔
内
の
管
理
も
行
っ
て
い
ま
す
。

全
身
麻
酔
で
手
術
を
受
け
る
方
の
術
前
、

術
後
の
マ
ウ
ス
ケ
ア
を
は
じ
め
、
入
院

中
に
起
こ
る
口
腔
ト
ラ
ブ
ル
に
対
応
し

感
染
の
予
防
や
、
摂
食
障
害
の
排
除
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

日
本
人
の
死
亡
原
因
の
第
３
位
は
肺

炎
で
、
そ
の
原
因
の
60
〜
70
％
は
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
の

方
や
喉
の
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
は
、

喉
を
通
っ
た
物
が
肺
の
方
に
入
っ
て
し

ま
う
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
、
こ
れ
を

誤
嚥
と
い
い
ま
す
。
口
の
中
の
衛
生
状

態
が
悪
く
ば
い
菌
が
繁
殖
し
や
す
い
状

態
だ
と
、
誤
嚥
に
よ
り
肺
に
多
く
の
ば

い
菌
が
入
る
た
め
肺
炎
を
起
こ
す
の
で

す
。
こ
の
こ
と
か
ら
も
、
入
院
中
な
ど

特
に
抵
抗
力
の
低
下
し
て
い
る
時
の
口

腔
内
の
管
理
は
非
常
に
重
要
な
の
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し

て
総
合
病
院
で
診
察
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

健康ほっとLine　 －市立総合病院の医師が健康に関する情報をお届けしますー
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