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食
べ
物
に
男
性
・
女
性
の
区
別
は

あ
る
と
思
い
ま
す
か
？
実
際
に
男
性

し
か
、
女
性
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
と

い
う
食
べ
物
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
イ

メ
ー
ジ
と
し
て
は
違
い
が
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

例
え
ば
、
か
つ
丼
や
牛
丼
（
特
に

大
盛
）、
こ
っ
て
り
ラ
ー
メ
ン
な
ど
、

味
が
濃
く
脂
っ
こ
く
て
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
多
い
食
べ
物
は
「
男
性
の
食
べ
物
」

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
、
ク
リ
ー
ム
た
っ

ぷ
り
の
ケ
ー
キ
や
パ
フ
ェ
、
和
菓
子

と
い
っ
た
柔
ら
か
く
て
甘
い
食
べ
物

は
「
女
性
の
食
べ
物
」
と
い
っ
た
イ

メ
ー
ジ
を
お
持
ち
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
う
し
た
イ
メ
ー
ジ
は
、
男
女
の

生
理
的
な
違
い
か
ら
来
て
い
る
の
で

は
な
く
、
社
会
的
・
文
化
的
に
生
ま

れ
た
意
識
か
ら
来
て
い
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。「
好
き
な
食
べ
物
は
何
？
」

な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら
は
性

別
に
よ
る
好
み
の
違
い
は
見
ら
れ
ま

す
が
、
実
際
は
お
い
し
い
も
の
で
あ

れ
ば
、
男
性
も
女
性
も
食
べ
た
い
と

思
う
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
嗜し
こ
う好

と
い

う
の
は
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う
も
の
で
あ

り
、
味
が
濃
く
脂
っ
こ
い
料
理
が
好

男
の
食
べ
物
、
女
の
食
べ
物
？

き
な
女
性
や
、
柔
ら
か
く
て
甘
い
料

理
や
お
菓
子
を
食
べ
た
い
男
性
は
た

く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

先
ほ
ど
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
こ
と
で
、

例
え
ば
牛
丼
店
に
女
性
が
１
人
で
入

る
と
奇
異
な
目
で
見
ら
れ
た
り
、
お

し
ゃ
れ
な
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に
男
性
が

１
人
で
入
る
こ
と
に
抵
抗
を
感
じ
た

り
、
と
い
う
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。そ

の
よ
う
な
時
に
「
女
性
が
１
人

で
こ
ん
な
店
に
来
て
…
」、「
あ
の
人

男
の
く
せ
に
甘
い
も
の
を
食
べ
て
…
」

と
思
う
の
で
は
な
く
、「
好
み
は
人

そ
れ
ぞ
れ
違
う
」
な
ど
の
思
い
を
持

つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
個
人
が
尊
重
さ
れ
る

社
会
が
男
女
共
同
参
画
社
会
で
あ
り
、

そ
れ
が
実
現
で
き
る
よ
う
今
後
も
男

女
共
同
参
画
意
識
の
高
揚
に
努
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

国保が守るみんなの健康　 市民課保険年金係（内線130～134）

今回は出産育児一時金と葬祭費についてご紹介します。

（出産育児一時金）
国民健康保険に加入している方が出産したときは、出産育児一時金が支給されます。ただし、退職後６カ月以

内などで社会保険などから支給される場合は、国民健康保険からの支給はありません。
対　象　妊娠４カ月（85日）を超える出産（死産・流産も含みます）
支給額　42万円
　　　　※産科医療補償制度に加入していない医療機関などで出産した場合は39万円

▷直接支払制度
出産した医療機関に、出産育児一時金を市が直接支払う制度です。

この制度を利用することにより、医療機関の窓口で支払う費用は出産
育児一時金を上回った金額分となり、多額の出産費用を用意しなくて
もすみます。
なお、直接支払制度の利用を希望しない場合や海外で出産した場合

などは、従来通り国民健康保険加入者に支給します。

（葬祭費）
国民健康保険に加入している人が亡くなったときは、その葬祭を行った人に葬祭費が支給されます。
ただし、国民健康保険の加入期間が３カ月以内で社会保険などから支給される場合は、国民健康保険からの支

給はありません。
支給額　５万円

2013.12.1　広報とき 16

広報とき12.1号.indd   16 2013/11/25   9:45:55


