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再就職
支援講座

月 火 水 木 金

つまぎ子育て支援センター みつば子育て支援センター

年齢別サロン（午前10時30分～11時30分）
年齢、発育に合わせたリズム体操、絵本読み聞かせ、触れ合い遊びなど

遊びのひろば（午前９時～午後２時）　　0～３歳児　　　0歳児
親子で自由に遊ぶ、参加者と育児についての情報交換など

出前サロン　（午前10時30分～11時30分）　担当者が保育園や公民館へ出向きサロンを開きます

土岐市地域子育て支援センター　12月号　ほほえみだより
つまぎ子育て支援センター　☎○57　5377（つまぎ保育園内）・みつば子育て支援センター　☎○55　0337（みつば保育園内）

触れ合い遊び
わらべうた
こーこは　とうちゃん　にんどころ（右頬を４回つつく）
こーこは　かあちゃん　にんどころ（左頬を４回つつく）
こーこは　じいちゃん　にんどころ（ひたいを４回つつく）
こーこは　ばあちゃん　にんどころ（顎を４回触る）
こーこは　ねえちゃん　にんどころ（鼻の頭を４回触る）
だいどー　だいどー　　　（顔全体をなでる）
こちょ　こちょ　こちょ　（喉を３回くすぐる）

講座案内
■クリスマス会
日　　時　12月６日（金）
　　　　　午前10時～
場　　所　土岐津公民館
定　　員　100組
参　加　費　100円（プレゼント代）
申し込み　来所の際に100円を添えて、本人が申し込

んでください。

■再就職支援講座
「いつか再就職を」と考えているお母さん、ぜひ

参加してみてください。
日　　時　12月11日（水）午前10時～
場　　所　みつば子育て支援センター
講　　師　県人材チャレンジセンターの職員
申し込み　各センター

あなたのほっぺはお父さん似、あなたのお
でこはおじいちゃん似、あなたの顎はおばあ
ちゃんにそっくりよ…

わが子の顔に触れながら、
命のつながりや大切さを伝
えようとする遊びです。や
さしく、やさしくなでてあ
げてくださいね。
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