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つまぎ子育て支援センター みつば子育て支援センター

年齢別サロン（午前10時30分～11時30分）
年齢、発育に合わせたリズム体操、絵本読み聞かせ、触れ合い遊びなど

遊びのひろば（午前９時～午後２時）　　0～３歳児　　　0歳児
親子で自由に遊ぶ、参加者と育児についての情報交換など

出前サロン　（午前10時30分～11時30分）　担当者が保育園や公民館へ出向きサロンを開きます

土岐市地域子育て支援センター　11月号　ほほえみだより
つまぎ子育て支援センター　☎○57　5377（つまぎ保育園内）・みつば子育て支援センター　☎○55　0337（みつば保育園内）

子育てアドバイス
だっこする
子どもはだっこをしてもらうのが大好きです。だっこをしてもらうと、無条件に喜

び・愛情・安心感といったものを感じ、少々の痛みや不安感なども全て吹っ飛んでし
まいます。
子どもをだっこする人に備わる共通点は「その子どもに安心感を与えたい人」、そ

して「その子どものことが大好きな人」です。だっこをした時点で、その気持ちはす
ぐに子どもに伝わります。だから子どもは、自分をだっこしてくれる人のことをすぐ
に大好きになるのです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保育月刊誌より）

講座案内
■運動会
自分一人で動けるお子さんの

参加をお待ちしています。
日　時　11月８日（金）
　　　　午前10時～
場　所　土岐津公民館・中庭
　　　　（雨天時は大ホール）
持ち物　帽子、お茶、敷物・お弁当（自由）

■絵本と遊ぼう
親子で本を読んで、子ども
のお気に入りの物語を見つけ
よう。
日　時　11月22日（金）
　　　　午前10時～
場　所　土岐市図書館

〈共通〉申し込み　各センターに来所の際申し込んでください。
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