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土岐市地域子育て支援センター

子育てアドバイス 講 習 会 案 内
ひな祭り会
日　　時　３月２日（金）午前10時～
場　　所　妻木公民館
参加人数　40人（先着順）
申し込み　各センター・広場や

サロンにお出掛けの
際に申し込んでくだ
さい。

今年度も多くの皆さんにご利用いただきまし
て、ありがとうございました。
次年度も、楽しく安心して過していただける
支援センターにしていきます。皆さんのお越し
をお待ちしています。

（遊びの広場）
親子で自由に遊んだり、参加者と育児について
情報交換をして過ごします。
※時間　午前9時～午後2時

（年齢別サロン）
年齢、発育にあわせたリズム体操、絵本の読み
聞かせ、製作遊びなど、いろいろな活動を先生
（保育士）と一緒に行います。
※時間　午前10時30分～11時30分 　…０歳児～３歳児　　…０歳児のみ

地域子育て支援センターでは、子育てに関するさまざまな相談を受け付けています。また、子育て中の親子の
出会いの場として、仲間作りのお手伝いをします。サロンも遊びの広場も予約は要りません。お気軽にご利用く
ださい。

※１　00歳児とは、Ｈ23.4.2生からのお子さんです。 ※２　ぴよぴよとは、Ｈ23.4.2生からのお子さんです。

子育ては…「お母さんを応援しよう！」
今日の少子化社会での子育ては、家族、特に母親

に責任がのしかかっているのが現状です。１人で子
育てをし、誰にも相談できずにいるお母さんたちの
子育てに対する不安が大きくなっているのです。
子育てはお母さんだけでするものではありません。

お父さん、おじいさん、おばあさん、地域の人たち、
母親同士など、いろいろな人たちが子育てに奮闘す
るお母さんを守り、サポートしていくことが、最も
必要なことではないでしょうか。
子どもを守ろうとするなら、まず子育てを頑張っ

ているお母さんを守ってあげましょう。声を掛けて
孤独な子育てにしないことや、頑張っていることを
褒め、話を聞いてあげるだけでもいいのです。お母
さんがニコニコ子育てをしていれば、お子さんもニ
コニコ。毎日頑張っているお母さんを応援してあげ
ましょう。


