
ウエイトリフティング競技

ソフトテニス競技

平成24年10月6日～8日
セラトピア土岐

平成24年9月30日
総合公園テニスコート

国体推進室（内線217）
このコーナーでは、国体に向けた取り組みや
土岐市開催競技の見どころなどを紹介します。

開催を今年の秋に控えた「ぎふ清流国体」。
地元岐阜県選手の活躍が期待されるこの大会への出場を目指す選手に、インタビューをしてきました！

■競技の見どころは？

皆さんが日常生活で体感することの無い重量を、一
瞬にして上げる「力強さ」です。

選手は、体重の２～３倍の
重量のバーベルを上げます。
自己ベスト記録は、150㎏
（クリーン＆ジャーク競技）で
す。

■ぎふ清流国体に向けて、今後の目標は？

昨年開催された山口国体では、入賞を逃し悔しい思
いをしました。現在はオフシーズンですが、国体出場
と大会での上位入賞を目指して、基礎的な筋力を付け
るトレーニングに日々励んでいます。
ぎふ清流国体では、ウエイトリフティング競技を通
して、開催地であり、また私の出身地である土岐市を
盛り上げていきたいです。

▲ウエイトリフティング競技国体強化指定選手
69㎏級・原田恭歩さん（妻木町）

～2012年は「ぎふ清流国体」開催年～　輝け　はばたけ　岐阜県選手！

応援してます!!

 賞名／部門 現代詩 短　歌 俳　句 川　柳 狂　俳

  渡辺　昇 東　紀子 西野忠一 葛西麻絵 萩原善治
 文芸祭賞   （西野愁草子）  （悠仙）

  各務原市 泉町 多治見市 各務原市 可児市

  小西澄子 可児小松 山本光江 桑原千惠子 小野木昌
 市　長　賞    （桑原千絵） （小野木昌紫）

  可児市 可児市 瀬戸市 肥田町 各務原市

  白木　憲 大脇和生 右近かつ代 丹羽つね代 土屋美津子
 教育長賞     （土屋美津女）

  岐阜市 下石町 可児市 駄知町 関市

  現代詩 短　歌 俳　句

  清水咲帆（駄知中3年） 加藤聖菜（駄知中3年） 林　千鶴（西陵中３年）

 優　秀　賞 加藤貴也（駄知中3年） 加藤弘佳（駄知中2年） 神谷美槻（肥田小5年）

  肥田蘭磨（肥田小2年） 西尾くるみ（西陵中2年） 遠藤那美（泉小4年）

◀第56回全日本大学対抗
ウエイトリフティング
選手権大会の様子
（横浜市磯子スポーツ
センター）

広報とき　2012.1.1515

平成23年12月11日（日）

第10回土岐市文芸祭表彰式が市文化プラザで行われ
ました。市内外から3,557点もの応募があり、上位入
賞した23人（１人欠席）は、賞状を受け取り、多くの
拍手に笑顔で応えていました。
また、文芸祭第10回目を記念し、作家の谷川俊太郎

氏と市内中学校の国語教師との座談会が開かれました。
谷川氏は「詩とは多様な感じ方を与えるもの。意味だ
けでなく、全身で感じ取って」と語り掛け、来場者は
熱心に耳を傾けていました。

ときめきの瞬間
Photo Sketch

短いことばに思いを込めて

上位入賞者　〈敬称略〉
一般の部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　）内は筆名

▲表彰式の様子（一般の部、文芸祭賞受賞の皆さん）

小中学生の部




