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市
政
を
皆
さ
ま
と
と
も
に

新　年

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
に
は
、
ご
健
勝
に
て
輝
か
し
い
新
春

を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。日

頃
は
、
市
政
推
進
に
つ
き
ま
し
て
格
別
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
を
申
し

上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
3
月
に
東
日
本
大
震
災
が
発

生
し
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
今

な
お
多
く
の
方
々
が
避
難
生
活
を
続
け
て
お
ら

れ
、
一
日
も
早
い
復
興
を
心
か
ら
願
う
も
の
で

ご
ざ
い
ま
す
。

ま
た
、
9
月
に
は
台
風
の
影
響
に
よ
り
、
紀

伊
半
島
で
大
き
な
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
本

市
に
お
き
ま
し
て
も
、
浸
水
や
土
砂
崩
れ
な
ど

に
よ
る
被
害
が
あ
り
、
災
害
に
対
す
る
早
急
な

対
応
と
、
自
主
防
災
の
重
要
性
を
改
め
て
実
感

し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

市
政
に
関
し
ま
し
て
は
、
「
強
い
ま
ち
づ
く

り
」
「
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
」
「
や
さ
し
い
ま

ち
づ
く
り
」
を
基
本
理
念
と
し
、
市
民
の
皆
さ

ま
が
誇
れ
る
土
岐
市
づ
く
り
を
進
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

景
気
は
依
然
不
安
定
で
あ
り
、
円
高
も
引
き

続
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
厳
し
い
状
況
に
変
わ

り
あ
り
ま
せ
ん
が
、
地
域
経
済
活
性
化
の
た
め
、

地
場
産
業
で
あ
る
陶
磁
器
産
業
の
振
興
、
新
し

い
企
業
の
誘
致
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

企
業
誘
致
に
つ
き
ま
し
て
は
、
昨
年
新
た
に
2

社
と
の
立
地
協
定
を
結
び
ま
し
た
。
ま
た
、
土

岐
ア
ク
ア
シ
ル
ヴ
ァ
で
は
2
社
が
操
業
を
開
始

さ
れ
、
こ
れ
ら
を
契
機
に
地
域
活
性
化
に
弾
み

が
つ
く
も
の
と
期
待
を
寄
せ
る
も
の
で
ご
ざ
い

ま
す
。

ま
た
、
昨
年
開
催
し
た
「
市
長
と
語
る
会
」

で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
直
接
お
聴

き
し
、
皆
さ
ま
の
郷
土
へ
の
熱
い
思
い
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
皆
さ
ま
と
と
も

に
、
市
政
運
営
に
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

さ
て
、
本
年
は
「
ぎ
ふ
清
流
国
体
」
「
ぎ
ふ

清
流
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
土
岐
市
に
お
き
ま

し
て
も
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
競
技
と
、
瑞

浪
市
と
共
催
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
が
行
わ
れ

ま
す
。
全
国
か
ら
集
ま
る
選
手
な
ら
び
に
関
係

の
皆
さ
ま
方
に
土
岐
市
を
P
R
す
る
良
い
機
会

で
あ
り
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ま
方
に
は
大

会
運
営
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
市
政
運
営
に
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
し
、
年
頭
の

ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

土岐市長　加藤靖也



求
め
ら
れ
る
議
会
改
革

謹　賀　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健

や
か
に
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
３
月
11
日
に
発
生
し
ま
し
た
東

日
本
大
震
災
に
よ
る
被
災
地
の
皆
さ
ま
に
は
、

心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

早
期
の
復
旧
・
復
興
を
お
祈
り
い
た
し
て
お
り

ま
す
。

さ
て
、
世
界
的
な
経
済
不
況
は
わ
が
国
に
も

大
き
な
影
響
を
与
え
、
賃
金
低
下
、
失
業
、
消

費
の
低
迷
な
ど
引
き
続
き
経
済
の
停
滞
を
も
た

ら
し
て
い
ま
す
。
長
期
化
す
る
経
済
不
況
は
、

市
民
生
活
の
根
底
に
関
わ
る
社
会
保
障
制
度
へ

も
極
め
て
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
、
行
政
需
要

は
そ
の
量
・
質
と
も
ま
す
ま
す
複
雑
多
様
化
す

る
な
ど
、
誠
に
厳
し
い
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。こ

の
よ
う
な
中
、
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、

小
中
学
校
の
耐
震
化
事
業
の
推
進
、
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
の
完
成
な
ど
は
、
子
ど
も
た
ち
の
未

来
へ
大
き
な
希
望
と
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
市
民
生
活
に
欠
か
せ
な
い

道
路
や
環
境
整
備
の
推
進
を
は
じ
め
、
商
工
業

や
観
光
の
振
興
、
少
子
・
長
寿
社
会
に
対
応
し

た
施
策
、
教
育
問
題
や
危
機
管
理
な
ど
取
り
組

む
べ
き
多
く
の
課
題
が
残
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

一
方
、
本
年
は
、
第
67
回
国
民
体
育
大
会

「
ぎ
ふ
清
流
国
体
」
が
開
催
さ
れ
、
本
市
で
は
、

ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
競
技
、
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
大
会
に
は
、
全

国
各
地
か
ら
多
く
の
方
々
が
ご
来
訪
さ
れ
ま
す

の
で
、
土
岐
市
を
P
R
で
き
る
絶
好
の
機
会
で

あ
る
と
も
考
え
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
本
市
か

ら
多
く
の
選
手
が
輩
出
さ
れ
、
ご
活
躍
さ
れ
る

こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

昨
年
、
本
市
議
会
で
は
、
議
会
改
革
特
別
委

員
会
を
設
置
し
ま
し
た
。
新
年
を
迎
え
、
皆
さ

ま
の
福
祉
向
上
を
念
頭
に
、
政
策
の
推
進
、
行

政
と
の
連
携
を
確
認
し
、
さ
ら
に
土
岐
市
民
の

た
め
役
に
立
つ
議
会
と
な
ら
ね
ば
と
決
意
を
新

た
に
し
て
お
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、

輝
か
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

土岐市議会議長　楓　博元



「成人式実行委員のメディア担当です。
希望を胸に、力を合わせて頑張ります」

「小中学校で英語を教えてます。
　　　みんな英語の勉強頑張って！」

「家族なかよく」

明けましておめでとうございます。
「一年の計は元旦にあり」
気持ちも新たになるお正月、何か目標を立てましたか？
広報ときが皆さんに今年の抱負を聞きました。

今年の抱負を聞きました

42012.1.1　広報とき



「茶室にあった掛け軸の言葉です」
（　暮雪庵茶会　）

「家族が増えます。
　赤ちゃん早く会いたいな」

（　パパママクラス　）

「トキめきミナモサポーターズです。
土岐市に来たみなさんをおもてなしします」

「ウエイトリフティング
（62Kg級）で優勝目指します」

今年は国体YEAR

New　Year's　resolution

広報とき　2012.1.15



62012.1.1　広報とき

市が発注する物品購入などの
入札参加資格審査申請を受け付けます

償却資産の申告は
１月31日（火）までにお願いします
平成24年１月１日現在、市内に償却資産を所有して
いる方は、申告が必要です。申告期限は１月31日（火）
ですが、早めの申告にご協力ください。
償却資産とは
法人や個人で事業を営む方が、事業のために使用し
ている土地・家屋以外の事業用資産のうち、税務会計
上、減価償却の対象となる有形固定資産で、構築物（看
板、舗装など）、機械・装置、運搬具、工具器具・備
品などの資産を指します。ただし、自動車税・軽自動
車税の対象となる資産や、営業権・特許権などの無形
固定資産を除きます。
申告方法
前年度に申告した方は増減資産を、新規で申告する
方は全資産の申告を、所定の用紙で税務課資産税係へ
提出してください。
eLTAX（エルタックス）による申告のご案内
地方税ポータルシステム「eLTAX」を利用して、イ
ンターネットによる電子申告ができます。詳しくは、
（社）地方税電子化協議会（☎0570－081459・http：
//www.eltax.jp/）まで問い合わせください。
■問い合わせ　税務課資産税係（内線176・177）

平成24～26年度に市が発注する物品の購入・修繕
などの入札（見積もり）参加希望の方は、次の通り資
格審査の申請をしてください。建設工事および測量・
建設コンサルタント業務については、岐阜県・市町村
入札参加資格審査申請共同受付で申請してください。
市では、これをもとに審査を行い、指名に必要な名

簿を作成し、この中から契約内容や参加者の能力など
を判断して、一般（指名） 競争、あるいは随意により
契約を行います。
なお、今回より名簿登載期間が３年になります。

◆日時　２月１日（水）～９日（木）午前９時～正午、午後
１時～４時　※土・日曜日を除く
◆場所　文化プラザ２階・第３練習室
◆提出書類　市ホームページ（トップページ＞市政・施
策＞入札・契約）をご覧ください。申請書などのダウ
ンロードも可能です。総務課契約係でも申請書などを
お渡しします。
※郵送での申し込みも可能です。２月９日（木）必着で、
返信先を記入した定型封筒（80円切手貼付）を同封し
てください。
■問い合わせ　総務課契約係（内線222・223）

市職員による
業務上横領事件について（お詫び）

第50回土岐市一周駅伝大会
参加チーム募集
駅前通りをスタート地点にゴールの市役所を目指す、

初春の土岐市を一周する伝統の大会です。多数の参加
をお待ちしています。
日時　２月19日（日）午前10時スタート（雨天・雪決行）
▷開会式＝午前９時15分から文化プラザ・ルナホール
▷閉会式＝競技終了後、同会場で開催
競技種別・資格
①一般の部＝市内在住者で編成（高校生以上、女性混
合も可）

②高校の部＝市内の高校単位または市内在住者の市外
高校単位で編成

③事業所の部＝市内の同一事業所に勤務する方で編成
④中学の部＝市内の同一中学校単位で編成
⑤女子の部＝市内の高校・中学校単位または市内在
住・在勤の女子で編成（高校生以上の参加も可）

チーム編成　監督１人・選手10人（８区間・補欠２人）
参加費　▷一般および事業所の部=１チーム4,000円、
▷高校・中学および女子の部=１チーム3,000円
申し込み　１月24日（火）までに、参加費を添えてスポ
ーツ振興課へ申し込みください。
■問い合わせ　スポーツ振興課（内線276）

昨年12月、市職員が、財団法人土岐市スポーツセン
ターの体育館使用料など約520万円を横領する事件が
ありました。
市民の皆さまをはじめ、多くの方からの市政への信
頼を著しく損ねる結果となり、心より深くお詫び申し
上げます。市政を預かる者として、責任を重く受け止
めているところであります。
この職員は、行為の重大性から、平成23年12月15
日付けで懲戒免職処分といたしましたが、私を含め、
管理監督職員についても、今後処分を行ってまいりま
す。
なお、警察へは被害届の提出を前提に、関係資料の
提出などの協力を行っております。
今後は、市民の皆さまの信頼を一日でも早く回復す
るため、すべての公金について取り扱いの現状を調査
し再発防止を図るとともに、改めて職員の綱紀粛正に
努め、全職員一丸となって取り組んでまいります。
誠に申し訳ありませんでした。

土岐市長　加藤靖也



広報とき　2012.1.17

母子・寡婦家庭などに修学資金などを貸し出します

◆対象　▷母子家庭の母親　▷父母のいない20歳未満の児童など
◆申込場所　市役所児童課
◆貸付金の初回交付予定日
申し込みをした月の翌々月の下旬（３月中旬までに申し込みの修学資金は、5月下旬になります）
◆注意事項　▷就学支度金（一時金）は、就学後には申し込みができません。　▷修学資金は随時受け付けていま
すが、５月以降の申し込みは、貸付金額が減額となります。　▷貸し付けには、連帯保証人が必要となるなど、一
定の条件や審査があります。
■問い合わせ　児童課（内線161）

就学支度金・修学資金（月額）貸付限度額一覧　　単位：円　※（　）は自宅通学以外

高等学校

専修学校
（高等課程）

高等専門学校

短期大学

専修学校
（専門課程）

大　　学

専修学校（一般課程）
小　学　校
中　学　校

150,000（160,000）
39,500
46,100

学校種別など 就学支度金 修学資金　１　年 ２　年 ３　年 ４　年 ５　年

国公立
私　立

国公立
私　立

370,000（380,000）
580,000（590,000）

31,000（31,000） 31,000（31,000）

45,000（51,000）
54,000（64,000）

45,000（51,000）
54,000（64,000）

45,000（51,000）
54,000（64,000）

45,000（51,000）
54,000（64,000）

150,000（160,000）
410,000（420,000）

21,000（22,500）
32,000（35,000）

21,000（22,500）
32,000（35,000）

45,000（51,000）
53,000（60,000）

45,000（51,000）
53,000（60,000）

21,000（22,500）
32,000（35,000）

国公立

私　立

150,000（160,000）

410,000（420,000）

18,000（23,000）

30,000（35,000）

18,000（23,000）

30,000（35,000）

18,000（23,000）

30,000（35,000）

370,000（380,000）

580,000（590,000）

45,000（51,000）

53,000（60,000）

45,000（51,000）

53,000（60,000）

国公立

私　立

平成24年度から保育園への入園を希望する方を対象に、保育園入園申し
込みの受け付け（面接）を行います。申込書と必要書類をお持ちの上、お子
さん同伴でご来園ください。申込書などは、入園希望調査票を提出していた
だいた方に事前に送付し、面接時間もご案内しています。
入園希望調査票を提出していない方や、申込書が届いていない方は、児童
課または各保育園にお尋ねください。
■問い合わせ　児童課（内線162）

保育園入園申し込み
受け付け（面接）を
します

面接日程

　　　　保　育　園　名　　　　　　　面接日　　　　　時　間　　　　　会　場

のうなん保育園　　　　　　　１月10日（火）　9：00～11：30　のうなん保育園

下石保育園／山神保育園　　　１月11日（水）　9：00～16：00　下石保育園

つまぎ保育園　　　　　　　　１月12日（木）　9：00～16：00　つまぎ保育園

あま池保育園／みなみ保育園　１月13日（金）　9：00～16：00　みなみ保育園

ひだ保育園　　　　　　　　　１月16日（月）　9：00～16：00　ひだ保育園

みつば保育園／いずみ保育園　１月17日（火）　9：00～16：00　いずみ保育園

久尻保育園　　　　　　　　　１月18日（水）　9：00～16：00　久尻保育園

花園保育園　　　　　　　　　１月19日（木）　9：00～16：00　花園保育園

土岐津保育園　　　　　　　　１月20日（金）　9：00～11：30　土岐津保育園

市政
情報
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嘱
託
職
員（
放
課
後
教
室
・

公
民
館
主
事
）

●
放
課
後
教
室
指
導
員

◆
募
集
人
員　

若
干
名

◆
採
用
条
件　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る
、

健
康
で
子
ど
も
が
好
き
な
方

◆
採
用
期
間　

4
月
1
日
〜
平
成

25
年
3
月
31
日（
更
新
の
場
合
有
り
）

◆
勤
務
場
所　

市
内
の
放
課
後
教

室
（
各
小
学
校
内
）

◆
職
務
内
容　

子
ど
も
の
指
導
や

管
理
事
務

◆
勤
務
条
件　

▽
学
校
の
授
業
日

の
午
後
1
時
15
分
〜
6
時
15
分　

▽
夏
・
冬
・
春
休
み
期
間
中
の
平
日

午
前
8
時
30
分
（
予
定
）
〜
午
後

6
時
15
分
の
う
ち
７
時
間
30
分

▽
土
曜
日
午
前
中
の
特
別
活
動
勤

務
（
年
２
回
程
度
）

◆
報
酬　

月
額
11
万
４
千
円
（
手

当
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
）

◆
採
用
方
法　

2
月
2
日（
木
）に

面
接
の
上
、
2
月
中
旬
（
予
定
）

に
採
用
者
を
決
定
し
ま
す
。

●
公
民
館
主
事

◆
募
集
人
員　

若
干
名

◆
採
用
条
件　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る
、

公
民
館
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

◆
採
用
期
間　

4
月
1
日
〜
平
成

25
年
3
月
31
日（
更
新
の
場
合
有
り
）

◆
勤
務
場
所　

市
内
公
民
館

◆
勤
務
内
容　

市
立
公
民
館
で
の

管
理
・
運
営
・
指
導
な
ど

◆
勤
務
条
件　

▽
時
間
＝
午
前
９

時
〜
午
後
9
時
30
分
ま
で
の
う
ち
、

午
前
・
午
後
な
ど
に
割
り
振
っ
た

１
日
6
時
間　

▽
日
数
＝
週
5
日

間（
祝
日
を
除
く
、
火
〜
土
曜
日
）

※
行
事
に
よ
り
変
更
の
場
合
有
り
。

◆
報
酬　

月
額
13
万
２
千
円
（
手

当
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
）

◆
採
用
方
法　

2
月
１
日（
水
）に

面
接
の
上
、
２
月
中
旬
（
予
定
）

に
採
用
者
を
決
定
し
ま
す
。

《
共
通
》

◆
申
し
込
み
方
法　

1
月
27
日

（
金
）ま
で
に
、
履
歴
書
（
Ｊ
Ｉ
Ｓ

規
格
）
を
生
涯
学
習
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課

（
内
線
２
７
２
・
２
７
３
）

◆
日
時　

１
月
22
日
（
日
）
午
前

6
時
・
土
岐
市
役
所
出
発

◆
場
所　

モ
ン
デ
ウ
ス
飛
騨
位
山

ス
ノ
ー
パ
ー
ク

◆
定
員　

80
人
（
先
着
順
）
※
5

歳
以
上
小
学
3
年
生
以
下
の
方
は
、

保
護
者
同
伴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
費　

3
千
円
（
バ
ス
代
・

レ
ッ
ス
ン
料
）
※
リ
フ
ト
代
は
別

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市

ス
キ
ー
協
会
・
塚
本
恵
二
さ
ん

（
☎
○59　
８
６
２
０
）

市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
24

年
度
、
市
内
小
・
中
学
校
の
教
室

で
授
業
の
補
助
を
す
る
教
育
支
援

員
や
、
悩
み
の
あ
る
児
童
生
徒
の

対
応
に
当
た
る
教
育
相
談
員
の
登

録
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
資
格

は
、
原
則
と
し
て
教
員
免
許
状
を

お
持
ち
の
方
で
す
。
履
歴
書
を
記

入
の
上
、
1
月
末
日
ま
で
に
学
校

教
育
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
採
用
時
に
は
、
面
接
な

ど
を
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課

（
内
線
２
６
５
）

◆
募
集
人
員　

1
人

◆
採
用
期
間　

4
月
1
日
〜
平
成

25
年
3
月
31
日（
更
新
の
場
合
有
り
）

◆
勤
務
日
・
時
間　

毎
週
火
〜
土

曜
日
・
午
前
10
時
〜
午
後
5
時

（
週
30
時
間
）
※
祝
日
は
勤
務

◆
勤
務
場
所　

東
濃
西
部
少
年
セ

ン
タ
ー（
ま
な
び
パ
ー
ク
た
じ
み
）

◆
職
務
内
容　

各
市
指
導
員
へ
の

指
導
業
務
、
相
談
業
務
、
セ
ン
タ

ー
だ
よ
り
の
発
行
な
ど

◆
条
件　

▽
健
康
で
、
青
少
年
の

健
全
育
成
に
関
心
が
あ
り
、
指
導

活
動
に
取
り
組
む
意
欲
が
あ
る
こ

と　

▽
少
年
や
保
護
者
の
心
の
悩

み
に
積
極
的
に
対
応
す
る
意
欲
が

あ
る
こ
と　

▽
パ
ソ
コ
ン
の
基
本

操
作
が
で
き
る
こ
と　

▽
普
通
自

動
車
運
転
免
許
証
を
有
す
る
こ
と

◆
報
酬　

月
額
19
万
２
千
円
程
度

（
社
会
保
険
に
加
入
）

◆
応
募
方
法
と
採
用
決
定　

1
月

4
日（
水
）〜
２
月
1
日（
水
）ま
で

に
、
選
考
申
込
書
【
組
合
H
P

（http://tono-seibu.org/

）

か
ら
印
刷
ま
た
は
組
合
窓
口
で
配

布
】
と
自
動
車
運
転
免
許
証
の
写

し
を
東
濃
西
部
広
域
行
政
事
務
組

合
に
郵
送
（
必
着
）
ま
た
は
直
接

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
書
類
審
査

と
面
接
試
験
の
上
、
採
用
者
を
決

定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

東
濃
西
部
広
域

行
政
事
務
組
合（
☎
○23　
１
１
１
１
・

内
線
４
９
１
）

◆
日
時　

2
月
12
日（
日
）　

▽
甲

種
・
乙
種
第
４
類
＝
午
前
9
時
30

分
〜　

▽
第
４
類
以
外
の
乙
種
・

丙
種
＝
午
後
１
時
15
分
〜

◆
場
所　

多
治
見
工
業
高
等
学
校

◆
申
し
込
み
方
法　

1
月
5
日

（
木
）〜
13
日（
金
）に
、
市
消
防
本

部
ま
た
は
南
消
防
署
に
備
え
付
け

の
願
書
を
記
入
の
上
、
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
消
防
本
部

（
☎
○53　
０
１
２
３
）

募
集

第
３
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

ス
キ
ー
教
室
の
参
加
者

東
濃
西
部
少
年
セ
ン
タ
ー

指
導
主
任
（
嘱
託
員
）

小
・
中
学
校
の
教
育
支
援

員
、
教
育
相
談
員
登
録
者

ご
案
内

情報
ひろば
市役所　☎54　－　1111（代表）　
http://www.city.toki.lg.jp
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いつでも学び　だれでも習う

土岐市公民館だより

生涯学習課（内線273）

公
正
採
用
選
考
に
係
る
人

権
啓
発
研
修
会

事
業
主
の
方
は
、
公
正
な
選
考

採
用
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時　

1
月
25
日（
水
）午
後
2

時
〜
4
時

◆
場
所　

多
治
見
市
文
化
会
館

■
問
い
合
わ
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

多
治
見
（
☎
○22　
３
３
８
３
）

平
成
24
年
2
月
に
「
経
済
セ
ン

サ
ス　
―　
活
動
調
査
」
が
実
施
さ
れ

ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
全
国
全
て

の
事
業
所
を
対
象
に
、
事
業
所
の

開
設
時
期
、
従
業
者
数
、
売
上
お

よ
び
費
用
の
金
額
な
ど
を
一
斉
に

把
握
す
る
唯
一
の
調
査
で
、
「
経

済
の
国
勢
調
査
」
と
い
え
る
も
の

で
す
。
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
の

上
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
票
の
配
布
と
回
収　

1
月

下
旬
か
ら
調
査
員
が
各
事
業
所
を

訪
問
し
、
調
査
票
を
配
布
・
回
収

し
ま
す
。
た
だ
し
、
支
社
な
ど
の

あ
る
事
業
所
に
は
、
委
託
を
受
け

た
業
者
が
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す

の
で
、
記
入
し
た
調
査
票
を
同
封

の
封
筒
で
返
信
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
調
査
票
の
利
用
方
法　

調
査
票

は
統
計
的
に
処
理
し
、
回
答
内
容

や
個
人
情
報
が
外
に
出
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
調
査
結
果

は
、
統
計
お
よ
び
研
究
資
料
以
外
、

一
切
使
用
し
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ　

▽
調
査
に
つ
い

て　

平
成
24
年
経
済
セ
ン
サ
ス　
―　

活
動
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
１
２
０　
―　
４
４　
―　
１
０
３
４
・

通
話
料
無
料
）
※　

P
電
話
な
ど

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
に
接
続
で
き
な

い
場
合
（
☎
０
３　
―　
６
８
３
０　
―　

１
０
３
４
）　

▽
調
査
員
と
の
約

束
時
間
な
ど
、
調
査
員
に
つ
い
て

市
総
合
政
策
課（
内
線
２
１
３
）

情報ひろば

企
業
・
事
業
所
の
皆
さ
ん
へ

経
済
セ
ン
サ
ス　
―　
活
動
調
査

お
願

バレンタインデーの贈り物にピッタリなチョコレートケーキを可愛くデ
コレーションして作ります。西陵中のボランティアさんもサポートします。
日　　時　2月11日（土・祝）午前９時30分～正午
場　　所　妻木公民館
対象・定員　小学生・20人程度（応募者多数時は抽選）
持　ち　物　エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用の袋
参　加　費　500円（材料・ラッピング代）
申込期限　1月27日（金）
■申し込み・問い合わせ　生涯学習課公民館係（内線273　※平日午前８
時30分～午後５時15分）

妻木城址の会の皆さんから、妻木町をはじめとした地元の歴史を学びま
す。講義だけでなく、郷土の歴史を肌で感じる「歴史散策」も行います。
期　　日　【講義】１月25日、２月８日・22日、３月７日・21日の水曜日
　　　　　【歴史散策】３月10日(土)
時　　間　【講義】午後７時30分～９時
　　　　　【歴史散策】午前10時～午後２時
持　ち　物　筆記用具
申し込み　当日、妻木公民館で受け付けます（参加無料）。
■問い合わせ　妻木公民館（☎〇57　4564　※日・月曜日、祝日を除く午後
２時30分～７時30分）

い

１月８日（日）　午後２時30分～
文化プラザ・サンホール
新成人の皆さん、おめでとうございます。

皆さんの式典へのご参加をお待ちしていま
す。
※対象の方には、12月に案内状を送付しま
した。案内状が届いていない方も、当日受
け付けできます。
■問い合わせ　生涯学習課（内線272）

土岐市成人式典

かわい

手作りチョコレート教室

ふるさと講座



「陶史の森」だより

土岐市ネイチャーセンター　☎○59　5144

102012.1.1　広報とき

Nature　&　Experience

日 記

の

教
室
の
ご
案
内

１月
バードウオッチング（自由参加）
１月22日（日）午前９時～11時30分
冬の野鳥を観察（雨天中止）

２月
シイタケ教室（定員30人・要申込）
２月５日（日）午前９時～11時30分
ほだ木にシイタケの菌を打ち、育て方を学ぶ

バードウオッチング（自由参加）
２月26日（日）午前９時～11時30分
冬の野鳥を観察（雨天中止）

雪
と
カ
メ
ム
シ

葉っぱのしおり作り　11月13日（日）

いきものふれあいの里

陶史の森は自然環境保護地域です。動植物や石などは絶対に採らないでください。また、ペットの同伴はご遠慮ください。

触
る
と
悪
臭
を
放
つ
こ
と
で
、
嫌
わ
れ
者

の
カ
メ
ム
シ
。
カ
メ
ム
シ
目
（
ま
た
は
半
翅

目
）
の
昆
虫
で
、
セ
ミ
と
同
じ
よ
う
に
口
が

注
射
針
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
が
特
徴
で

す
。
名
前
の
由
来
は
外
見
か
ら
も
想
像
で
き

る
よ
う
に
、
甲
羅
に
覆
わ
れ
た
亀
に
似
て
い

る
と
こ
ろ
か
ら
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
日
本
に

は
60
種
以
上
が
い
て
、
総
称
し
て
カ
メ
ム
シ

と
呼
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
昨
年
は
夏
か
ら
晩
秋
に
か
け

て
、
カ
メ
ム
シ
が
た
く
さ
ん
発
生
し
て
い
る

と
い
う
声
を
よ
く
聞
き
ま
し
た
。
確
か
に
陶

史
の
森
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
は
、
連
日

10
匹
以
上
の
カ
メ
ム
シ
が
窓
ガ
ラ
ス
に
張
り

付
い
て
い
ま
し
た
。

昔
か
ら
『
カ
メ
ム
シ
が
多
い
年
は
雪
も
多

い
』
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
科
学
的
根
拠
は

は
っ
き
り
し
て
い
な
い
よ
う
で
す
が
、
こ
の

冬
は
雪
が
た
く
さ
ん
降
る
の
で
し
ょ
う
か
？

ほ
か
に
も
「
ハ
チ
が
低
い
所
に
巣
を
作
る
年

は
台
風
が
多
い
」
な
ど
、
生
き
物
の
様
子
か

ら
季
節
を
予
言
す
る
俗
説
が
日
本
各
地
に
多

く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

自
然
界
に
は
解
き
明
か
さ
れ
て
い
な
い
事

象
が
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
昆
虫

は
、
自
然
の
変
化
が
自
ら
の
生
命
に
直
接
関

わ
る
た
め
、
私
た
ち
人
間
よ
り
自
然
の
こ
と

を
ず
っ
と
知
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
昆
虫
の

姿
か
ら
、
私
た
ち
も
自
然
に
対
す
る
感
覚
を

謙
虚
に
磨
い
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

赤や黄色の紅葉に彩られた陶史の森で、落ち葉などを
使ったしおり作りを行いました。電子レンジを使って葉

っぱの水分を飛ばした後、台紙に乗せてラミネートフィルムで封じ込
みました。葉っぱの特長を生かしたり、はさみで切ったりして、とて
もすてきなしおりができました。

児童館職員研修　11月17日（木）
岐阜県児童館連絡協議会の研修会が陶史の森で行われました。県下

各地の児童館で勤務する職員が集まって、自然の素材を生かした遊び
を工夫しました。松ぼっくりを使った投げて遊ぶもの、ドングリで作
ったペンダント、木の実や枯れ枝などを使ったリースなどができ上が
りました。

モ
ク

ハ
ン　
シ



土岐市教育　夢　☆　絆 曽木小学校
このコーナーでは、市内の幼・小・中学校の取り組みをレポートします。

給食センター掲示板
あけましておめでとうございます。

MYスクールレポート

TOKI　学　Time

地域と共に　地域を大切に　「曽木小　―　特色ある教育活動」

子どもたちの健やかな成長と健康を願って、安全・安心でおいしい給食を作るために、
今年も精一杯頑張ります。

学校給食週間は、学校給食の意義や役割について理解と関心を高
める週間です。
学校給食は明治22年、山形県にある小学校で、お弁当を持ってこ
られない子どもたちのために食事を提供したのが始まりです。その
後、戦争による食料不足で中断されましたが、子どもたちの栄養不
足が心配され、外国からの救援物資で再開されました。今では、学
校給食は、栄養のバランスはもちろん、郷土料理や行事食、地場産
物を取り入れた料理などを通して、「食」について学ぶ場となって
います。
給食週間中は、初めての学校給食といわれるメニューや懐かしい
メニュー、岐阜県産品を多く使用したメニューを予定しています。
ご家庭でも、懐かしい給食の話、食べ物を大切にする話など、家
族で食卓を囲みながら、「食」について話してみてください。

１月24日～30日は全国学校給食週間

オペレッタ『馬頭観音物語』
全校児童で曽木の歴史を調べたり、言い伝えを調べたりして、分か
ったことや感じたことを歌と劇で表現するものです。今年は「中馬街
道」を題材に、『馬頭観音物語』を上演しました。福祉の集い・公民館
祭り・収穫祭で地域や保護者の方々に観ていただき、喜んでいただい
ています。

作物栽培
地域の老人会の方々の指導を受け、全校で作物栽培に取り組んでい
ます。ジャガイモ・サツマイモ・大根・スイカ・トウモロコシなど10
種類以上の野菜を育て、収穫しました。収穫祭では、老人会の方々、
打囃子の田中先生、地域でお世話になっている方々を招待し、おでん
やふかし芋を振る舞い、オペレッタや打囃子を披露しました。

打囃子（うちばやし）
打囃子保存会の田中先生の指導のもと、「岡崎笛」

「ぎおん囃子」「細野笛」の３曲に４～６年生の児童
が取り組んでいます。
４年生は１曲、５年生は２曲、６年生は３曲を目
標に、練習に励んでいます。

広報とき　2012.1.111
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国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究

所
が
行
っ
た「
出
生
動
向
基
本
調
査
」

（
平
成
22
年
６
月
）
に
よ
る
と
、
子

ど
も
の
い
る
夫
婦
で
、
次
の
子
ど
も

を
産
む
予
定
が
あ
る
妻
の
就
業
率
は

43
・
３
％
で
し
た
。
子
ど
も
を
産
む

予
定
が
な
い
妻
の
就
業
率
は
、
末
子

が
３
〜
５
歳
で
は
51・５
％
、
９
歳
以

上
で
は
65・２
％
で
し
た
。
出
産
後
の

女
性
が
再
就
職
や
起
業
な
ど
再
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
す
る
理
由
は
、
生
活
費
の

た
め
、
自
分
の
成
長
の
た
め
、
充
実

感
を
得
る
た
め
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

再
就
職
を
考
え
る
と
き
、
ま
ず
自

分
の
置
か
れ
た
状
況
を
よ
く
見
つ
め

「
ど
ん
な
働
き
方
が
で
き
る
か
」
を

考
え
て
み
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
自
分
の
性
格
や
過
去
の
経
験
か

ら
「
ど
ん
な
仕
事
が
望
ま
し
い
か
・

ど
ん
な
生
き
方
を
し
て
い
き
た
い
の

か
」
と
、
再
就
職
の
目
標
を
考
え
て

み
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
そ
の
中
で

自
然
と
仕
事
選
び
の
イ
メ
ー
ジ
が
具

体
的
に
な
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

専
業
主
婦
と
し
て
仕
事
を
離
れ
て

い
る
と
、
自
分
を
過
小
評
価
し
が
ち

で
す
が
、
「
離
職
期
間
＝
何
も
し
て

い
な
い
期
間
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

専
業
主
婦
も
立
派
な
キ
ャ
リ
ア
で
す
。

育
児
・
家
事
・
介
護
や
地
域
活
動
な

ど
主
婦
な
ら
で
は
の
経
験
や
安
心
感

は
、
再
就
職
の
強
み
に
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
再
就
職
を
希
望
す
る
女

性
を
支
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。
新
年
度
に
向
け
て
再
就
職
を

お
考
え
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
今
は
予

定
が
な
い
方
も
情
報
収
集
の
つ
も
り

で
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

女
性
の
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

◆
日
時　

２
月
８
日（
水
）・
15
日

（
水
）午
前
10
時
〜
正
午

◆
場
所　

文
化
プ
ラ
ザ・
第
５
研
修
室

◆
定
員　

20
人（
先
着
順
・
予
約
制
）

◆
内
容　

①
「
企
業
が
求
め
る
人
物

像
か
ら
、
再
就
職
の
成
功
の
秘
訣
を

見
つ
け
る
」　

②
応
募
書
類
の
書
き

方
、
自
己
ア
ピ
ー
ル
の
方
法
な
ど

※

無
料
託
児
付
き
。
託
児
の
申
し
込

み
は
、
１
月
24
日（
火
）ま
で
。

◆
参
加
費　

無
料

開
催
予
告
！　

２
月
29
日（
水
）

再
就
職
を
め
ざ
す
女
性
な
ど
向
け
の

企
業
面
談
会

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
産

業
経
済
振
興
セ
ン
タ
ー（
☎
０
５
８　―

　

２
７
７　―

　

１
０
８
９
）ま
た
は
市
総
合

政
策
課
（
内
線
２
１
３
）

普段食べている料理の調理方法や肉の部位などを工
夫するだけで、カロリーダウンすることができます。

調理方法でこんなに?!　カロリーを減らす調理方法
牛もも肉100ｇの場合

ゆでる・蒸すなどの調理法は、肉の脂が流れ出てカ
ロリーは低くなります。しかし、炒める・揚げるなど
調理に油を使うとカロリーがアップします。揚げ物は
衣が厚いほど油を吸収するので、素揚げやから揚げが
お薦めです。

カロリーダウンのコツ 2

VOL.90

再
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

肉の部位で３倍も？　　豚肉100ｇの場合

ヒレ肉とバラ肉のカロリーは、３倍以上の差があり
ます。脂身の少ない部位を選ぶことも大切です。

★低カロリー食材でボリュームアップ!!
野菜、キノコ、こんにゃく、海藻などはエネルギー
をあまり気にすることなく、不足しがちな栄養素がし
っかり取れます。肉・魚料理などのボリュームアップ
や、もう一品欲しいときなど積極的に食べましょう。
ご飯などの主食を食べると腹持ちがよく、おかずの
食べ過ぎや間食予防にもなります。毎食茶わん１杯程
度は食べましょう。

ヒレ
115kcal

もも
183kcal

ロース
253kcal

バラ肉
386kcal

調理前　246Kcal

揚げる
＋130Kcal

炒める
＋11Kcal

煮る
－４Kcal

網焼き・
蒸す

－８Kcal

ゆでる
－20Kcal



保健センター（すこやか館内）　☎○55　2010
健康に関する情報は、市ホームページでもご覧になれます。健康ガイド

広報とき　2012.1.113

対　　象　乳幼児の保護者、市民
日　　時　①１月27日（金）　午前10時～11時30分

②１月30日（月）　午前10時～11時30分
　　午後　１　時30分～　３　時

場　　所　保健センター
相　談　員　保健師、管理栄養士
※みそ汁の塩分測定を希望の方は、当日朝の「みそ汁」を
50ml程お持ちください。

対　　象　平成23年１月生まれのお子さん
日　　時　２月７日（火）午前10時～11時30分
場　　所　保健センター
内　　容　食事・おやつの話、試食、絵本の読み聞かせ
持　ち　物　母子健康手帳、筆記用具、お子さん用のお茶
定　　員　12人（先着順）
締め切り　２月３日（金）

対　　象　４か月児健診を受けたお子さんの保護者
日　　時　１月23日（月）午後１時～３時30分
場　　所　保健センター
持　ち　物　エプロン、三角巾、筆記用具
定　　員　20人（先着10人まで託児可能）
締め切り　１月19日（木）

対　　象　不眠・ふさぎ込む・怒りっぽい・認知症などで
お悩みの方

日　　時　①１月24日（火）午後１時～３時
②１月27日（金）午後１時～３時

場　　所　①東濃保健所　②保健センター
備　　考　要予約　東濃保健所（☎○23　1111・内線362）

または保健センター

対　象　平成23年１月以前に生まれた２歳未満のお子さん
※麻しん、風しん両方に、確実にかかったことがある方は、
対象ではありません。

※個別予防接種の申し込みは、１月16日（月）までに、保健
センターへFAX（○53　0095・送信後の電話確認をお願いし
ます）、市のホームページまたは直接窓口にて申し込みく
ださい。

※接種は２月からですが、１月25日（水）以降に、申し込み
をした医療機関で接種日時を予約の上、接種してくださ
い。

※接種前には、市が配布した「予防
接種と子どもの健康」をよく読み、
予診票に必要事項を記載し母子健
康手帳を持ってお出掛けください。

対　象　生後３カ月～７歳半未満のお子さん
内　容　〔初回〕７歳半未満のお子さんで、３種混合予防接

種を３回接種したことがなく、今までに申し込み
をしていない方
〔追加〕平成23年１月までに３種混合予防接種を
３回接種終了しているお子さん

※百日せきと診断されたことがある場合は、保健センター
へご相談ください。

対　象：〔１期〕平成20年12月以前に生まれた7歳半未満
のお子さん
〔特例対象者〕平成７年６月１日から平成19年４
月１日生まれの方

内　容：〔１期初回〕今までに日本脳炎予防接種を一度も受
けていないお子さん（６～28日間隔で２回接種）
〔１期追加〕初回接種（２回）終了から、おおむね
１年経過しているお子さん（１回接種）
〔特例対象者〕
・小学３年生で幼児期に３回接種していない方
・小学４年生から高校１年生相当の年齢（平成７
年６月１日生まれ以降）の方で、今までにに４
回接種していない方（ただし、4回目の接種は
３回目の接種終了後、おおむね５年の間隔を置
くことが望ましい）

※接種回数・接種時期は、これまでの接種歴によ
り異なりますので、不明な点は問い合わせくだ
さい。

乳幼児健康相談・食事相談・みそ汁の塩分測定

１歳すくすく教室

もぐもぐ（離乳食）教室

こころの健康相談

対　　象　市民
日　　時　１月27日（金）午後１時15分～２時30分
場　　所　保健センター
内　　容　血圧測定・尿検査など
※禁煙相談をご希望の方は、事前に電話で申し込みくださ
い。相談日以外でも受け付けます。

対　　象　市民　※予約制です
日　　時　１月27日（金）午後１時15分～２時30分
場　　所　保健センター
内　　容　歯科健診・相談、歯みがき指導
締め切り　１月25日（水）

健康相談・禁煙相談

成人歯科健診・相談

第１期　麻しん・風しん混合予防接種
（医療機関での個別接種）

３種混合予防接種〔初回・追加〕
〈ジフテリア・百日せき・破傷風〉
（医療機関での個別接種）

★注

★注

日本脳炎予防接種〔１期初回・追加〕〔２期〕
（医療機関での個別接種）

★注

★注

ときめき　Ｌｉｆｅ
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ときめきの瞬間
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街で出会った
ときめきの瞬間を
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文化プラザで「社会を明るくする運動」作文コンク
ールの入選者表彰と発表会がありました。発表会では、
市内の小中学校から応募のあった419編の中から、土
岐地区更正保護女性会の審査で選ばれた６人が、社会
を明るくするために必要な取り組みや思いやりの気持
ちをつづった作品を披露しました。

12月14日（水）

ウオーキングで　心も体ぽっかぽか思いやりで社会を明るく

活動センターで市民健康ウオーキングが開催されま
した。スキーのストック状のポールを使うことで、全
身運動に効果があるといわれる「ノルディックウオー
キング」で行われ、参加した方は「慣れてくると楽し
い」「ぽかぽかするね」と談笑しながら、思い思いの
ペースで１周3.8Kmのコースを歩きました。 

12月10日（土）

たのしい　おいしい　おもちつき

下石保育園で餅つき大会がありました。
市長も参加しきねを振ると、園児は「ぺっ
たんこ、ぺったんこ」と大きな声を掛けて
いました。つきあがった餅には、きなこや
ゴマ、あんこをまぶして食べ、子どもたち
は大きな口を開けてほおばっていました。

12月6日（火）


