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月 火 水 木 金

みつば子育て支援センター（みつば保育園内）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎○55　0337

つまぎ子育て支援センター（つまぎ保育園内）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎○57　5377
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土岐市地域子育て支援センター

地域子育て支援センターでは、子育てに関するさまざまな相談を受け付けています。また、子育て中の親子の
出会いの場として、仲間作りのお手伝いをします。サロンも遊びの広場も予約は要りません。お気軽にご利用く
ださい。

「あとでね」より「今」が大切
何でもないときに「おんぶして」「抱っこして」と
子どもが言うことがあります。そんなとき、しつけを
意識して、「もう大きいのだから１人で歩こうね」と
子どもの願いを退けることはありませんか。
まず、言葉の奥にある心の声に耳を澄ましてみまし

ょう。例えば、保育園に迎えにきたお母さんに「ママ
ーおんぶ」と赤ちゃんのように甘えることがあります。
そんな日はきっと、友達とけんかをしたとかで何か悲
しい思いをして、「ボクなんか駄目だ」と沈んだ気持ち
になっているのでしょう。そして、自信を取り戻すた
めに「手を貸して欲しい」と求めているのです。こん
なとき、お母さんの抱っこは魔法のような効き目があ
ります。「おんぶは角の所までね」とちょっと手を貸
してあげるだけで、子どもの気持ちは満たされます。
「あとでね」ではなく、ほんの少しでいいから「今」、
子どもの望みに応えることが大切なのです。

子育てアドバイス 講 習 会 案 内
●救急救命講習会
子どもの命を守るのは、お母さん、あなたです!!
日　　時　８月31日（水）午前10時～11時30分
場　　所　北消防署（みつば支援センター主催）

南消防署（つまぎ支援センター主催）
参加人数　各25人（先着順）
申し込み　サロンや遊びの広場に来所の際、申し込ん

でください（電話での申し込みは不可）。
6月13日（月）
食育講座「簡単離乳食」の様子

もぐもぐ「おいしいね！」

クルトン作り

（遊びの広場）
親子で自由に遊んだり、参加者と育児について
情報交換をして過ごします。
※時間　午前9時～午後2時

（年齢別サロン）
年齢、発育にあわせたリズム体操、絵本の読み

聞かせ、製作遊びなど、いろいろな活動を先生
（保育士）と一緒に行います。
※時間　午前10時30分～11時30分 　…０歳児～３歳児　　…０歳児のみ


