
 

 
小学校では、各教科・道徳・特別活動（学級活動・
児童会活動・クラブ活動・学校行事）・総合的な学習
の時間などの時間を入れて、各学校で時間割を作成し、
学習活動を行っています。 
 
 
 
 
 
 
教科書は、国から無償で給付されています。教科書
ではありませんが、文部科学省から、「心のノート」
という冊子が配られています。このノートは、子ども
たち一人一人が、さまざまな時間や場で、道徳的価値
や人間としての生き方にかかわって気付いたことなど
をまとめるものです。このノートや自らの心に記録し
たり、整理したりすることを通して、子どもたちが自
ら道徳性をはぐくみ、人間としてよりよく生きること

に役立てるための教材となっています。このノートは、
「小学校　1　・　2　年」「小学校　3　・　4　年」「小学校　5　・
　6　年」「中学校」用があり、各学校で配られています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

・「やわらかいこころ」っていったいどんな心なの
だろう。 
・どういう気持ちから「そういうわたしはいつもセ
トモノ」と言うのだろう。  
「小学校　3　・　4　年」の中ほどには、相田みつをさん
の詩を使った上記のようなページもあります。 

（答えは、次頁下です。） 


