
今
回
は
地
震
防
災
に
関
す
る
基
本
的
な

考
え
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
 

地
震
防
災
対
策
の
基
本
的
な
考
え
方
に

「
自
助
」
「
共
助
」
「
公
助
」
と
い
う
も

の
が
あ
り
ま
す
。
「
自
助
」
と
は
、
自
分

の
命
は
自
分
で
守
る
こ
と
、
「
共
助
」
と

は
、
隣
近
所
で
助
け

合
い
自
分
た
ち
が
住

む
地
域
を
守
る
こ
と
、

「
公
助
」
と
は
、
行

政
が
個
人
や
地
域
の

取
り
組
み
を
支
援
す

る
こ
と
な
ど
で
す
。
 

災
害
が
発
生
し
た

直
後
に
、
ま
ず
自
分

の
身
を
守
る
の
は
自

分
、
自
助
の
力
で
す
。

ま
た
自
分
ひ
と
り
で

は
対
応
し
き
れ
な
く

な
っ
た
際
に
は
地
域

の
助
け
合
い
、
共
助

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
公
助
に
よ
り

復
旧
復
興
へ
と
向
か

い
ま
す
。
 

地
震
に
よ
る
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る

た
め
に
は
、
こ
の
3
つ
が
そ
れ
ぞ
れ
災
害

対
応
力
を
高
め
、
連
携
す
る
こ
と
が
大
切

で
あ
り
、
ど
れ
か
1
つ
が
欠
け
て
も
十
分

な
対
策
は
で
き
ま
せ
ん
。
 


