
◆日時　　9　月　2　日（日）午後　1　時～　4　時
30分 
◆会場　長良川国際会議場 
◆テーマ　「歯周病とメタボリックシ
ンドローム～メタボ予防はお口から～」 
◆内容　　アグネス・チャン氏（タレ
ント）による講演　　菅野隆氏（健康
運動指導士）による健康体操　　中川
徹氏（日立製作所健康管理センター医
長）による講演　など 
◆締め切り　　8　月24日（金） 
申し込みなど詳しくは、岐阜県口腔

保健協議会（　058-274-6116）へどうぞ。 
 
 
 
 
市では、　9　月　2　日（日）に焼津市で開
催されるスポーツ交流（一般）の参加
チームを募集しています。参加費は無
料です。 
申し込みなど詳しくは、スポーツ振

興課へどうぞ。 
 
 
 
 
 
 
　8　月　8　日（水）に、65歳以上の方全員
に介護保険料の納入通知書を発送しま
す。また、今年中に65歳になられる方
については、誕生月または、その翌月
の発送となります。 
●納付方法により通知書が異なります

　年金天引きの方、口座振替の方…　3　
つ折りハガキ　　納付書で納める方…
緑色の窓あき封筒に入った納付書 
介護保険制度は、介護が必要になっ

た方が安心して自立した生活を送れる
ように、社会全体で支えていこうとす
るものです。一人ひとりの保険料は大
切な財源です。皆さんのご理解とご協
力をお願いします。 
詳しくは、福祉課介護保険係へ。 

◆日時　　9　月　9　日（日）午前10時～午後
　3　時 
◆場所　勤労青少年ホーム 
◆内容　　作品の展示（パッチワーク、
草木染め、絵手紙、俳句、陶芸）
　クラブ発表（土岐ウインド、美濃ウ
インド、バサラ、Ｂ♭、Ｊ＆Ｂ、空手、
少林寺）　　クラブ体験（草木染め、
絵手紙、陶芸）　　フリーマーケット
　ビンゴゲーム 
詳しくは、勤労青少年ホーム（　○57　

3010）へどうぞ。 
 
 
 
 
第54回土岐市民総合体育大会・夏季

大会のカヌー・水泳競技を開催します。 
ぜひ、ご声援ください。 

●カヌー競技 

◆日時　　8　月19日（日）午前　8　時30分開
会式 
◆場所　土岐川（土岐津橋上流～セラ
トピア土岐前） 
●水泳競技 

◆日時　　8　月19日（日）午前10時開会式 
◆場所　市民プール 
詳しくは、スポーツ振興課へどうぞ。 
 
 
 
 
市では、地方文化の活性化を図り、

郷土に関する資料の出版活動を奨励す
るため、土岐市の歴史や地理、文化な
どに関する本を自費出版しようとする
方を対象に、補助金を交付する制度を
設けています。 
出版の計画がある方は、ぜひこの制

度をご活用ください。 
◆補助金の額　印刷製本費の　2　分の　1　
以内で、最高20万円まで 
◆申請時期・申請先　10月末日までに
市図書館へ申請してください。 
詳しくは、市図書館へどうぞ。 

中小企業退職金共済制度に加入し、
従業員の退職金を準備しましょう。 
しっかりとした退職金制度を持つこ
とは、優秀な人材の確保や従業員の労
働意欲を高めるためにも重要なことです。 
◆中退共制度の特色　　国の制度なの
で安全・確実・有利　　適格退職年金
制度からの移行先となっている　　掛
金の一部を国・市が助成　　パートタ
イマーも加入可能　　掛金は、税法上
全額非課税　　過去の勤務期間通算や
転職した場合の通算も可能 
◆加入の手続き　所定の申込用紙に必
要事項を記入の上、お近くの金融機関へ。 
詳しくは、商工観光課へどうぞ。 
 
 
 
 
 
 
市では、本紙　6　月　1　日号でお知らせ

した通り、昨年度に土地の境界の確認
作業にご協力いただいた地区（下石町、
妻木町の一部）において、土地の境界
の測量を行います。皆さんの土地への
立ち入りなど、ご協力をお願いします。 
詳しくは、地籍調査推進室へどうぞ。 



市では、行政のあり方を総点検し、
行財政改革を推進するため、行財政改
革懇談会の委員を募集します。 
◆募集人員　女性　1　人 
◆応募資格　　市内に在住する方　　満
20歳以上の方　　国もしくは地方公共
団体の議員または常勤の公務員でない
方　　平日昼間に開催される会議に出
席できる方　　本市の他の審議会など
の委員でない方 
◆任期　平成21年　3　月31日まで 
◆内容　行財政改革の基本方針や重要
事項についての意見をいただく、懇談
会への参加（年　2　～　3　回開催予定） 
◆申し込み　用紙に①氏名②性別③生
年月日④住所⑤電話番号⑥職業・勤務
先⑦「私の考える行財政改革」（400字
程度）を記入の上、総合政策課（〒
509-5192　土岐津町土岐口2101）へ提
出してください。郵送またはＥメール
（sosei@city.toki.lg.jp）でも受け付け
ます。※応募書類は返却しませんので、
ご了承ください。 
◆選考方法と通知　土岐市行財政改革
推進会議で選考し、結果を応募者全員
に通知します。 
◆締め切り　　8　月31日（金） 
詳しくは、総合政策課へどうぞ。 
 
 
 
 

◆日時　　9　月　7　日（金）午前10時～正午
（受け付け＝午前　9　時30分～） 
◆場所　セラトピア土岐・和展示室　 
◆講師　伊東信彦先生（中京短期大学
教授）、林鎭代先生（同教授）布施佐
代子先生（同准教授） 
◆申し込み　　8　月20日（月）までに、生
涯学習課ヘお申し込みください。 
★当日、参加者のお子さんの世話をす
る託児ボランティアがあります。 
詳しくは、生涯学習課へどうぞ。 

●パソコン（応用）講習 

◆講習期間　　9　月　4　日（火）～27日（木） 
までの間の10日間 
◆場所　恵那市文化センター 
◆定員　18人（応募者多数時は、抽選。
選外の通知はしません） 
◆締め切り　　8　月17日（金）※消印有効
●壁装業務アシスタント講習 

◆講習期間　　9　月10日（月）～14日（金）
までの間の　5　日間 
◆場所　恵那市共同福祉会館 
◆定員　20人程度（応募者多数時は、
抽選。選外の通知はしません） 
◆締め切り　　8　月23日（木）※消印有効 
●両講習共通 

◆対象　健康で働く意欲のある60歳代
前半の方 
◆受講費　無料 
◆申し込み　福祉課、各支所または市
シルバー人材センターに備え付けのパ
ンフレットの申込書に必要事項を記入
の上、県シルバー人材センター連合会
へ郵送してください。 
詳しくは、市シルバー人材センター

（　○57　3810）へどうぞ。 
 
 
 
 
東濃保健所では、消費者の皆さまに
食の安全性を楽しく学んでいただく食
品安全セミナーの参加者を募集します。 
◆日時　　9　月21日（金）午前　9　時～午後
　4　時 
◆集合場所　東濃西部総合庁舎 
◆対象　県内在住の方 
◆定員　35人程度（先着順） 
◆内容　　美濃酪農農業協同組合の視
察（恵那市）　　トマト生産施設の視
察（中津川市）　　残留農薬の対策、
食品の安全性などについての講義 
◆締め切り　　8　月31日（金） 
申し込みなど詳しくは、東濃保健所
生活衛生課（　○23　1111・内線　357・359）
へどうぞ。 

市内在住・在勤の方を対象に、次の
講座の受講生を募集します。 
●寄せ植え講座 

◆日時　　8　月27日～12月17日の毎月第
　4　月曜日（12月は第　3　）、午後　7　時30
分～　9　時（全　5　回） 
◆場所　勤労青少年ホーム・研修室 
◆講師・定員　山本伸一先生・16人 
◆費用　　1　万円（　5　回分） 
●健康講座（太極拳） 

◆日時　　9　月14日～11月16日の毎週金
曜日、午後　7　時30分～　9　時（全10回） 
◆場所　働く婦人の家・軽運動場 
◆講師・定員　田中貞光先生・20人 
●着物着付け講座 

◆日時　　9　月19日～11月21日の毎週水
曜日、午後　7　時～　9　時（全10回） 
◆場所　勤労青少年ホーム・和室 
◆講師・定員　堀幸子先生・20人 
●踊って楽しいバサラ講座 

◆日時　10月　1　日～11月　5　日の毎週月
曜日（10月　8　日を除く）、午後　7　時30
分～　9　時（全　5　回） 
◆場所　働く婦人の家・軽運動場 
◆講師・定員　永冶昌代先生（バサラ
瑞浪普及振興会）・20人 
※各種講座の受け付けは、火曜日・祝
日を除く平日の午後　1　時～　9　時で、定
員になり次第、締め切ります。 
詳しくは、勤労青少年ホーム（　○57　

3010）へどうぞ。 
 
 
 
 

◆日時　　9　月　8　日（土）午後　3　時～　4　時
（小雨決行） 
◆集合場所　土岐川河川公園（セラト
ピア土岐前） 
◆内容　土岐川を安心して利用してい
ただくための安全点検 
◆定員　親子20組程度 
◆締め切り　　8　月20日（月） 
申し込みなど詳しくは、庄内川河川

事務所管理課（　052-914-6714）へ。 


