
＊このメニューは、鶴里小学校の　6　年生が家庭科の授業の中で　1　食分の献
立作成を学び、作ってくれた希望メニューでした。「本当に給食として作
ってもらえるかしら？」と心配し、いただいた献立でした。 

＊このメニューは「かむ」を意識した料理です。堅いものを敬遠する子ど
もたちのために「かむサラダ」として登場しています。 


