
 

乳幼児の保護者  
 
市民 
 
 
　4　カ月健診を受けられ
たお子さんの保護者 
 
 
妊婦と夫 
 
 

市民 
 
 
不眠・ふさぎ込み・怒
りっぽい・認知症など
でお悩みの方 

　1　月26日（金）
 

  
　1　月29日（月） 
 
 

　1　月31日（水）  
 
 
　2　月　4　日（日） 
 
 

　1　月24日（水）  
 

　1　月23日（火）  

　1　月26日（金） 

午前10時～11時30分 
 
午前10時～11時30分 
午後　1　時30分～　3　時  
 

午後　1　時～　3　時30分  
 
 
午後　1　時～　3　時 
 

午後　1　時15分～　2　時  

午後　1　時15分～　2　時30分  
 

午後　1　時～　3　時 

 
 
 
 
 
 
 
保健センター 
 
 
 
 
 
 
 
 

東濃保健所  

保健センター 

 
みそ汁の塩分測定を希望の
方は、当日朝の、みそ汁を
50ml程お持ちください。 
 
定　員：20人 
先着10人まで託児可能。 
開催日の　2　日前までにお申
し込みください。 
定　員：20組 
開催日の　2　日前までにお申
し込みください。 
血圧測定 
尿検査など 

歯みがき指導も行います。  

要予約 
東濃保健所（　○23 1111・内
線362）または、保健センター 

 
　1　月19日（金）  
 

　1　月25日（木） 

 
16歳以上69歳以下の方 
65歳以上は、60～
64歳の間に献血経
験のある方 

午前10時～11時30分 
 
午後　1　時～　3　時 
 
午前10時～午後　3　 

土岐美濃焼卸
センター 
ポリテクセンター
岐阜 

三起屋 

 
 
持ち物：献血手帳または、

献血カード 

 

第　1　期 
平成18年　1　月以前に生
まれた　2　歳未満のお子
さん  
 
第　2　期  
平成12年　4　月　2　日～平
成13年　4　月　1　日生まれ
のお子さん 
予防接種法以外で市が
実施する予防接種 
①平成13年　4　月　2　日～
平成16年　3　月31日生ま
れのお子さん 
②平成12年　4　月　1　日以
前に生まれた　7　歳半未
満のお子さん 

平成18年　4　月の予防接種法改正以前の麻しん、風しん予防接種の対象者【　2　歳以上　7　歳半未満
（ただし、今年度第　2　期対象者は除く）】で、何らかの理由により、平成18年　3　月31日までに接
種できなかったお子さんは、お申し込みにより接種することができます。 
ただし、法律による予防接種ではありませんので、詳しくは、保健センターへお問い合わせく
ださい。 

　1　．麻しんまたは、風しんのいずれにもかかったことがなく、いずれの予防接種も受けたこと
がないお子さんは、　1　月15日（月）までに保健センターへお申し込みください。 
※接種は、　2　月からですが、　1　月25日（木）以降に申し込みされた医療機関で、接種日時を予
約してください。 
　2　．麻しんまたは、風しんのいずれか一方にかかったことがある場合や、いずれか一方の予防
接種を受けたことがある場合は、単独ワクチンの接種となりますので、保健センターへお問い
合わせください。 

予防接種法の改正により、来年度、小学校入学予定のお子さんにつきましては、第　2　期として、
麻しん、風しんの予防接種を実施することになりました。詳しいことは、個別にて案内しまし
たが、案内が届かない場合は、保健センターへお問い合わせください。 

思春期は、将来に向かって夢を抱きつつ、何事にもエネルギッシュに打ち込めるときです。一方、夢と現実と
のギャップなどで思い悩むことも多くあります。近年は、情報がはんらんし、性意識・性行動が変化しており、
思春期の子どものこころや体の問題が増加しています。東濃地域においても、思春期の子どもに関する事件･問
題が起こり、全国ネットで報道されるなど、思春期の子どもたちへの支援の必要性を痛切に感じます。 
輝かしい未来ある思春期の子どもたちへ、周りの大人はどう支援したらいいでしょうか。より良い支援方法を

探るために講演会を開催します。多数の方の参加をお待ちしています。 

申し込み方法など詳しくは、東濃保健所健康増進課（　○23　1111・内線363）へどうぞ。 


