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信号待ち、荷物の上げ下ろし、短時間の買い物な
どの駐停車の際に、自動車のエンジンをかけっ放し
にせずに、いったん止めることをいいます。燃料の
無駄遣いを減らしたり、大気汚染物質や二酸化炭素
などの温室効果ガスの排出を抑えることができます。 
一般的には、１分以上の駐停車の際には、アイド
リングストップの効果があるといわれています。 
信号待ちの際などに、エンジンキーを使わず、簡
単な操作でエンジンを停止できる装置も開発されて
おり、大都市の路線バスを中心に普及が進みつつあ
ります。 

詳しくは、環境課（内線254）へどうぞ。 

くち　きり 

 
国政の場においても「美しい国づくり、教育改革」

などよく耳にしますが、果たして、国民の一人ひと
りがよく理解してみえるでしょうか。 
茶道の本旨、利休居士が唱導されました「和、敬、

清、寂」の　4　字を収得された方が、日本人にはより
解りやすいのではないでしょうか。私ごときが申し
上げるのも口はばったいようですが、何事も自然体
で、ありのままに生活できれば、それが一番のよう
に感じられます。 
茶の湯を通して、少しでも社会に貢献できればと

念じてやみません。 
 
一口メモ（流派によって異なることあり） 

 
10月末より11月に入ると、これまで閉じてあった

炉を開き、茶室の模様替えをして、口切の茶事をし
ます。 
 
　　…茶つぼの封を
切る 
初夏に摘んだ茶をつ

ぼに詰めて封をし、夏
を越したものを初冬に
客を招いてつぼの口切
をする。口切の茶事は、
炉開きも兼ねて畳も替
え、樋なども全て青竹
に改めて催す茶事です。 


