
日本において穀物食の飼鳥の食餌といえ
ば、昔からシード（種子）が一般的ですが、
このシードには問題点があります。 
①好きな種類の種子（特に脂肪分の多い

カナリーシード）だけ食べることにより、
栄養バランスが崩れる　②健康維持に不可
欠なビタミン（特にビタミンＡ）およびミ
ネラル（カルシウムやヨード）が絶対的に
不足している　など 
その為、ほかの種子や種実を加え（粉砕

した煎り大豆も良い）、バラエティー豊か
にし、青菜やボレー粉を与えて不足する栄
養素を摂取させる必要があります。また、
ペレット（固形飼料）の利用も有効です。 

昨
年
開
催
さ
れ
た
「
愛
・
地
球
博
」。

こ
の
期
間
中
、
会
場
内
で
突
然
心
肺
停
止

と
な
り
倒
れ
て
し
ま
っ
た
人
に
、
素
早
い

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
に
よ

る
応
急
手
当
が
実
施
さ
れ
、
大
切
な
命
が

救
わ
れ
た
と
い
う
救
命
の
ド
ラ
マ
が
あ
っ

た
こ
と
を
皆
さ
ん
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。 

六
月
一
日
、
開
場
間
も
な
い
午
前
九
時

十
二
分
、
パ
ビ
リ
オ
ン
へ
の
入
場
を
待
つ

長
い
列
の
中
に
い
た
四
十
一
歳
の
男
性
が

突
然
心
肺
停
止
と
な
り
倒
れ
ま
し
た
。
辺

り
が
騒
然
と
な
る
中
、
素
早
く
行
動
を
起

こ
し
た
数
人
の
来
場
客
の
手
に
よ
り
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
で
電
気
シ
ョ
ッ
ク
が
与
え
ら
れ
ま
し

た
。
す
る
と
止
ま
っ
て
い
た
心
臓
が
再
び

動
き
始
め
、
男
性
は
一
命
を
取
り
留
め
た

の
で
す
。
こ
の
男
性
は
、
ご
自
身
の
体
験

を
振
り
返
り
、「
も
し
も
あ
の
と
き
、
応

急
手
当
を
し
て
く
れ
た
人
が
い
な
か
っ
た

ら
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
な
か
っ
た
ら
…
。
今
、
私

は
生
き
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
。
大
切
な

命
を
救
っ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
を
奇
跡
の

よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
は
で
き
る

だ
け
多
く
の
方
々
に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
操
作
法
を
知
っ
て
も
ら
い
、
誰

も
が
奇
跡
（
救
命
）
を
得
ら
れ
る
よ
う
に

な
る
こ
と
を
希
望
し
ま
す
」
と
語
ら
れ
、

そ
の
後
、
見
事
に
社
会
復
帰
を
果
た
し
応

急
手
当
普
及
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
も
自
ら
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。 

毎
年
、
本
市
で
も
年
間
約
九
十
人
の
方

が
突
然
心
肺
停
止
と
な
り
、
救
急
車
で
運

ば
れ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
目
の
前
で
大

切
な
家
族
が
突
然
倒
れ
る
！
と
い
う
こ
と

は
、
も
う
人
ご
と
で
は
な
い
の
で
す
。
こ

ん
な
と
き
、
あ
な
た
は
何
が
で
き
ま
す
か
。

心
肺
停
止
と
な
っ
た
場
合
、
時
間
が
た
つ

に
つ
れ
命
の
助
か
る
可
能
性
が
低
く
な
る

こ
と
が
、
医
学
的
に
も
明
ら
か
に
さ
れ
て

い
ま
す
。
大
切
な
命
を
救
う
た
め
に
は
、

そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
人
に
よ
る
一
刻
も

早
い
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
な
ど
の

応
急
手
当
が
必
要
な
の
で
す
。
も
し
も
大

切
な
家
族
が
倒
れ
て
し
ま
っ
た
ら
救
急
車

を
呼
ん
だ
後
、
な
ん
と
し
て
も
あ
な
た
の

手
で
応
急
手
当
を
始
め
て
い
た
だ
き
た
い

の
で
す
。
大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
あ
な

た
の
手
か
ら
救
命
が
始
ま
る
こ
と
を
忘
れ

な
い
で
く
だ
さ
い
。 


