
　
土
岐
市
の
救
急
体
制
は
、
か
か

り
つ
け
の
医
院
、
救
急
隊
、
病
院

が
緊
密
に
連
携
で
き
る
よ
う
に
努

力
し
て
、
緊
急
の
疾
患
に
対
応
し

て
い
ま
す
。 

　
循
環
器
領
域
の
緊
急
疾
患
で
、

第
一
に
挙
げ
ら
れ
る
の
は
、
急
性

心
筋
梗
塞
（
こ
う
そ
く
）
で
す
。

心
筋
梗
塞
は
、
心
臓
に
酸
素
や
栄

養
を
送
っ
て
い
る
冠
動
脈
が
、
血

栓
と
い
う
血
の
塊
で
詰
ま
っ
て
血

液
が
流
れ
な
く
な
り
、
そ
こ
か
ら

先
の
心
臓
の
筋
肉
が
死
ん
で
し
ま

う
状
態
で
す
。 

　
血
管
が
詰
ま
る
と
、
心
臓
は
酸

欠
状
態
と
な
り
、
痛
み
が
起
こ
り

ま
す
。
通
常
は
、
胸
の
締
め
付
け

感
や
圧
迫
感
が
続
き
、
冷
や
汗
が

出
た
り
気
持
ち
が
悪
く
な
っ
た
り

し
ま
す
。
中
に
は
、
の
ど
が
詰
ま

っ
た
り
、
左
肩
や
み
ぞ
お
ち
の
辺

り
に
痛
み
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
痛
み
は
十
分
以
上
続
く
こ

と
が
多
く
、
突
然
起
こ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
が
、
三
〜
四
日
前
か
ら

坂
道
を
上
っ
た
り
、
重
い
も
の
を

持
っ
た
り
す
る
と
、
胸
が
痛
く
な

る
と
い
っ
た
症
状
が
先
行
す
る
こ

と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
高
血
圧
、

高
脂
血
症
、
糖
尿
病
、
喫
煙
、
肥

満
な
ど
が
あ
る
場
合
に
は
、
よ
り

発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

　
心
筋
梗
塞
で
は
、
冠
動
脈
が
詰

ま
っ
て
か
ら
、
心
臓
が
完
全
に
壊

死
す
る
ま
で
に
は
時
間
が
か
か
る

た
め
、
そ
れ
ま
で
に
詰
ま
っ
た
血

管
を
広
げ
て
、
再
び
血
液
が
流
れ

る
よ
う
に
す
れ
ば
、
壊
死
に
陥
る

部
分
が
少
な
く
て
済
み
ま
す
。 

　
そ
こ
で
病
院
で
は
、
受
診
後
直

ち
に
緊
急
の
心
臓
血
管
造
影
を
行

い
、
詰
ま
っ
た
血
管
を
風
船
の
付 

い
た
細
い
管
で
広
げ
る
治
療
法
（
冠 

動
脈
血
管
形
成
術
）
を
行
っ
て
い

ま
す
。 

　
血
流
の
再
開
が
早
け
れ
ば
早
い

ほ
ど
、
心
臓
の
ダ
メ
ー
ジ
は
少
な

く
な
り
ま
す
。
も
し
症
状
が
起
こ

っ
た
ら
、
我
慢
せ
ず
に
で
き
る
限

り
速
や
か
に
医
療
機
関
に
連
絡
を

し
て
く
だ
さ
い
。 
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う
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く
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今回
のせんせい

今回
のせんせい

診□□□ 
察□□□ 
室から□ 

健康ガイド

　
私
が
健
康
に
つ
い
て
考
え
、
取

り
組
み
始
め
た
の
は
、
七
十
歳
を

過
ぎ
た
こ
ろ
か
ら
で
し
た
。
六
十

五
歳
の
と
き
に
体
に
不
調
を
覚
え
、

何
よ
り
も
丈
夫
に
勝
る
も
の
は
な

い
と
身
に
染
み
て
感
じ
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い

た
め
に
も
、
そ
の
日
一
日
を
大
切

に
、
く
よ
く
よ
し
な
い
お
お
ら
か

な
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
大
切
だ

と
感
じ
ま
し
た
。 

　
さ
て
、
具
体
的
な
取
り
組
み
と

し
て
、
五
十
年
ぐ
ら
い
断
続
的
に

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
を
や
っ
て
い
ま
し

た
の
で
、
足
腰
に
は
自
信
が
あ
り

ま
し
た
が
、
い
っ
そ
う
丈
夫
に
す

る
た
め
に
、
友
人
と
一
緒
に
山
歩

き
に
精
を
出
し
、
信
州
恵
那
の
山
々

を
歩
き
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
ボ
ケ
防
止
や
趣
味
の
一

つ
に
な
れ
ば
と
始
め
た
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
も
、
八
年
近
く
続
け
て

い
ま
す
。 

　
太
陽
を
浴
び
な
が
ら
の
軽
い
運

動
と
、
仲
間
と
の
休
憩
中
の
雑
談

は
、
健
康
的
・
精
神
的
に
よ
い
と

思
い
ま
す
。
お
か
げ
で
、
こ
の
十

年
は
病
院
に
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。 

グラウンドゴルフを楽しむ柴田さん 
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健
康
ガ
イ
ド

健
康
ガ
イ
ド�

健
康
ガ
イ
ド�

今月の

元気人
今月の

元気人

柴田辰夫さん 
（下石町） 

柴田辰夫さん 
（下石町） 

私
の
健
康
法

健
康
法�

私
の
健
康
法

健
康
法�

私
の
健
康
法�

聞いてください 聞いてください 聞いてください 

内科部長　塚本英人 
市立総合病院 

診□□□ 
察□□□ 
室から□ 

診□□□ 
察□□□ 
室から□ 

vol.4



11 広報 

健康ガイド

月　日 

８月19日（火） 

８月27日（水） 

８月28日（木） 

受付時間 

 

13：00～14：30

場　所 

ウエルフェア土岐 

白寿苑（駄知町） 

保健センター 

保健センター（すこやか館内）からのお知らせ　☎◯５５2010

●日時　①８月25日（月）　②８月29 
　　　　日（金）午前９時30分～11時 
　　　　30分（25日は午後１時～３時 
　　　　も実施） 
●場所　保健センター 

乳 幼 児 健 康 相 談 

　●対象　昭和63年４月１日以前に生 
まれた方（勤務先・学校・病院などで 
受診される方、妊娠中の方を除く）。 
　結核検診の対象者として登録されて 
いる方には、受診票を個人通知します。 
　受診票のない方で、希望される方は 
最寄りの会場へ直接お出かけください。 

結核住民検診（レントゲン）９月実施分 

●内容　血圧測定、尿検査、診察など 

医師による健康相談 

●日時　①８月25日（月）　②８月29 
　　　　日（金）午前９時30分～11時 
　　　　30分（25日は午後１時～３時 
　　　　も実施） 
●場所　保健センター 
・食事に注意を要する方や、食生活に 
ついてお困りの方はご相談ください。 
栄養士が相談に応じます。 

栄 養 相 談 

●日時　８月26日（火）午後１時～２ 
　　　　時 
●場所　東濃地域保健所（多治見・☎ 
　　　　◯２３1111） 
・精神科医師が相談に応じます。 

精 神 保 健 相 談 

●日時　８月28日（木）午後１時30分～ 
　　　　２時30分 
●場所　保健センター 
※歯みがき指導をご希望の方は、現在 
ご使用の歯ブラシをお持ちください。 

歯科医師による歯の健診・相談 

●日時　８月25日（月）　①午前10時～ 
　　　　11時30分　②午後１時～２時 
　　　　30分 
●場所　保健センター 
●対象・定員　市内の中学・高校生・ 
　　　　　　　各回20人程度（先着順） 
●持ち物　筆記用具、母子健康手帳 
●締め切り　８月22日（金） 

赤ちゃんとのふれあい体験学習参加者募集 

●日時　８月28日（木）午後１時～２ 
　　　　時30分 
●場所　保健センター 
※汁分だけを50　程度お持ちください。 

みそ汁の塩分測定 

＜きりとり線＞ 

ポ リ オ 予 防 接 種 申 込 書 
過去の接種状況を記入してください。　①接種したことがない　　②１回目接種日（平成　　年　　月　　日） 

接種を受ける 
お子さんの氏名 

保 護 者 氏 名 

　　　電話番号 

 

☎　�　－ 

生年月日 

住　　所 

平成　　年　　月　　日 

〒509- 

　　　　　　　町　　　　　　　　　　番地 

（　　　　　　　　　　　　　　　） 
※（　）内にマンション・アパートなどの名称、部屋番号なども記入してください。 

月　日 

９月１日（月） 
 

９月２日（火） 
 

９月３日（水） 
 

９月４日（木） 
 

９月５日（金） 
 

９月８日（月） 
 

９月９日（火） 
 

９月１０日（水） 

時　間 

9：00～11：30 
13：00～15：00 
9：00～11：30 
13：00～15：00 
9：30～11：30 
13：00～15：00 
10：00～11：30 
13：00～15：00 
9：00～11：30 
13：00～15：00 
9：00～11：30 
13：00～15：00 
9：00～11：30 
13：00～15：00 
9：00～11：30 
13：00～15：00

場　所 

西　部　支　所 
 

保健センター 
 

陶元町公民館 
上田町公民館 
土岐自動車工学専門学校 
文　化　会　館 

保健センター 
 

妻木小学校体育館西側 
 

定林寺公民館 
泉が丘一丁目集会所 

保健センター 

▽
 

▽
 

　ポリオ予防接種は、申し込みにより決まった日時、場所 
で接種します。接種を希望されるお子さんの保護者の方は、 
下の申込書に必要事項を記入し、８月15日（金）までに保 
健センター、または最寄りの支所へご提出ください。なお、 
ＦＡＸ（◯５３0095）でも受け付けます。接種は10月の予定で 
すが、日程などの詳細は、申し込まれた方に通知します。 

●対象　　１回目＝平成15年６月30日以前に生まれ、今ま 
でにポリオワクチンを１回も飲んだことのないお子さん　 
　２回目＝平成15年１月31日以前に生まれ、今までにポリ 
オワクチンを１回飲んだことがあるお子さん 
※接種時点で、満７歳６カ月未満のお子さんに限ります。 
　詳しくは、保健センターへどうぞ。 

ポリオ予防接種（集団接種） ＝予防接種はすべて申し込み制です＝ 

　◆日時　９月19日（金）午後２ 
時～３時30分 
　◆場所　保健センター 
　◆講師　市立総合病院小児科部
長　元吉史昭氏 
　◆対象・定員　アトピー性皮膚 
炎で悩んでいる乳幼児の保護者・ 
20人程度（先着順） 
　◆申し込み　９月８日（月）ま 
でに、電話で県東濃地域保健所（☎ 
◯２３1111・内線362）へ。 
　詳しくは、同保健所へどうぞ。 

アトピー教室の参加者募集 


