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　長年にわたり、体育指導委員としてそれぞれの市町村で 
活躍されている方に贈られる「平成14年度東濃地区功労者
表彰」が行われました。 
　土岐市からは、土岐 
津町の木股由子さんが 
表彰されました。 
　木股さんは、体育指 
導委員のみならず、土 
岐津体育協会の常任理 
事を兼務され、バレー 
ボールの選手としても 
活躍されています。 

　毎月15日号のこの欄では、市体育指導委員会の活動や、 
気軽に楽しめるスポーツ・体力づくり情報をお伝えします。 

　昨年11月25日から28日までの４日間、セラトピア土岐で 
「ニュースポーツ広場」を開催しました。 
　各地に浸透してきた軽スポーツをさらに広めることを目 
的とし、年齢や時間を問わず、好きな時に誰でも参加でき
る広場として開催しました。 
　小学生から大人の方まで、４日間で延べ  250人余りの方 
が参加し、家族や仲間で、また、初めて会った者同士でチ 
ームを組むなどして、13種目のスポーツを楽しみました。 
　人気のあった軽スポーツは、スポレック（テニス型軽ス 
ポーツ）   、カローリング　 
  （得点ゾーンめがけてロー 
ラー付き円盤を投球）、    ソ 
フトバレー、ストラックア 
ウト、ターゲットバードゴ 
ルフ（羽根の付いたボール 
をクラブで打ち、かごに入 
れる）でした。 
　参加者の方から、    「手軽 
にできる場が身近な所にあ 
るといいな」という声が聞 
かれました。 
※市では、１月19日（日）、午後２時から５時まで「土岐 
市民スポーツ広場」を開設します。ぜひご参加ください。 

　昨年11月30日から２日間にわたって、“ときめき中学生
国際親善”が行われました。 
　その中で、軽スポーツのシャッフルボードやカローリン
グなど５種目を、市内の中学生と外国人留学生が一緒に楽
しみました。 
　初めて会った者同士でも、片言の英語や身ぶり手ぶりで
交流でき、時間を追うごとに話す場面や共に喜び合う姿が
多く見られるようになりました。 
　あらためて、スポーツの素晴らしさと大切さを感じまし
た。 

※このコーナーに関するお問い合わせは、スポーツ振興課 

（内線276 ）へどうぞ。 

木股由子さん（土岐津町） 

中学生　　外国人留学生 
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