
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の訪問先は、金属技研株式会社土岐工場です。金属の熱処理、接合、成形、機械加工など多

岐にわたる技術で製品を仕上げています。見学の後「久尻の里山」展望台で初冬の東濃遠望を楽し

みましょう💛 

◆日にち：１１月２９日（土）小雨決行  ◆時 間：午前８時５０分集合・帰着：１２時予定 

◆集合場所：泉西公民館 玄関前      ◆参加費：無料 

◆定 員：２０名程度（先着）      ◆持ち物：タオル、飲み物、歩きやすい服装 

◆申込み：１１月１９日（水）まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年 （２０２５年）

住 所：〒509-5161 土岐市泉が丘町 1-176 

T E L：53-0288  F A X：53-0289 

E-mail： izuminishi-ko@city.toki.lg.jp 
泉西公民館 

※コンプライアンスの関係上同業他社の方 

の参加はお断りさせていただきます。 
アクアシルヴァウォーキング講座 

ひと足早い Xmas 

 

クリスマスにおしゃれなケーキを作って家族を驚かせてみませんか～💛 

◆日にち：１２月６日（土）       ◆時 間：午後 1 時半～       

◆場 所：泉西公民館 料理室      ◆参加費：１,０００円（材料費） 

◆定 員：6 名（抽選）         ◆講 師：工藤まなみ先生 

◆持ち物：エプロン・三角巾・マスク・布巾１枚・お持ち帰り用の箱 

◆申込み：１１月２６日（水）まで 

💛メニュー：クリスマスケーキ                       → 

 

 
ひと足早い Xmas 

                       

◆日にち：１２月１０日（水）      ◆時 間：午前 10 時～午後 1 時 

◆場 所：泉西公民館 料理室      ◆対 象：どなたでも（男性の方も歓迎します）     

◆定 員：１２名（抽選）        ◆参加費：２,０００円（材料費）           

◆講 師：洞谷 多美江先生       ◆持ち物：エプロン・三角巾・マスク・布巾 1 枚 

◆申込み：１１月２９日（土）まで         食べきれない分を入れる容器 

 

※メニュー・ハニーマスタードチキン・ガーリックライス・クラムチャウダー・バケットグラタン.  

・Xmas カラフルサラダ・紙コップで Xmas シフォンケーキ 

 以上 6 品です😋 （プチプレゼント付き） 

 

 

男性だけのお菓子教室 

満腹クッキング教室（託児付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プチプレゼント付き 

初心者でも出来ちゃいます 

こんなイメージです‼ 



第 2回土岐市「あいさつデー」開催のお知らせ 

たくさんの大人で子どもたちに声をかけましょう♡ 

 登校する子どもたちに「おはよう！」「いってらっしゃい！」と声をかけていただく活動を、泉

町は下記の日時に行います。子どもたちとさわやかなあいさつを交わし合いましょう！ 

 

◆日 時：１１月４日（火）  午前 7 時～8 時の間（小中学生の登校時間） 

◆場 所：泉中門坂下、泉小校門、泉西小校門、泉西公民館前 など 

（赤いのぼり旗が立っています） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月８日（土）午前 8 時より行います。社会教育関係団体（後期担当）のみなさんの参加 

をお願いします。詳細は別途連絡します。ご協力よろしくお願いします。 

 

 社会教育関係団体 ヨガサークル空
くう

 

ヨガを通して、自分磨きをしてみませんか！ 複式呼吸を学んで、 

心と体をリフレッシュしましょう‼ 皆さんのご入会をお待ちして 

います💛  

 

◆活動日：毎週木曜日 午後７時半～９時（月３回）     

◆場 所：泉西公民館 和室 

◆申込み：泉西公民館☎53-0288 詳細は教室にて説明いたします‼  

 

 

 

 

 「セラトピア土岐」にて開催します。泉町の各種団体による「催し物」泉町の学校・幼稚園・子

ども園の「絵画展示」公民館利用者による「舞台発表及び展示」子ども向けのゲームコーナーなど、

楽しいことがいっぱいです。皆さん、お誘い合わせの上お出かけください。多数の方のご来場をお

待ちしております。公民館だより 11 月号（泉）で詳しくご案内いたします。 

泉町文化祭 12 月 14 日（日曜日）開催！  

講座の申込み・問合せは、日・月・祝日を除く（火～土の午後２時半～７時半）            

 泉西公民館 ☎53-0288へ 

 


