
 
 

 
     

 

（令和 7 年 6 月 30 日現在） 
 
 
 
 
 
 
 

                          

                          
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

曽木町の人口と世帯 令和 7 年（２０２5 年）８月号 

人口 364 人 発  行 曽 木 公 民 館 

男 398 人 住  所 土岐市曽木町 407-1-1 

女 762 人 TEL/FAX ５ ２ － ２ ２ ３ ７ 

世帯 356 世帯 E-mail sogi-ko@city.toki.lg.jp 

NO・505 

◆市役所ホームページから各公民館の公民館だよりがご覧になれます◆ 

～ 土岐市あいさつデーを開催しました ～ 

７月 1 日（火）に、「第１回あいさつデー」が行われました。少しひんやりとした風の中、子ど

もたちは元気いっぱいに「おはよう」と声をかけ、大人もその明るさにつられて笑顔で「おはよう」

と・・。あいさつが交わされるだけで、まるで一日が少し特別になった気がしました。 

             
 

 

 
～ 包括支援センター ９月のお楽しみ会「体操」～ 

 
◆日 時：9 月１6 日（火）１３時３０分～（１時間程度） 

◆参加費：無料  

◆講 師：籠橋 一貴先生（駄知接骨院院長）  

※暑くなると思われます。水分は必ずお持ちください！ 

詳しくは、土岐市東部地域包括支援センター 0572-50-1560 まで               

 

～ 玄関ロビーに椅子を設置しました ～ 

お散歩の休憩、お友達との待ち合わせなどに 

公民館のロビーをご利用ください。 

土岐市図書館「どうぞの本」も 

ロビーに移動しました。 
           



～ ビーズボールでアンブレラマーカーを作りましょう ～ 
 

日傘、雨傘の柄に目印をつけると、とっても探しやすくなります。おまけにかわいい！ 
自分だけのオリジナルの目印を作ってみませんか？ 
※ビーズボールはビーズ１２個で簡単にできます。 
 
◆日 時：9 月２日（火）、３日（水）１０時～１２時   

◆材料費：２個で５０円 要申し込み 

  ◆対 象：どなたでも 

 ◆持ち物：特になし 

 

～ 開催予定 健康麻雀 ～ 

曽木公民館では、健康麻雀の講座を企画しています。 

思考力、創造力、記憶力、コミュニケーション能力を今以上に上昇させる 

ことができるといわれる健康麻雀に挑戦してみませんか？ 

日時等が決定次第、公民館だよりに掲載いたします！ 

興味のある方はご連絡ください。 

曽木公民館 自主講座のご案内 

 
 

 
 

 
 

 

 
～ まだ間に合う！チェアヨガ＆簡単ストレッチ ～ 

 
無理なく身体を動かすヨガと簡単なストレッチで、いつまでも元気に生活できる身体作りを 

しよう！！  秋に向けて運動を始めましょう！ 

◆日 時：９月５日・１２日・１９日・２６日、１０月３日・１０日・１７日・２４日 

      ※各金曜日  １０時～１１時 

◆講 師：竹内 英子 さん 

◆定 員：１５名程度            ◆対 象：どなたでも 

◆参加費：無料               ◆持ち物：特になし 

◆申込期限：８月 29 日（金） 

 

    ■講座申し込みなどお問合せ■ 曽木公民館 ☎５２－２２３7 

    （日・月曜日・祝日を除く午後２時３０分から７時３０分） 

 

 
～ 水遊び 水風船キャッチボール大会 ～ 

 
◆日 時：8 月 30 日（土）１4 時３０分～（１時間程度）          
◆参加費：無料 申し込み不要 

◆対 象：どなたでも 親子で参加しませんか？ 

◆持ち物：水分、タオル、着替え 

私の傘にも・・ 


