
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「妻木音頭を踊ろう会」開催 
・期 間：６月２５日、７月２・９日（木）１９：３０～２１：００ 

・場 所：妻木公民館 ２F 大ホール 

・主 催：妻木女性の会 ・協 賛：妻木音頭保存会  

・講 師：林 正子さん 

 
申し込み：不要 

土 岐 市 立 妻 木 公 民 館 

土岐市妻木町１３７０番地の１ 

TEL : 57-4564   FAX : 57-4590 

e-Mail:tumagi-ko@city.toki.lg.jp 

第４４６号 

令和８年（2026 年）６月号 

妻木町の人口：５,７６７人(男：２,８５５人、女：２,９１２人)／世帯数：２,６７０世帯(４月３０日現在) 

『しろやま』は妻木公民館の愛称です 

～多数のご参加をお待ちしています～ 

わたしたちの子どもに声をかけてください 

・子どもたちのために、日頃から、みんながあいさつでつながる地域の絆を 

つくっていきましょう。 

・明るくさわやかなあいさつを、地域にひびかせていきましょう。 

 日 時：令和８年７月１日（水）朝７：００～８：００の間 

 場 所：妻木小学校の南・北門、西陵中学校の校門前、平町付近 

     （上記場所に「あいさつデー」の赤いのぼり旗が立っています） 

「青少年の非行・被害防止全国強調月間」街頭啓発  

７月４日（土）１７：００～１７：３０位迄 バロー南土岐店 

 

◆日  時：７月２・１６日（木）１３：３０～１５：００ 

◆場  所：妻木公民館 大ホール 

◆参 加 費：無料（ボールの貸し出しあり） 

◆定  員：１０名 先着順  ◆講  師：近藤かなさん 

◆申込期限：６月２７日（土）  

◆持 ち 物：運動のできる服装、室内シューズ、ヨガマット（なければバスタオル） 

      タオル、飲み物 

◆申 込 み：妻木公民館 ☎57-4564（日・月曜日、祝日を除く午後 2 時３０分～７時３０分） 

バランスボール体験教室のご案内 
バランスボールはボールに座り弾力を生かし弾む室内で行える有酸素運動です。リハ

ビリから生まれたトレーニング用ボールなので筋力・体感・バランス感覚を鍛え、姿勢

や自律神経も整えます。気楽に参加してみて下さい。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１８日（土）朝８：００から、公民館一斉清掃及び消防避難訓練を

行います（１時間程度で終わります）。 

皆様のご協力をよろしくお願いします。 

＊ 軍手等、清掃に必要な道具は各自で準備して下さい。  

『竹あかり作り 講座』のご案内 
「竹あかり作り講座」を行います。竹あかりを作る道具が少ないので、日程や時間を調整

しながら行います。 

 日 時：８月１日（土） 午前１０時～正午（その後日程調整） 

 場 所：妻木公民館 大会議室及びエントランス 

 参 加 費：材料代として５００円 

 定 員：１０名程度（先着順） ■講 師：公民館主事（小栗） 

 持 ち 物：特にありません        ■申込期限：７月２９日（水） 

 問 合 せ：妻木公民館 ☎57-4564（日・月曜日、祝日を除く午後 2 時３０分～７時３０分） 

『オニヤンマ作り 講座』のご案内 
「（身近な材料で作る）オニヤンマ作り講座」を行います。今回は１０ｃｍ位と７ｃｍ位

２種類の大きさの物を作ります。 

 日 時：７月２５日（土） １３：３０～１５：３０ 

 場 所：妻木公民館 大会議室 

 参 加 費：材料代として５００円（２個作成） 

 定 員：１０名程度（先着順） ■講 師：公民館主事（小栗） 

 持 ち 物：特にありません      ■申込期限：７月２２日（水） 

 問 合 せ：妻木公民館 ☎57-4564（日・月曜日、祝日を除く午後 2 時３０分～７時３０分） 

※申し込みが必要な行事があります。  

※申込期間は６月 15 日(月)～20 日(土) 

七夕かざり作り 
1 日(水)～7 日(火) 11:00～／15:00～17:00 

対象：来館者全員（幼児は保護者同伴） 
 

せいぶ DE ミニなつまつり 
18 日(土) 10:00～11:00 

対象：来館者全員（幼児は保護者同伴） 

TEL:57－6661 

内線(200) 

令和 8 年 

 

とことこクラス 申込制 
7 日(火) 10:30～11:30 

 

せいぶＤＥてがた 
9 日(木) 11:00～11:45 

お話のひろば 
 22 日(水) 11:00～11:15 

ころころクラス 申込制 
29 日(水) 10:30～

11:30 

花いっぱい運動が行われました 
さる５月２４日（日）青少年育成会、

つまぎいきいきクラブ、小学生ボランテ

ィアの皆さんにより、つまぎ ハピハピ 

ゆめ 花だん（平成町交差点）と小学校

の花壇の花が植え替えられました。皆さ

ん、お疲れ様でした。  


