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	産後ケア
	のご案内
	協力者が いない
	寝れなくて 辛い
	土岐市では、出産後、安心して子育てできるよう、産後ケア事業を実施しています。
	※利用にあたっては事前申請が必要です

	利用できる方
	土岐市に住民票がある産後１年未満のママと子 ※感染症に罹患していない、また医療行為が必要ない方に限る

	内容
	授乳や沐浴などのアドバイス・育児相談、ママの心身のケア・おっぱいケア等、産後のママの休息ケア等

	訪問型
	宿泊型
	日帰り型
	自宅等 産後１年未満 500円（1～２時間/回）
	公立東濃中部医療センター 産後４か月未満 3000円（※6000円） 中西ウィメンズクリニック 産後３か月未満 2500円（※5000円） ローズベルクリニック フォレストベルクリニック 産後１か月未満 2200円（※4400円）
	公立東濃中部医療センター 産後４か月未満 1500円 中西ウィメンズクリニック 産後３か月未満 2000円 ローズベルクリニック フォレストベルクリニック 産後１か月未満 1500円 塚田レディースクリニック 産後５か月程度まで 1800円（4時間）

	利用希望の方は、こども家庭課までお気軽にご相談ください♪

	0572-54-1386


