
　　保健センター（☎ �2010）問
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朝
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し
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が

あ
る
と
き
で
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、
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育
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に
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た

が
り
ま
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。
子
ど
も
の
気
持
ち
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大

切
に
し
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で
す
が
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友
達
に
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す
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と
も
あ
る
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で
、
休
ま
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よ
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ま
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こ
の
よ
う
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と
き
、
休
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良
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と
を
子
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よ
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保
育
所
の
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だ
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関

わ
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が
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が
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、
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育
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こ
と
が
楽
し
く
な
っ
て
き
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よ
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子
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育
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に
し
よ
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と
す
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母
さ
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持

ち
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素
晴
ら
し
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と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
子
ど
も
の
体
調
は
変
わ

り
や
す
い
も
の
で
す
。
熱
に
限
ら
ず

他
の
症
状
が
な
い
か
注
意
し
て
あ
げ

て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
は
自
分
の
体
の
状
態
を
う

ま
く
言
葉
で
表
現
で
き
な
い
の
で
、

熱
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
の
機
嫌
や

動
き
な
ど
い
つ
も
と
変
わ
り
が
な
い

か
を
丁
寧
に
観
察
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

免
疫
力
が
低
い
乳
幼
児
は
、
無
理

を
す
る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
悪
化
し

て
し
ま
う
場
合
が
あ
る
の
で
、
大
事

を
と
っ
て
静
養
す
る
こ
と
も
必
要
で

す
。
そ
の
際
、「
○
○
ち
ゃ
ん
は
保

育
所
が
好
き
な
ん
だ
よ
ね
」
や
「
○

○
ち
ゃ
ん
と
今
日
も
一
緒
に
遊
び
た

い
ん
だ
ね
」
と
、
子
ど
も
が
行
き
た

い
と
い
う
気
持
ち
を
受
け
止
め
つ
つ
、

「
だ
け
ど
元
気
に
な
っ
た
ら
毎
日
遊

べ
る
よ
」
と
期
待
を
持
た
せ
て
、
ま

ず
は
体
調
を
良
く
す
る
こ
と
を
大
切

に
し
て
く
だ
さ
い
。

家庭児童相談・
母子自立支援相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
8：30～17：15
市役所１階・子育て支援課
■子育て支援課（内線184）

幼児療育相談　要予約
毎週月～金曜日（祝日除く）
9：00～16：00
ウエルフェア土岐
■幼児療育センター
（☎ �6661 内線210）

教育相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
9：00～15：00
個別カウンセリング
毎週木曜日
10：00～15：00
※第３木曜日は午前中
※カウンセリングは要予約
■教育相談室（☎ �8555）

ノーバディーズパーフェクトプログラムに
参加しませんか

子育てのアンケートに
ご協力をお願いします

　子どもへの伝え方　

・全ての行事は、定員制で申し込みが必要です。
・申し込みは、９月20日（火）から各館・センターで受け付けます。
・日曜日・祝日は休館です。
・キャンセルする場合は連絡してください。

戸惑ったり、不安を感じたりしながらの子育ては
あなただけではありません。この講座では、抱えて
いる悩みなどをみんなで話し合い、自分に合った子
育て方法を学びます。
ママが元気になるプロ
グラムです。

日　　時　11月15日～12月20日の火曜日（全６回）
　　午前10時～正午

場　　所　市文化プラザ
対　　象　おおむね１～３歳までのお子さんを子育

て中のママ
※原則、市内在住で全ての回に参加できる方
定　　員　12人（応募者多数時は抽選）
費　　用　無料（無料の託児あり）
申込期限　11月１日（火）

　　子育て支援課（内線181）問

子育てで困ったことはありますか？

子育てしやすいまちですか？

市の子育て支援をより良いものにするため、子育
てについてどう感じているのか、皆さんの声をお聴
かせください。

アンケートフォームは
こちら

回答期限　10月15日（土）

　　少子化対策研究会
　　（政策推進課内、内線517）
問

行　　事 西部　☎ �6661（内線200） 駄知　☎ �1281 肥田　☎ �4760

０歳児サロン ７日（金）10：30～11：30 12日（水）10：30～11：30 21日（金）10：30～11：30

００歳児サロン
（R4.4.2生まれ～） 27日（木）10：30～11：30

講　　座
今日から始める絵本コミュニケーション
４日（火）10：30～11：30
０歳～未就園児の親子

親子で体操教室
５日（水）10：30～11：30
１歳～未就園児の親子

親子で Let’s enjoy English
６日（木）10：30～11：30
１歳～未就園児の親子

出前サロン
14日（金）10：30～11：30　　場所：鶴里公民館　　対象：未就園児の親子
歌や手遊び、絵本の読みきかせ、親子遊びをします。
※予約制となります。申し込みは西部児童センターにて受け付けます。

土岐津児童館　☎ �8815

○レッツチャレンジ
○ハロウィングッズ作り

◎絵本のひろば
◎たまごクラブ
◎すくすく手形

  8日（土）
22日（土）

7日・21日（金）
11日（火）・13日（木）

25日（火）

10：30～11：30
10：30～11：30
13：30～14：30
10：30～10：50
10：00～10：30
10：00～10：30
11：00～11：30

駄知児童センター　☎ �1281

○ハロウィングッズ作り

◎絵本のよみきかせ

29日（土）

毎週月曜日

10：00～11：00
13：30～14：30
11：00～11：15

西部児童センター　☎ �6661（内線200）

○ゆるスポーツ大会
○ハロウィングッズ作り

◎お話のひろば

  8日（土）
24日（月）
29日（土）

  5日（水）

13：30～14：30
15：00～16：00
10：30～11：30
13：30～14：30
11：00～11：30

肥田児童センター　☎ �4760

○壁面作り

○ハロウィングッズ作り

◎すきすきえほん

  8日（土）

29日（土）

11日・25日（火）

10：30～11：30
14：00～15：00
10：30～11：30
14：00～15：00
11：00～11：20

泉児童館　☎ �5628

○しんぶんしであそぼう
○ハロウィンあそび

◎手形コラージュ

◎おはなしランド
◎ハッピークラブ

  8日（土）
22日（土）

3日（月）・6日（木）

17日・31日（月）
21日（金）・26日（水）

10：30～11：30
10：30～11：30
13：30～14：30
10：00～10：30
11：00～11：30
11：00～11：20
10：30～11：00

行　　事 日　　時 対　　象 内　　容 申込期限

乳幼児健康相談 10月28日（金）午前
10月31日（月）午前・午後

乳幼児と保護者、
妊産婦

身長・体重測定・相談など
※２歳未満のお子さんのみバスタオル持参

個別対応
事前予約

７か月児教室 11月  2日（水）13：00～14：00 ７～８カ月児と保護者 歯科保健・離乳食の話など 10月31日（月）

離乳食教室 11月  2日（水）10：00～11：00 ４～５カ月児の保護者 離乳食の話など 10月31日（月）

マタニティクラス 10月26日（水）13：30～15：00 妊婦さん 口腔ケアの話・食事のポイント、
産前産後の話など 10月24日（月）

フッ化物塗布 10月  6日（木）午前 ２歳児、３歳児、４歳児 歯科健診・フッ化物塗布
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ 10月  4日（火）

こども発達相談 言葉が遅いなどお子さんのことが心配な保護者を対象とした相談窓口です

2022.9　広報とき 1011 2022.9　広報とき

新型コロナウイルスの影響で中止になることがあります。

と
き
っ
こ 

子
育
て

発達相談員が子育てのアドバイスをお届けします

きっと役立つ 子育てヒント

子育て支援センター

○子ども向け　◎親子向け児童館・児童センター

保健センター　教室・相談

10月の行事予定




