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私
が
紹
介
す
る
本
は
「
ラ
ス
ト
で
君
は
『
ま

さ
か
！
』
と
言
う
〜
放
課
後
ミ
ス
テ
リ
ー
〜
」

で
す
。

こ
の
本
に
は
、
学
校
で
起
き
た
不
思
議
な
出

来
事
が
た
く
さ
ん
書
か
れ
て
い
ま
す
。
少
し
怖

い
お
話
や
悲
し
く
な
る
お
話
が
あ
り
ま
す
。
他

に
も
、
ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
ド
の
お
話
だ
っ
て
あ
り

ま
す
。
で
す
が
、
ど
れ
も
ラ
ス
ト
で
「
ま
さ

か
！
」
と
び
っ
く
り
し
て
し
ま
う
よ
う
な
、
ど

ん
で
ん
返
し
の
お
話
で
す
。
私
は
、
普
通
に
読

む
だ
け
で
な
く
、「
自
分
の
学
校
で
こ
ん
な
こ

と
が
起
き
た
ら
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
」
と
考
え

た
り
、
自
分
で
謎
を
解
き
な
が
ら
お
話
を
読
ん

だ
り
し
て
楽
し
み
ま
す
。
皆
さ
ん
も
こ
ん
な
風

に
読
ん
で
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
き
っ
と
、

よ
り
楽
し
く
読
め
る
と
思
い
ま
す
。

短
い
時
間
で
読
む
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
少

し
だ
け
読
み
た
い
と
き
や
、
朝
読
を
す
る
と
き

に
お
す
す
め
で
す
。
他
に
も
た
く
さ
ん
の
シ
リ

ー
ズ
が
あ
り
ま

す
。
ぜ
ひ
、
手

に
と
っ
て
読
ん

で
み
て
く
だ
さ

い
。

みそは、日本に古くから伝わる発酵調味料のひとつです。近年では多くの研究から
健康効果も立証され、体に良いといわれています。毎日の食事に取り入れられたらい
いですね。

山田 奈美/著　ＷＡＶＥ出版
『二十四節気のお味噌汁』
毎日おみそ汁を飲みますか。
自分の好きな定番おみそ汁はあ
りますか。「みそ」は、どんな
食材にも合います。この本では、
二十四節気のおみそ汁を紹介し
ています。春夏秋冬の食材で、
季節を感じる一杯はいかがです
か。

岩木みさき／著　エクスナレッ
ジ/出版『みその教科書』
日本全国で作られている「み

そ」は、地域によって色や味に
違いがあります。愛知県の赤み
そは知られていますが、九州地
方では麦みそが主流です。どう
して違いが生まれたのか。どう
やって作るのか。「みそ」につ
いての知識が深まる一冊です。

真藤舞衣子／著　立東舎／出版
『ポリ袋で簡単、おいしいはじ
めてのみそ作り』
この本では、ポリ袋でみそを
作る方法を紹介しています。場
所も取らず、手軽にできるみそ
作りに挑戦してみませんか。自
分で作った「みそ」で作るおみ
そ汁は、どんな味でしょう。

とき読書っこクラブ
土岐津小学校６年
木村　有衣香さん

１⽉24⽇（⽕）〜３⽉12⽇（⽇）
10:00〜18:00
※土・日曜日、祝日は午後５時まで
休館日　毎週月曜日
サービス　本の貸出・返却など
※サービスの詳細はホームページなどでお知らせします。

臨時休館に伴う臨時図書館のお知らせ

１階児童コーナーなどの改修工事に伴い、
３月24日（金）まで臨時休館となります。
大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
休館中は、市役所１階・多目的スペース

に臨時図書館を開設しています。ぜひご利
用ください。
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