
　　保健センター（☎55-2010）問

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
パ
ソ
コ
ン
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
電
子
メ
デ
ィ

ア
が
存
在
し
な
い
世
界
は
想
像
で
き
な
い
ほ

ど
で
す
。
今
回
は
電
子
メ
デ
ィ
ア
が
子
ど
も

に
与
え
る
影
響
を
紹
介
し
ま
す
。

《
メ
リ
ッ
ト
》

①
電
子
メ
デ
ィ
ア
は
学
び
と
な
る
要
素
が
た

く
さ
ん
あ
り
、
見
た
こ
と
が
な
い
乗
り
物
や

動
物
を
見
た
り
、
知
ら
な
い
場
所
の
様
子
を

知
っ
た
り
す
る
な
ど
、
子
ど
も
の
世
界
観
を

広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
同
じ
年

頃
の
子
ど
も
た
ち
が
登
場
し
て
関
わ
る
場
面

を
見
せ
る
こ
と
で
感
情
移
入
が
で
き
、
情
操

教
育
の
役
割
も
果
た
し
ま
す
。

②
子
ど
も
の
成
長
や
発
達
に
プ
ラ
ス
に
な

り
、
子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

助
け
て
く
れ
る
ツ
ー
ル
に
な
り
ま
す
。

《
デ
メ
リ
ッ
ト
》

①
機
械
の
画
像
か
ら
目
に
入
る
光
は
、
自
然

な
光
に
比
べ
て
大
変
強
い
刺
激
で
す
。
子
ど

も
は
、
目
に
入
る
太
陽
の
光
刺
激
に
よ
っ

て
、
脳
内
の
１
日
の
サ
イ
ク
ル
を
作
り
上
げ

ま
す
。
特
に
夜
間
に
電
子
メ
デ
ィ
ア
の
光
刺

激
を
入
れ
す
ぎ
る
と
、
睡
眠
と
目
覚
め
の
サ

イ
ク
ル
が
作
ら
れ
に
く
く
な
り
、
乳
幼
児
期

の
場
合
、
生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ
や
そ
の
後
の

成
長
で
自
律
神
経
の
働
き
に
も
影
響
が
で
る

と
も
い
わ
れ
ま
す
。

②
電
子
メ
デ
ィ
ア
を
使
う
際
は
座
っ
て
動
か

な
い
状
態
が
多
い
た
め
、
運
動
量
の
低
下
と

体
重
増
加
に
つ
な
が
り
や
す
い
で
す
。

子
ど
も
に
と
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
物
を
実

際
に
見
た
り
、
聞
い
た
り
す
る
こ
と
や
人
と

関
わ
る
こ
と
は
大
切
で
す
。
電
子
メ
デ
ィ
ア

の
メ
リ
ッ
ト
を
上
手
に
使
い
、
子
ど
も
の
考

え
る
力
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
る
と
良
い
で

す
ね
。

電
子
メ
デ
ィ
ア
の
子
ど
も
へ
の
影
響

家庭児童相談・
母子自立支援相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
8：30～17：15
市役所１階・子育て支援課
■子育て支援課（内線184）

幼児療育相談　要予約
毎週月～金曜日（祝日除く）
9：00～16：00
ウエルフェア土岐
■幼児療育センター
（☎ 57-6661 内線210）

教育相談
毎週月～金曜日（祝日除く）
9：00～15：00
個別カウンセリング
毎週木曜日（祝日除く）
10：00～15：00
※第３木曜日は午前中
※カウンセリングは要予約
■教育相談室（☎55-8555）

福祉医療費助成制度のご案内 はじめてママになったあなたへ
親子の絆づくりプログラム

※子育て支援センター、児童館・児童センターの行事は定員制
で申し込みが必要です。
申込方法　電話・直接来館・２次元コードから
申込期間　５月15日（月）～17日（水）

（電話・直接来館の場合は開館時間のみ）
申込多数の場合は抽選。後日、参加決定者にご連絡します。
申込期間後の予約状況は、各館・センターへ問い合わせください。

福祉医療費助成制度は、医療費の自己負担分（１
～３割）の全額または一部を助成するものです（保
険診療分以外は除く）。県内の医療機関を受診す
るときは、保険証と受給者証を窓口で提示してく
ださい。県外の場合は後日返還手続きが必要とな
ります。

乳幼児等福祉医療
中学校３年生までのお子さん（15歳に到達した
後の３月31日まで）
母子家庭等福祉医療
母子家庭のお母さんとそのお子さん、または両親
のいない家庭のお子さん（※）
父子家庭福祉医療
父子家庭のお父さんとそのお子さん（※）
※お子さんの年齢が18歳に到達した後の３月31
日まで

　　子育て支援課家庭児童係（内線182）問

はじめての赤ちゃんとの生活。
楽しいけれど、不安や戸惑いもいっぱいある…

そんなお母さんたちへ贈る子育てに必要な知識を学
ぶプログラムです。このプログラムは、第１子が生後
２～５カ月のはじめてママになった方だけが参加でき
ます。母として最初の学びの機会をぜひ活かしてくだ
さい。

日　時　７月７日～28日の毎週金曜日（全４回）
　　　　午前10時～正午
場　所　文化プラザ
対　象　令和５年２月～５月生まれ（第１子）のお子

さんと母親（赤ちゃんと一緒に受講できます）
※市内在住で全回参加できる方

定　員　12組程度（応募者多数の場合は抽選）
参加費　無料
申　込　	６月23日（金）までに子育て支援課へ申し込

みください。

　　子育て支援課家庭児童係（内線182）問

行　　事 西部　☎ 57-6661（内線200） 駄知　☎ 59-1281 肥田　☎ 55-4760

０歳児
サロン

とことこクラス
（おすわり期ごろ～） 13日（火）10：30～11：30 23日（金）10：30～11：30

ころころクラス
（ころころクラス） 27日（火）10：30～11：30

講　座
親子で Let’s enjoy English！
15日（木）10：30～11：30
１歳～未就園児の親子

リズムに合わせてバランスボール
29日（木）10：30～11：30
０歳～未就園児の親

今日から始める絵本コミュニケーション
２日（金）10：30～11：30
０歳～未就園児の親子

出前サロン
6日（火）10：30～11：30　　場所：曽木公民館　　対象：3歳以下の親子
歌や手遊び、絵本の読みきかせ、親子遊びをします。
※予約制となります。申し込みは駄知児童センターで受け付けます。

土岐津児童館　☎ 54-8815
○ゲームあそび
○夏まつりグッズ作り

◎絵本のひろば
◎たまごクラブ
◎すくすく手形

10日（土）
19日（月）～24日（土）

2・16日（金）
6日（火）・8日（木）

28日（水）

10：30～11：30
10：30～11：30
14：30～16：30
10：30～10：50
10：00～10：30
10：00～10：30
11：00～11：30

駄知児童センター　☎ 59-1281
○プラ板キーホルダー作り

○カプラであそぼう

◎絵本のよみきかせ

  3日（土）

17日（土）

毎週月曜日

10：00～11：00
13：30～14：30
10：30～11：30
13：30～14：30
11：00～11：15

西部児童センター　☎ 57-6661（内線200）
○風船あそび
○ボードゲームあそび
◎お話のひろば

10日（土）
17日（土）

7・28日（水）

10：30～11：30
10：30～11：30
11：00～11：20

肥田児童センター　☎ 55-4760
○ふうせんあそび
○サンクスギフト作り

◎すきすきえほん

10日（土）
17日（土）

6・13日（火）

10：30～11：30
10：30～11：30
14：00～15：00
11：00～11：20

泉児童館　☎54-5628
○蛍光スライム作り

○七夕会

◎手形コラージュ
◎おはなしランド
◎ハッピークラブ

10日（土）

24日（土）

7日（水）・12日（月）
13・27日（火）

16日（金）・28日（水）

10：30～11：30
13：30～14：30
10：30～11：30
13：30～14：30
10：00～11：30
11：00～11：20
10：30～11：00

行　　事 日　　時 対　　象 内　　容 申込期限

乳幼児健康相談   6月26日（月）午前・午後
  6月30日（金）午前

乳幼児と保護者、
妊産婦

身長・体重測定・相談など
※２歳未満のお子さんのみバスタオル持参

個別対応
事前予約

７か月児教室   7月  4日（火）13：00～14：00 ７～８カ月児と保護者 歯科保健・離乳食の話など 6月30日（金）
離乳食教室   7月  4日（火）10：00～11：00 ４～５カ月児の保護者 離乳食の話など 6月30日（金）

マタニティクラス   6月28日（水）13：30～15：00 妊婦さん 口腔ケアの話、食事のポイント
産前産後の話、ストレッチなど 6月26日（月）

フッ化物塗布   6月  8日（木）午前
令和元年５月生まれ、
令和２年５月生まれ、
令和３年５月生まれ

歯科健診・フッ化物塗布
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ 6月  6日（火）

こども発達相談 言葉が遅いなどお子さんのことが心配な保護者を対象とした相談窓口です

2023.5　広報とき 67 2023.5　広報とき

新型コロナウイルスの影響で中止になることがあります。

と
き
っ
こ 

子
育
て

発達相談員が子育てのアドバイスをお届けします

きっと役立つ 子育てヒント

子育て支援センター

○子ども向け　◎親子向け児童館・児童センター

保健センター　教室・相談

６月の行事予定




