
さまざまな事情で家族と暮らせない子
どもたちを一般の家庭で預かり、子育て
をする役割を担うのが「里親」です。里
親制度を知りたい方、里親に興味のある
方を対象にした「里親を知ろう会」を開
催します。（要予約）
日時　７月29日（土）午前10時～正午
場所　中津川市中央公民館

（中津川市本町2-3-25）
内容　里親制度の説明会、里親さんの体

験談、里親登録希望者への個別相
談会

申込	 ７月12日（水）までに岐阜県東濃
子ども相談センターへ申し込みく
ださい。

　　岐阜県東濃子ども相談センター
（☎23-1111、内線414）

問

食費などの物価高騰の影響を受けた低所得の子育て世帯
に対し、特別給付金を支給し生活を支援します。
対象（②、③、⑤の方は申請が必要です）
■ひとり親世帯（HP1006774）
①令和５年３、４月分の児童扶養手当が支給された方
②公的年金などを受給していることにより、令和５年３月
分の児童扶養手当の支給を受けていない方

③食費などの物価高騰の影響で家計が急変し、収入が児童
扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

■ひとり親世帯以外（HP1006792）
④令和４年度に子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親
世帯以外の低所得の子育て世帯分）が支給された方

⑤④以外の方のうち18歳未満の子（障がい児は20歳未満）
の養育者で、食費などの物価高騰の影響で家計が急変し、
住民税均等割が非課税の方と同様の事情にある方

支給額　児童１人当たり５万円
　　子育て支援課（内線182）問

親子ひろば　ときめっくは、乳幼児（特に０～
２歳）の親子が気軽に集い遊べる空間。
ママはもちろんパパやじいじ、ばあばが子ども
を１人で連れて来ても大丈夫。
いつでもスタッフがそっと寄り添います。

７月のひろばスケジュール
１日（土）、11日（火）
あそびはまなび「パネルシアター」
簡単な遊びや工作を通して、親子で楽しめます。
13日（木）おやこで楽しむ「ミニコンサート」
19日（水）よみきかせサロン
20日（木）発達でこぼこ個別相談
ときめっく内の相談室で専門家とゆっくり話せます。
26日（水）０歳児サロン
子どもの年齢（月齢）がほぼ一緒のママが集ま
り、悩み事や関心事を話せる場です。共感し合
う友達（共友）ができるかも♪

※イベントの詳細は「ときめっく」
のインスタグラムをご覧ください。	

　　親子ひろば　ときめっく（☎56-7833）問

脳は人間にとって、とても大切な場所。
脳の発達というと「頭のいい子を育てる」
と思いがちですが、脳の働きは知能だけ
ではありません。生命維持やこころを司
るのも脳の働きです。脳をバランスよく
健やかに育てるために大切なのが、「五
感からの刺激」なのです。
五感は外からの刺激を受けなければ発

達しません。日常にある穏やかな刺激を
繰り返し受けることで、五感は発達して
いくのです。健やかな成長のために、五
感を刺激して好奇心のある子どもを育て
ていきましょう。そのためにも、早寝、
早起きをして規則正しい生活を送り、安
定した気持ちで過ごすことが健全な脳を
育てていきます。

里親を知ろう会 低所得の子育て世帯生活支援特別給付金

『健やかな成長には
　　　五感の刺激が大切』

西部　☎57-6661（内線200）
駄知　☎59-1281
肥田　☎55-4760

■とことこクラス（おすわり期ごろ～）
西部　	 6日（木）
駄知　21日（金）
肥田　19日（水）
■ころころクラス（ねんね期ごろ～）
西部　27日（木）

西部　親子でエアロを楽しもう！
10日（月）

駄知　美ボディをかなえるヨガ
20日（木）

肥田	 ココロとカラダが喜ぶフラダ
ンス　14日（金）

子育て支援センター

０歳児サロン

講　座

わっしょい！夏まつり　7日（金）、
8日（土）
すきすきえほん　20日（木）

うちわ作り　7日（金）、8日（土）
夏まつり　22日（土）
手形コラージュ　3日（月）、5日（水）
おはなしランド　4日、18日（火）
ハッピークラブ　12日（水）、13日（木）

６月15日（木）～17日（土）に電話、
直接来館、２次元コードから申し込
みください。
※申し込み多数の場合は
抽選。申込期間後の予約
状況は、各館・センター
へ問い合わせください。

肥田児童センター　☎55-4760

泉児童館　☎54-5628

申し込み

七夕飾り作り　1日（土）
わくわく夏まつり　15日（土）
絵本のひろば　7日、21日（金）
たまごクラブ　11日（火）、13日（木）
すくすく手形　26日（水）

七夕飾り作り　1日（土）～7日（金）
せいぶＤＥなつまつり　28日（金）、
29日（土）
お話のひろば　19日（水）

だちっこ夏まつり　8日（土）
絵本のよみきかせ　毎週月曜日

児童館・児童センター

土岐津児童館　☎54-8815

西部児童センター　☎57-6661

駄知児童センター　☎59-1281

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前８時30分～午後５時15分

　・　　子育て支援課（内線184）

家庭児童相談・母子自立支援相談

時

場 問

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後４時

　　ウエルフェア土岐
　　幼児療育センター

（☎57-6661、内線210）

幼児療育相談

時

場
問

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後３時

■個別カウンセリング（要予約）
　　毎週木曜日（祝日除く）

午前10時～午後３時
※第３木曜日は午前のみ
　　教育相談室（☎55-8555）

教育相談

時

時

問

行事 日時 対象 内容 申込期限
乳幼児健康相談 7月24日（月）午前・午後

7月27日（木）午前
乳幼児と保護
者、妊産婦

⾝長・体重測定	相談など	※２歳
未満のお子さんのみバスタオル持参

個別対応
事前予約

７カ月児教室 8月	 2日（水）13：00～14：00 ７～８カ月児
と保護者

⻭科保健、離乳食の話など 7月31日（月）

離乳食教室 8月	 2日（水）10：00～11：00 ４～５カ月児
の保護者

離乳食の話など 7月31日（月）

パパママクラス 7月16日（日）	 ①	 9：15～　　
	 ②10：05～　　

妊婦さんと夫 助産師による妊娠・出産の話、
お風呂の入れ方体験など

7月14日（金）
（先着順）

フッ化物塗布 7月	 6日（木）午前 ２歳児、３歳
児、４歳児

⻭科健診、フッ化物塗布
持ち物：⺟子健康手帳、⻭ブラシ

7月	 4日（火）

こども発達相談 言葉が遅いなどお子さんが心配な保護者を対象とした相談窓口です
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子育て情報コーナー

ときっこ子育て
発達相談員の

子育てワンポイントアドバイス
多機能型子育て支援拠点施設

ときめっく情報

７月の行事予定 定員制、申し込み必要

子育て相談

保健センター　教室・相談 　　保健センター（☎55-2010）問




