
認知症 

カフェ 

認知症カフェとは、認知症の方とそのご家

族が地域の人と交流できる場所です。介護

の専門職も参加していますので、気軽に介

護に関する相談や情報交換ができます。 

よってこカフェ 

場所：ウエルフェア土岐 

毎月第２木曜日 

14：00～15：00 

参加費：無料（ドリンク付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなのカフェ 

場所：駄知公民館 

毎月第４火曜日 

10：00～11：00 

参加費：100 円（ドリンク・お菓子付） 

 

ゆったり♪まったり 

場所：北部地域包括支援センター 

 3 ヶ月毎 

4/8（土）、7/15、 

10/14（土）、2/1７（土） 

14：00～15：00 
参加費：100 円（ドリンク・お菓子付） 

なんじゃもんじゃ 

場所：土岐市文化プラザ 

奇数月 

14：00～15：00 

参加費：100 円（ドリンク・お菓子付） 

＊どなたでもご参加できます 

 

 

気軽に立ち寄ることができ、仲間や友人とお話が

できる場所です。お待ちしています。 

 

【問い合わせ】土岐市東部地域包括支援センター 

50-1560 

 

『2 か月に１回 最終水曜日』開催♪  

「なんじゃもんじゃ」でみなさまをおまちしています 

 

【問い合わせ】土岐市中部地域包括支援センター 

54-1311 

 

花見やウォーキング、音楽を聴いたり、お話した

り、一緒にゆっくり時間を過ごしませんか？ 

 

【問い合わせ】土岐市北部地域包括支援センター 

56-0801 

 

認知症の豆知識講座や楽しい季節のイベントを

企画しています。お気軽にご参加ください♪ 

 

【問い合わせ】土岐市西部地域包括支援センター 

57-8100 


