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１． 日 時   令和７年３月２日（日）（雨天決行） 
         一般の部、高校の部、事業所の部 午前９時３０分スタート 
           中学の部、女子の部 午前１０時２５分スタート（濃南小学校） 

開 会 式    午前 ８時４５分  市役所 土岐フォーラム・多目的スペース 
閉 会 式   競 技 終 了 後  市役所 土岐フォーラム・多目的スペース 
 

２． 競技区分及び参加資格 
（１） 一 般 の 部  市内在住・在勤者で編成するチーム（高校生以上可、男女混合可） 
（２） 高 校 の 部  市内の高等学校単位で編成するチーム 

       市内在住の市外高等学校単位で編成するチーム 
（３） 事業所の部  市内の同一事業所に勤務する者で編成するチーム（事業主の家族可） 
（４） 中 学 の 部  市内の中学校又は市内クラブ単位で編成するチーム 
（５） 女 子 の 部  市内の高等学校、中学校単位又は市内クラブで編成するチーム 

       市内在住及び在勤の女子で編成するチーム（高校生以上可） 
   

※スポーツ姉妹都市焼津市については参加を認める。 
※参加者は、健康診断の結果、健康と認められた者に限る。 
※学校生徒は、保護者の同意を得るものとする。 

 
３．チーム編成 
（１） 一般、事業所、高校の部は監督１名・選手１０名とする。 
（２） 中学、女子の部は監督１名・選手７名とする。 
（３） 同一選手が、複数チームの選手及び補欠に登録することは不可とする。 
（４） 一般・事業所の部は、監督は選手を兼ねることができる。 

 
４．申 し 込 み   参加料を添えて「土岐市地域振興部 スポーツ振興課」へ申し込む。 
   申し込み締め切りは令和７年１月３１日（金）までとする。（必着） 
   ※申し込み締め切り後の返金はしない。 
 
５．参 加 料   
（１）一般・事業所の部は１チームにつき      ４，０００円（保険料等） 
（２）高校の部は１チームにつき            ３，０００円（保険料等） 
（３）中学及び女子の部は１チームにつき        ２，０００円（保険料等） 



６．表 彰   各部とも３位まで盾を授与し、６位までを入賞とする。 
   各部の各区間最優秀者に賞状、区間賞を贈る。 
   入賞したチームは必ず閉会式に出席すること。 
 
７．監 督 会 議   日 時  令和７年２月２６日（水）午後６時３０分 
         会 場  土岐市文化プラザ ルナホール 

※監督が出席できないときは、必ず代理を出席させること。 
※監督会議時に必ずオーダー用紙を提出すること。このオーダー用紙には申込書に記入

した選手以外は認めない。 
 

８．注 意 事 項 
（１） ナンバーカード、タスキは主催者で用意する。 
（２） レース中は、警察官及び審判員の指示に従うこと。 
（３） 選手は全て道路の左側端を走ること。 
（４） レース中に選手の伴走は、一切認めない。 
（５） 各中継所では受付をすること。また、通過予定時刻２０分前に最終点呼を行うので

ナンバーカードをつけて点呼を受けること。 
（６） 選手に事故、負傷等があった場合、主催者側で応急処置は行うが、以後の処置につ

いては個人の責任において行う。（保険証を持参） 
（７） レース中は、交通状況に応じて原則トップ通過後１０分で繰り上げ出発を行う。 
（８） オーダー用紙提出後の選手変更は、補欠以外は認めない。 
（９） 開会式は市役所前駐車場を利用できない。 
 

９．コース（一般・高校・事業所の部 区間）         （スタート：９時３０分） 

区 分 区 間 距 離 先頭通過予定時刻 

第１区 
東信土岐中央支店

・JA 陶都土岐津泉支店前 
→ 下 石 橋 前 ４．８ｋｍ ９時４５分 

第２区 下 石 橋 前 → 旧上郷郷土館 ２．８ｋｍ ９時５５分 

第３区 旧上郷郷土館 → 中沢公民館 ４．４ｋｍ １０時１２分 

第４区 中沢公民館 → 濃南小学校 ３．７ｋｍ １０時２５分 

第５区 濃南小学校 → 曽木交差点西 ３．４ｋｍ １０時３６分 

第６区 曽木交差点西 → 駄知体育館 ６．１ｋｍ １０時５７分 

第７区 駄知体育館 → 肥田中学校下 ３．８ｋｍ １１時１０分 

第８区 肥田中学校下 → 土岐市役所 ３．４ｋｍ １１時２２分 

合 計 ３２．４ｋｍ  



 
１０．コース（中学・女子の部 区間）           （スタート：１０時２５分） 

区 分 区 間 距 離 先頭通過予定時刻 

第１区 濃南小学校 → 曽木交差点西 ３．４ｋｍ １０時３６分 

第２区 曽木交差点西 → 曽木ひやり谷 ３．０ｋｍ １０時４６分 

第３区 曽木ひやり谷 →  駄知体育館 ３．１ｋｍ １０時５７分 

第４区 駄知体育館 → 肥田中学校下 ３．８ｋｍ １１時１０分 

第５区 肥田中学校下 → 土岐市役所 ３．４ｋｍ １１時２２分 

合 計 １６．７ｋｍ  

 
１１．中止決定 
 天候や路面の状況により大会を中止するときは、午前６時３０分に決定し、土岐市ホームペ

ージ（http://www.city.toki.lg.jp/）に情報を掲示する。 
 午前８時００分に広報とき（放送）により周知する 
 ※やむを得ない事情により大会を中止したときは、参加料は返金しない。 

http://www.city.toki.lg.jp/

