
No クラブ名 活動場所 加入可能生徒 体制 種目、活動日、会費 クラブの特色 代表者/申込先 

1 
土岐Jr. 

バドミントンクラブ 
泉西小学校  
  体育館 

 
土岐市内中学校  
男子、女子生徒 

 

広域 

男子、女子バドミントン 
火曜  19時～21時 
月会費 500円 
遠征等・年間3,000～4,000円 
入会金、保険、大会参加費
は実費払い 

新規登録クラブです。 

楽しみながら、小学生、中学生が
バドミントンの練習をします。 
 
(令和8年より中学生の活動を始 
 めました) 

   
  小林 歩美 

練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

2 
 

インパクト土岐 
ブラジリアン柔術 

クラブ 

肥田浅野 
笠神町3-8  
小栗工務店 

2階ジム 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校  
男子、女子生徒 

広域 

男子、女子 
ブラジリアン柔術 
月水金曜  19時～20時 
月会費 3,000円 
遠征等・年間 10,000円 

小学生から大人まで年齢別に幅広く活
動しております。 
総合格闘技では必須の柔術を基本とし
た練習で体力、柔軟性、護身術を身に
つけます。 
子供達には小さな力でも大きな物に勝
てる事や、心の強さ優しさ礼儀正しさを
学んでもらうよう心掛けております。 

 
小栗  幸喜 

090-4260-0921 
      へ申込   

3 
岐阜トレーニング 

クラブ 

土岐市 
ウエイト 

リフティング
場 

(土岐市御幸町) 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校  
男子、女子生徒 

広域 

男子、女子 
ウェイトリフティング 
木曜 放課後～18時30分 
土曜  8時～9時 
月会費 1,500円 

ウェイトリフティングで全国大会を
目指す子、他スポーツの補助ト
レーニングとしてパフォーマンス
アップを狙う子。個人競技だから
こそ個々の目標とそれに合わせ
たトレーニングを行います。お気
軽に体験にお越しください。 

築田 昌明 
080-3065-7664 

gifu.gtc@gmail.com 

4 
ダンスサークル

LILA 
土岐市肥田
町内スタジオ 

土岐市内中学生 
土岐市外中学校  
男子、女子生徒 

広域 

 
男子、女子ダンス 
火曜(第1)18時15分～19時
15分 講師レッスン、活動日 
 は相談 
月会費 2,000円  
遠征等・,年間 6,000円 
 

ジャンルを問わず自分たちが踊り
たい曲を選び、ダンスの完コピや
オリジナル振り付けに取り組みま
した。また体の使い方や表現を学
んで、ダンスをよりよくしていきま
す。年に数回発表する機会を持
てるようにしています。 

  山口 文香
tedzukara@gmail.c
omへ申込 

5 
土岐津中学校 
吹奏楽クラブ    

土岐津中学校

音楽室 
土岐津公民館 

土岐津中学校 
男子、女子生徒 

単独 

 
男子、女子吹奏楽 
火木曜  16時～18時 
土日祝 8時30分～12時、 
     13時～16時 
基本的に土日のどちらかは休日で
す。活動時間は午前か午後の半

日です。  年会費 35,000円 
  (楽器貸与者は修繕積立あり) 

未経験の方がほとんどです。音
楽好きな子、楽器をやってみたい
子大歓迎♪新入生用に楽器のお
手入れもしました。気軽に体験に
来てみてください。みんなで一つ
の曲を創り上げましょう。 

練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

6 
西陵中学校 
吹奏楽クラブ 

      
   
     

西陵中学校
音楽室 

西陵中学校    
 男子、女子生徒 

単独 

  

 
男子、女子吹奏楽 
土日曜  9時～11時30分 
月会費   3,000円 
遠征等・年間   36,000円 
 
 
  

 
音楽好きな子が集まって練習して
います。学年の壁を越えて仲が
良く、譜面が読めなかったり、うま
く吹けなかったりしても教え合い
ながら活動しています。 
音楽の楽しさをみんなで分かち合
える温かい雰囲気のクラブです。 
 

 

 伊  藤       

練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

7 
駄知中学校 
吹奏楽クラブ 

駄知中学校 
音楽室 

駄知中学校 
男子、女子生徒 

単独 

 

 
 
男子、女子吹奏楽 
土曜  9時～12時 
月会費  2,000円 
 
 
 
 

先輩、後輩 分け隔てなく 、 
楽しく活動しています。 
 

福岡  シズ江
tokidachisuisougaku@

gmail.comへ申込  

8 
泉中学校 

吹奏楽クラブ 
泉中学校 
音楽室 

泉中学校 
男子、女子生徒 

単独 

 
 
男子、女子吹奏楽 
火金曜 16時15分～18時30分 
土曜  8時30分～12時 
月会費 3,000円 
 
 
 

先輩後輩関係なく、楽しく活動し
ています。音楽経験がなくても大
丈夫です。 
夏のコンクールをはじめ、定期演
奏会やソロコンテストなどに向け
て練習をしています。一緒に演奏
をしてみませんか。 

練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

9 
 FC土岐 

泉中学校 
土岐市総合
活動センター
西陵中学校 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校  
男子、女子生徒 

広域 

 
男子、女子サッカー 
土日祝 
  ８時30分～12時30分 
月会費  2,500 円 
遠征等・年間  30,000円 
 
 

勝敗よりも成長を第一に考え、自
ら判断し最良の選択を導くよう指
導します。 
楽しみや喜びの共有を大切にし、
感謝の心を忘れない選手を目指
します。 

青木 寛晃 
090-8737-7335 

fc.toki.109@gmail.c
omへ申込 

2026. 認定土岐市地域クラブ Nice Na Toki(ナイスなトキ)  一覧        

体制の「広域」は市内すべての中学生が入部でき、市外中学生も共に活動する体制です。「複数」は市内の複数校生徒との合同体制、「単独」は中学校１校のみの単独校体制です。 



No クラブ名 活動場所 加入可能生徒 体制 種目、活動日、会費 クラブの特色 代表者/申込先 

10 

T-REX 
軟式野球クラブ 

 

駄知中学校 
グラウンド 

 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校  

男子生徒 

 
 

広域 
 
 
 

男子軟式野球 
土日曜  9時～12時 
月会費 2,000円 

楽しむ軟式野球です。練習の
成果を試合で試します。 

 
090-8732-4219 
hachiqoo15@yaho
o.ne.jp へ申込 

11 FIVE O NINE 
泉中学校 
体育館 

土岐市内中学校、 
土岐市外中学校 

男子生徒 
広域 

 
男子バスケットボール 
火曜 19時～21時30分             
土日祝 9時～12時 
  又は13時～16時30分 
月会費 3,000円 
遠征等・年間 30,000円 
 

『バスケットボールを通じて体力、
競技力の向上と豊かな人間性を
育む』をクラブ指針として活動して
いるバスケットボールクラブです。 
中学校からバスケットボールを始
めたい子も歓迎しています。 
 

土本  浩司   
basket004@i.softb

ank.jpへ申込 

12 

T-MIX 
バスケットボール 
クラブ女子 

  

          
肥田中学校
駄知中学校
西陵中学校
体育館 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校

女子生徒 
広域 

女子バスケットボール 
木曜  19時～21時 
土日曜  9時～12時 
月会費  3,000円 
遠征等・年間  30,000円 

 
創部30年の地域バスケットボールクラ

ブです。子供達はバスケットボールが
大好きな子が集まっています。経験豊
富なスタッフや強豪校を経験した若い
OBスタッフが指導を行い、幅広くス

ポーツの楽しさを伝えています。 
インスタグラム：t_mix_basketball 
 

上出  由加       
090-8953-9978 
y.09089539978@ 
gmail.comへ申込 

 

13 

T-MIX 
バスケットボール 
クラブ男子 

  

 
          

肥田中学校
西陵中学校
駄知中学校
体育館 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校

男子生徒 
広域 

男子バスケットボール 
火、金曜  19時～21時 
土、日曜  9時～12時 
月会費   3,000円 
遠征等年間費用   30,000円 

 
創部30年の地域バスケットボールクラ

ブです。子供達はバスケットボールが
大好きな子が集まっています。経験豊
富なスタッフや強豪校を経験した若い
OBスタッフ等が指導を行い、幅広くス

ポーツの楽しさを伝えています。 
 

火口 和大             
080-8267-0536  

tmix.info@gmail.com 
  へ申込 

14 土岐剣道クラブ 
土岐津体育館

西陵中学校
武道場 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校 
男子、女子生徒 
(ただし土岐市在住者) 

広域 

男子、女子剣道 
第２第４土曜日 
     9時～12時 

月会費 なし 
遠征等・年間 10,000円 

 
土岐市全体での少年剣道のレベルアッ
プのために発足！大会での上位入賞
や段位取得を目標とした稽古を通して、
仲間と共に心身を鍛え、礼儀作法を学
ぶことができ、人としても成長できま
す！ 活動状況は当クラブのインスタグ
ラムをご覧ください（toki_kendo_club）。 
 

安藤 和真 
toki.kendo.club240

921@gmail.com 
へ申込 

15 
西陵中 

剣道クラブ 

 西陵中学校 
 柔剣道場 
妻木町創武館 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校 
男子、女子生徒 

広域 

 

 
男子、女子剣道 
月水曜 19時～21時  
土日曜 9時～12時 
月会費  1,000円 
遠征等・年間  12,000円 
 
 

人間形成、昇段、試合等それぞ
れでサポートするクラブです。練
習は厳しいですが、仲間同士励
まし合いながら成長できます。 

  野 嶋 
to.yumatasabari
.mo@gmail.com 

へ申込 

16 
土岐津 

剣道クラブ 
土岐津 
体育館 

土岐津中学校 
濃南中学校 

男子、女子生徒 
複数 

男子、女子剣道 
水金曜  19時～21時 
土日曜  9時～12時 
年会費 12,000円 

小中学生で学年関係なくどなたで
もすぐに始められます。一から丁
寧な指導を受けることができるの
で、どんどん上達します。小中学
生男女みんなが仲良く活動してい
ます。気軽に見学に来てください。 

大竹 多恵 
080-1608-4535 

へ申込  

17 岐阜剣真館 
 泉中学校 
 武道場 

泉中学校 
肥田中学校 

男子、女子生徒 
複数 

 

 
男子、女子剣道 
月水木土曜日 
  19時30分～21時 
月会費  1,500円 
遠征等・年間 12,000円 
 
 

初心者大歓迎！大会での上位入
賞や段位取得を目標に日々稽古
を行ってます！また、稽古の中で
心身共に成長でき、礼儀作法も
学ぶことができます！ 

安藤 真 
gifu.kenshinkan@gmai

l.com 
へ 申込 

18 肥田剣道クラブ 
 肥田中学校 

 武道場 

泉中学校 
肥田中学校 

男子、女子生徒 
複数 

 

 
男子、女子剣道 
土i日曜 
  9時～12時 
月会費  1,000円 
遠征等・年間 15,000円 
 
 

剣道を通じて礼儀を学び、楽
しく活動しています。 

小  栗 
090-2619-4878 

へ 申込 

19 

 

土岐市 
ソフトテニス 
クラブ 

 
 

土岐市総合
公園テニス
コート 

市内中学校
テニスコート 

 

土岐市内中学校、 
土岐市外中学校 

男子生徒 
 

広域 
 

 男子 ソフトテニス 
土日曜  9時～12時 
会費 1,000円 
 

土岐市ソフトテニス連盟が運営す
るクラブです。握手（繋がり）・挨
拶（礼儀）・ありがとう（感謝）な心
を育みます。生涯スポーツである
ソフトテニスの楽しさを知り、そし
て試合を通じて心の成長を手助
けしたいです。 
 
 

林 聖吾   
090-7315-8755 
gmjqf259@yahoo.co.jp 

へ申込  
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20 
 

西陵中 
男子ソフトテニス 

クラブ 

西陵中学校、 
土岐市総合

公園 
テニスコート 

西陵中学校 
男子生徒 

単独 

男子ソフトテニス 
土日祝  8時～12時 
  (夏期は7時～11時) 
学校以外の場所では9時-13時 

月会費 2,000円 
年間遠征等 30,000円 

指導歴20 年以上の指導者のもと、テニ
スの技術向上だけでなく、大人になって
も必要な自立心や協調性など心の成
長もできます。また、OB が参加し一緒
にプレーすることもあり、幅広い世代の
方との交流があります。今後は広域学
校クラブも視野に入れていきます。他
校区の方もご相談ください。 

西  村 
herbest22@yahoo.
co.jp 
    へ申込 

21 IZUMIクラブ女子 
泉中学校 
テニスコート、 
土岐市スポーツ 
    センター 

土岐市内中学校、 
土岐市外中学校  
  女子生徒 

広域 

 
 
女子ソフトテニス 
金曜  19時～21時 
土日曜  9時～12時 
月会費 3,000円 
遠征等・年間  20,000円 
 
 

現在は泉中学校、肥田中学校、
駄知中学校の合同チームです。
どこの中学生でも入部可能です。
楽しく練習しています。 
技術だけでなくマナーや感謝の
心、最後までやり抜くことを教えて
います。 

club.gotennis.jp 
@gmail.com     
   へ申込 

22 

土岐市 
ソフトテニスクラブ

女子 

土岐津中学校 

テニスコート 
土岐市内中学校 

女子生徒 
広域 

女子ソフトテニス 
土日曜   ９時～１２時 
月会費 2,000円 

楽しくやりたい子が集まって活動
しています。ベテランコーチ指導
のもと、技術の向上を目指して練
習しています。 
 

  
   吉村 賢 
 090-1411-6084 
Koayayuyumi@gma
il.comへ申込 
 

23 
土岐津中T＆F 

クラブ 

土岐津中学校  
土岐市活動 
  センター 

TYK競技場 

土岐津中学校 
男子、女子生徒 

単独 

  

男子、女子 陸上競技 
平日 自主練習 
土日祝  9時～12時 
※季節によって変更あり 
半期費用 1,000円 
※別途大会参加費、個人保  
  険、施設利用料が必要 
遠征等・年間 10,000円  

中学から陸上を始める子が
ほとんどです。陸上競技は個
人競技ですが、仲間と一緒に
練習し、目標に向かって頑
張っています。 

 森 由紀  

snowforest1004
@gmail.com  

へ申込 

24 
G.P.V.C 

（岐阜棒高跳クラブ） 
 
 

土岐津中学校 

グラウンド 

土岐市内中学生、 
土岐市外中学校  
男子、女子生徒 

広域 

男子、女子棒高跳 
(陸上競技) 
土日  8時30分～11時30分   
 シーズン中は火曜または  
 木曜の16時～18時 
 祝日も練習日あり 
月会費 1,500円  
大会参加費、保険等は別途 

体力作りを中心とした活動と棒高跳び
の基礎練習をしています。現在は小学
生から高校生までが一緒に練習してい
ます。陸上競技の棒高跳びに興味があ
る人。楽しみながら県大会入賞を目指
します。人とは違ったことがしたい、目
立ちたい、県大会で優勝して東海大会
に出場したい人、大歓迎です。 

佐藤 勝也 
090-3308-7363 

ka-sug0087@yahoo. 
co.jp へ申込  

    

 
25 

 
西陵中 

陸上クラブ 
 
 

西陵中学校
土岐市活動  

センター 

西陵中学校 
男子、女子生徒 

単独   

男子、女子陸上競技 
土日曜  9時～12時      
月会費  1,000円 
遠征等・年間 8,000円 

西陵校区の生徒が集まり、大
会で自己ベストが出せるよう
楽しく練習しています。 
 

岡田 景子 
  090-8335-3466 
seiryo1115@gmail.
comへ申込 

 
26 
 

 
 

泉中学校 
陸上クラブ 

 
 

泉中学校 
 土岐市活動   
  センター
瑞浪市民競

技場 
TYK競技場  

泉中学校 
男子、女子生徒 

単独 

男子、女子陸上競技 
土曜  8時30分〜12時 
日曜  8時45分〜12時 
木曜日は自主練の日 
月会費  1,250円 
大会参加費、遠征費等は別 
途必要 

仲間との「きずな」を大切にし、目標に
向かって全力で「驀進」していくクラブで
す。夏はトラック種目で記録更新をめざ
し、冬は駅伝やロードレースで一致団
結して走ります。年間を通してさまざま
な競技会に積極的に参加し、これらの
活動を通して陸上競技の楽しさを実感
できるクラブです。 

 柴田 満実子 
練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

27 
西陵 

卓球クラブ 
西陵中学校 
柔剣道場 

西陵中学校 
男子、女子生徒 

単独 

 
男子、女子卓球 
火木曜  19時30分～21時 
土曜  13時～15時 
月会費 2,000円 
遠征等・年間 15,000円 

コーチの指導のもと基礎から練習
していくので初心者の方も楽しく
練習できます。試合もあり、勝つ
喜び、負ける悔しさを経験し自身
の成長にも繋がります。どんどん
打って一緒に上達しましょう。 

 
尾木 卓弥 

練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 
. 

28 

 
土岐津中学校 
卓球クラブ 

 

土岐津小学校
体育館(木曜) 
土岐津体育館

(土日曜) 

土岐津中学校 
男子、女子生徒 

単独 
 

男子、女子卓球 
木曜  19時30分～21時30分 
土日曜  13時～16時 
年会費 6,,000円 
遠征等・年間 5,000円 

① 卓球を通じて健全な精神と健康な身 
体づくりを行う。 
② 学年や男女、技術のレベルなどで分
け隔てることなく、全員で協力し、互い
に切磋琢磨しながら団体活動を通じて
社会性を養う。 
  
上記2点を目的として活動しています。
卓球初心者大歓迎です。 

梅村 祐史 
練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

13 
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No クラブ名 活動場所 加入可能生徒 体制 種目、活動日、会費 クラブの特色 代表者/申込先 

29 

 
泉中 

卓球クラブ 
 
 

泉中学校 
体育館 

泉中学校 
男子、女子生徒 

単独 

 
男子、女子卓球 
水曜  19時～21時 
土曜  12時30分～16時30分 
月会費 1,,000円 
遠征等・年間 10,000円 
 

コーチの指導のもと、上達を
めざしながら、楽しく活動でき
ます。希望により試合に参加
し、様々な経験をつむことが
できます。 

練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

 
 
 

30 VICTORY V.B.C 
肥田中学校 
駄知中学校
体育館 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校 

男子生徒 
広域 

男子バレーボール 
水曜  18時30分～20時 
土日曜  ９時～12時 
月会費 2,000円 
遠征等・年間 約30,000円 

経験者、初心者に個性を伸ばす
チームづくりを目指しています。
近隣のクラブと連携し、競技力、
仲間づくり、礼儀、挨拶、感謝を
大切にしているチームです。 

 
堀井 修 

090-5869-2119 
h-osm-25@ob2.aitai.ne.jp 

      へ申込 
 

31 

 
濃南 

バレーボール 
クラブ 

 
 

     
濃南中学校  
体育館 

土岐市内中学校 
土岐市外中学校 

男子生徒 
広域 

男子バレーボール 
火水曜  19時～21時30分 

土曜   18時～21時30分 
日曜  9時～12時30分 
月会費  4,000円 
遠征等・年間 20,000円 

 

県大会ベスト8を目標に、学
年を超えた仲のよさを武器に
試合に出場できることや支え
てくださる周りの環境に感謝
しながら、日々の練習に励ん
でいます。 
 

的場 匠 
080-5154-6752 

takuju0523@icloud
.com へ申込 

32 

 
泉中男子 

バレーボール 
クラブ 

 

泉小学校 
泉中学校 
体育館 

泉中学校 
男子生徒 

 
 
 

単独 
 
 
 

男子バレーボール 
木曜  18時30分～21時30分 
土日曜  9時～12時30分 
月会費 2,000円 

バレーボール初心者ばかり
のチームですが、コーチの熱
い指導のもと、仲間との絆を
大切にしながら日々練習に
励んでいます。 

練習場所にお越し
ください。そこで相
談、申込をお願い
します。 

33 

土岐津女子 
バレーボール 

クラブ 

土岐津中学校 

体育館 
土岐市内中学校 

女子生徒 
広域 

女子バレーボール 
木曜  17時～19時 
土日曜  9時～12時 
月会費 2,000円 
遠征等・年間 8,000円 

経験・未経験関係なく、誰でも入ること
のできるクラブです。在籍者は未経験
者ですが、丁寧なご指導のおかげで
日々成長をしています。みんなで声を
掛け合いながら練習し、チームワークを
大切にしている明るいクラブです。 
 
今年から市内の他中学校の方も受け
入れます。 

   村 田 
tokitsu.joshi.vc@  
gmail.comへ申込 

34 

肥田中 
バレーボール 

クラブ 

肥田中学校 
駄知中学校 
体育館 

肥田中学校 
女子生徒 

単独 

女子バレーボール 
木曜 18時45分～21時30分 
土日曜 8時30分～12時 
     (自主練含む) 
月会費 1 ,000円 

目標に向けて、楽しく、仲良く練習
をしています! 
(現在は駄知中学校と合同で練習
しています) 

 
 
vchida06@gmail.co
mへ申込 
 
 
   

35 

 
駄知中女子 
バレーボール 

クラブ 
 

駄知中学校 
体育館 

駄知中学校 
女子生徒 

単独 

女子バレーボール 
木曜  19時～21時30分 
土曜   9時～13時 
第2・4日曜13時～17時 
月会費 1,000円 

外山コーチのご指導の下、生徒
たちはのびのびとクラブ活動に参
加しています。未経験者ばかりの
クラブでしたが、一人一人が選手
としても、人としても大きく成長し、
クラブ活動のみならず、学校生活
においても楽しく生き生きと毎日
を過ごしています。 

sendjunkomail@gm
ail.com へ申込 

36 

 
EXTER土岐 
バレーボール 

クラブ 
 
 

肥田中学校
駄知中学校
体育館 

土岐内中学校 
女子生徒 

広域 

女子バレーボール 
金曜  19時30分～21時30分 
土日曜   13時～16時 
月会費 3,000円 
入会費 8,000円 
遠征等の年間  15,000円 

新規登録クラブです。 
 
市内で学区に女子バレーボール
クラブがなく、活動したい生徒の
皆さんに活動の場を提供します。
初心者も大歓迎！ 

   石原 由里子 
090-7040-9349 

exter.gifu@gmail.c
omへ申込 
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体制の「広域」は市内すべての中学生が入部でき、市外中学生も共に活動する体制です。 
「複数」は市内の複数校生徒との合同体制、「単独」は中学校１校のみの単独校体制です。 


