
親子ひろば　ときめっくは、乳幼児（特に０～
２歳）の親子が安心して過ごせる空間です。いつ
でもスタッフがそっと寄り添います。
毎月おもちゃや絵本が入れ替わります。「いつ

もの場所が違って感じる！」ぜひ遊びに来てくだ
さい。

７月のひろばスケジュール

10日（水）　おたんじょう会
あつまれ！７月生まれのお友達
17日（水）　サマーミニコンサート「うたあそび」
手あそびしながら、歌や楽器を楽しむコンサート
18日（木）　発達でこぼこ相談
一人で悩まず専門の先生に相談してみませんか？

※スケジュールを変更する場合が 
あります。詳細は「ときめっく」の
インスタグラムをご覧ください。 

　　親子ひろば　ときめっく（☎56-7833）問

子育て支援員研修を受講してみませんか ファミリー・サポート・センター
「子育てサポーター研修」開催！

子育てサポート会員を募集しています
西部　☎57-6661（内線200）
駄知　☎59-1281
肥田　☎55-4760

■とことこクラス（おすわり期ごろ～）
駄知　10日（水）
肥田　４日（木）
■ころころクラス（ねんね期ごろ～）
西部　23日（火）

西部 ココロとカラダが喜ぶフラダ
 ンス　12日（金）
駄知 親子で体をつかってあそぼう
 ９日（火）
肥田 親子で楽しくリトミック
 ５日（金）

子育て支援センター

０歳児サロン

講　座

わっしょい！夏まつり　６日（土）
親子で楽しむ　わっしょい！夏まつり
10日（水）
すきすきえほん　25日（木）

七夕かざりを作ろう！　１日（月）～６日（土）
手形コラージュ　８日（月）、24日（水）
ハッピークラブ　11日（木）、12日（金）
おはなしランド　16日、30日（火）
夏まつり　27日（土）

6月15日（土）～20日（木）に電話、
直接来館、２次元コードからお申
し込みください。
※申し込み多数の場合は
抽選。申込期間後の予約
状況は、各館・センター
へお問い合わせください。

肥田児童センター　☎55-4760

泉児童館　☎54-5628

申し込み

絵本のひろば　５日、26日（金）
たまごクラブ　11日（木）
わくわく夏まつり　20日（土）
すくすく手形　24日（水）

七夕かざり作り　１日（月）～６日（土）
お話のひろば　10日（水）
せいぶＤＥミニなつまつり　20日（土）

だちっこ夏まつり　20日（土）
絵本のよみきかせ　毎週月曜日

児童館・児童センター

土岐津児童館　☎54-8815

西部児童センター　☎57-6661

駄知児童センター　☎59-1281

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前８時30分～午後５時15分

　・　　こども家庭課（内線177）

家庭児童相談・母子自立支援相談

時

場 問

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後４時

　　ウエルフェア土岐
　　幼児療育センター
（☎57-6661、内線210）

幼児療育相談（要予約）

時

場
問

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後３時

■個別カウンセリング（要予約）
　　毎週木曜日（祝日除く）
午前10時～午後３時

※第３木曜日は午前のみ
　　教育相談室（☎55-8555）

教育相談

時

時

問

行事 日時 対象 内容 申込期限
乳幼児健康相談 7月26日（金）午前

7月29日（月）午前・午後
乳幼児と保護
者、妊産婦

身長・体重測定、相談など ※２歳
未満のお子さんのみバスタオル持参

個別対応
事前予約

７か月児教室 8月 2日（金）9：30～11：00 ７～８カ月児
と保護者

歯科保健、離乳食の話、試食
持ち物：母子手帳、子ども用エプロン、バスタオル

7月31日（水）

離乳食教室 8月 2日（金）13：00～14：30 ４～５カ月児
の保護者

離乳食の話、実習　※託児可
持ち物：母子手帳、エプロン、三角巾、バスタオル

7月31日（水）

パパママクラス 7月21日（日）9：30～ 妊婦さんと夫 助産師による妊娠・出産の話、お
風呂の入れ方体験など

7月19日（金）
（先着順）

フッ化物塗布 7月10日（水）午後 ２歳児、３歳
児、４歳児

歯科健診、フッ化物塗布
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ、コップ

7月8日（月）

こども発達相談 言葉が遅いなどお子さんが心配な保護者を対象とした相談窓口です

保育や子育て支援の分野で働いてみたい方に向
けた研修を実施します。興味があればどなたでも
受講可能です。

開催時期　８月～令和７年１月　※受講されるコー
スにより日時が異なります。申し込みが必要です。
対象　県内に在住・在勤・在学の方
費用　無料
申込期間　６月20日（木）午前10時～７月10日（水）

日時や申し込み方法などの詳細は、
６月20日（木）から岐阜県ホームページ
に掲載予定です。

　　岐阜県子育て支援課（☎058-272-8077）問

子どもの事故の防ぎ方などを学びます。子育て
のサポートに興味のある方、すでに携わっている
方など、どなたでも受講できます。また、受講後
は有償ボランティアとして活動ができます。
日時　①７月12日（金）午前10時～正午

②７月12日（金）午後１時～２時30分
③７月16日（火）午前10時～正午
④７月16日（火）午後１時～２時30分

場所　セラトピア土岐
内容　①ファミサポ活動とは　②ヒヤリハット研

修（事故を未然に防ぐには）　③小児救命
講習　④チャイルドシート講習

費用　無料
申込　２次元コードからお申し込み 

ください。
※１講座から受講できます。

　　土岐市ファミリー・サポート・センター
（☎56-7834）
問

ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）
をご存じですか。ファミサポは、子育ての手助け
をしてほしい方（利用会員）と、お手伝いをした
い方（サポート会員）が地域で支えあう、有償ボ
ランティアの組織です。

ーファミサポがつなぎますー
利用会員の声
・放課後教室や習い事のお迎えをお願いできて助
かった。
・近くに頼れる人がいなかったので助かった。
・安心して家族の通院に同行できた。
・自分の時間を持つことができた。

サポート会員の声
・地域のためにできることを探していた。
・空いた時間を活用できた。
・子どもと関わることで元気をもらった。
サポート会員として子育てのお
手伝いをしてみませんか。詳細は
ホームページをご確認ください。
　　土岐市ファミリー・サポート・センター
（☎56-7834）
問

2024.6　広報とき 89 2024.6　広報とき

子育て情報コーナー

ときっこ⼦育てときっこ⼦育て
多機能型⼦育て⽀援拠点施設
ときめっく情報

７⽉の⾏事予定 定員制で申し込みが必要です

⼦育て相談

保健センター 教室・相談 　 健康推進課（☎55-2010）問



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2011 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




