
令和6年9月～翌年3月開講予定の公民館講座の受講者を募集します。
講座のお申込みは、下記講座が各公民館だより（市広報と同時配布、市HP）
に掲載されてから、各公民館で受け付けを開始します。
祝日を除く火～土曜日14：30～19：30に各公民館へ電話又は
来館の上、お申込みください。
※各公民館だよりは、右のQRコードよりご覧いただけます。

土岐津公民館の講座 ☎５４ー８３３８
講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

ものつくり講座（竹あかり） 成人 10月予定 13：30～15：00

草木染め講座 成人 11/9（土） 9：30～11：30

肉まんを作ろう 小4～成人 11/16（土） 9：30～11：30

クリスマスケーキ作り
小学生～成人

（小4以下は保護者同伴）
12/14（土） 9：30～11：30

リボンで作る雛飾り
小学生～成人

（小4以下は保護者同伴）
1/25（土） 13：30～15：00

バレンタイン用チョコ教室
小学生～成人

（小4以下は保護者同伴）
2/8（土） 9：30～11：30

下石公民館の講座 ☎５７ー５７２７
講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

合唱講座 どなたでも
10/8～12/10
毎週火曜日

19：00～20：30

大人のハンドベル講座 成人
10/15～11/12
毎週火曜日

13：30～14：30

竹細工で置物を作りましょう どなたでも 11/2（土） 13：30～15：30

中高生が奏でる
クリスマスのハンドベル講座

中学生・高校生
10/26、11/2・16、

12/7（土）
13：30～15：00

妻木公民館の講座 ☎５７ー４５６４
講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

囲碁教室 どなたでも 毎週土曜日 9：30～12：00

ノルディックウォーキング講座 どなたでも 毎月第４土曜日 10：00～12：00

初めてのギター弾き語り講座 どなたでも 毎週水曜日 10：00～11：30

ギター弾き語り講座 どなたでも 毎週木曜日 19：00～20：30

クリスマスケーキ作り教室 どなたでも １２/１４（土） 10：00～12：00

味噌づくり講座 どなたでも ２月上旬 10：00～12：00

鶴里公民館の講座 ☎５２ー２１７６
講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

きれいな文字講座 どなたでも
10/8～12/10
第2・第4火曜日

19：00～21：00

「鶴里おもしろこども倶楽部」
親子お菓子作り教室

どなたでも 10/26（土） 10：00～12：00

～認知症予防の睡眠法～
「健やかな眠りで毎日を元気に‼」

どなたでも 10/30（水） 13：30～15：00

ちりめん細工教室 どなたでも 11/9、12/7（土） 13：30～16：00

フラワーアレンジメント教室 どなたでも 12/26（木） 19：30～20：30

曽木公民館の講座 ☎５２ー２２３７
講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

チェアヨガ＆簡単ストレッチ講座 どなたでも
9/6～10/25
毎週金曜日

10：00～11：00

土岐市最高峰
秋の曽良山へ登ろう

どなたでも 11/30（土） 9：00～12：00

しめ縄リース・熊手作り講座 どなたでも 12/7（土） 13：30～15：00

季節の料理
ひな祭り押し寿し作り

どなたでも 2/22（土） 10：00～11：30
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駄知公民館の講座 ☎５９ー２８７０
講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

家庭のお花で生け花教室 どなたでも
10/3～12/19
第１・第３木曜日

13：30～15：30

睡眠講座（良い眠りと健康）
※2日間同じ内容です

どなたでも
10/11（金）
10/15（火）

13：30～15：00
19：00～20：30

クラフト講座 どなたでも
10月～12月
第2・4水曜日

13：30～15：30

スポンジテニス講座 どなたでも
11/5～11/26
毎週火曜日

19：00～21：00

お正月用
しめ縄フラワーアレンジメント講座 どなたでも 12/26（木） 13:00～15：30

ミモザでブーケ講座 どなたでも 2月中旬 未定

健康麻雀講座 どなたでも １月（日にちは未定） 未定

肥田公民館の講座 ☎５４ー４５４４

講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

えいごであそぼう！ 未就学児と保護者 12/7・14・２１(土） 10:30～11:30

ナイト☆ヨガ どなたでも 10/3・10・17・24（木） 19:30～20:30

Only Oneの寄せ植え教室 成人 11/16、12/14（土） 13:30～15:30

押し寿司を作ろう！ 成人 2/15(土） 10:00～12:00

泉公民館の講座 ☎５５ー３６５３
講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

初めての社交ダンス どなたでも 9/5・12・19・26（木） 13：30～15：00

カップ＆ソーサ―作り どなたでも
9/26（木）・27（金）、

10/25（金）
9：00～12：00

楽してダイエット
ポールストレッチ講座

どなたでも 10/2・9・16・23（水） 15：00～16：00

干支作り講座
（来年は巳年）

どなたでも 12/3・10（火） 13：30～15：00

スパイスを使った
クリスマスの壁飾りを作りましょう

どなたでも 12/3（火） 19：00～21：00

お正月の飾り
ハンキングバスケット作り

どなたでも 12/14（土） 10：00～12：00

コーヒーの美味しい入れ方講座 どなたでも 1/18（土） 10：00～12：00

美佐野街道を歩こう どなたでも 3/29（土） 9：00～12：00

みんなでうたいましょう♪ どなたでも
9/25、11/27、

1/22、3/26（水）
13：30～15：00

泉西公民館の講座 ☎５３ー０２８８

講座の名前 参加できる人 講座の日 時間

パンとスイーツ教室
成人

（子育て中の親さん可）

9/11（託児付）、
11/13、1/8（水）

10：00～13：00

茶道教室 成人
10/4・11・18、
11/1・8（金）

10：00～12：00

簡単レシピ料理教室
成人

（子育て中の親さん可）

10/9（託児付）、
12/11、2/12（水）

10：00～13：00

バドミントン教室 成人
10/12・19・26、

11/2・9（土）
13：00～15：00

温活教室（託児付）
成人

（子育て中の親さん可）
10/16・23（水） 10：00～12：00

健康足つぼ教室 成人 10/17・24・31（木） 10：00～12：00

バレトン教室（託児付）
成人

（子育て中の親さん可）
11/6・20（水） 13：30～15：00

Xmasの飾りor
アレンジしめ縄教室

成人 11/16（土） 10：00～12：00

アクアシルヴァウォーキング どなたでも 12/7(土） 8：50～12：00

男性のお菓子（Xmas）教室 成人男性 12/14（土） 13：00～16：00

子どもの簡単お菓子教室 小学生
(1、2年生は保護者同伴）

2/1（土） 10：00～13：00


