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―　撮影後記　―
土岐市制70周年を記念して「NHKのど

自慢」が文化プラザで開催されました。予
選会には市内外から約180組が参加。予選
通過した20組が自慢の歌声を披露しました。
出場者たちは思い出の曲や大切な人に向

けた曲などを熱唱し、会場からは、エール
や暖かい拍手が送られました。表紙の写真
は、合格の鐘が鳴った瞬間を捉えたもので
す。飛び跳ねて喜ぶ出場者と、一緒に喜ぶ
会場の人たちが印象的な一枚です。取材し
ながら、楽しい時間をみんなで共有できる
ことのすばらしさを改めて実感しました。

いま、土岐のこども
市内の小中学校の児童・生徒が学校生活で

頑張っていることを紹介します。

02　いま、土岐のこども

03　Ｐｈｏｔｏ　Ｓｋｅｔｃｈ

04　特集　人口減少を考える

06　ときげんきプロジェクト

08　ときっこ子育て

10　市からのお知らせ

市議会臨時会、おこめ券の配布、市政報告

会の開催

出水期に向けて

国民健康保険・後期高齢者医療制度の

資格確認書などを郵送します

財政事情の公表

ときめきファッションショー　など

17　情報ひろば

20　Stop消費者トラブル

　　かんたん手話講座

　　文化プラザイベント情報

21　コラム

人権のまど

Ｒｅ　Ｓｔａｒｔ

土岐の写真を撮り隊

22　読書のすすめ

23　陶史の森だより

新博物館準備だより 棒高跳は、助走をつけてポールを“ボックス”と
呼ばれる地面の穴に突っ込み、その反発力を利用し
てバーを跳び越える競技です。私たちは、土岐津中
学校陸上競技部や岐阜棒高跳クラブに所属して、
「棒高跳」に取り組んでいます。
競技を始めたきっかけは、コーチに誘われた子も

いれば、先輩のジャンプする姿に影響されたなどそ
れぞれです。始めは、ポールを突っ込むことやポー
ルにぶら下がることさえ怖かった私たちですが、今
ではいろいろな大会で上位入賞ができるようになり
ました。私たちは、全国大会出場、記録更新などそ
れぞれが目標を持ち、卒業しても競技を続けていく
という気持ちで練習に励んでいます。
棒高跳びは施設が限られるため、競技人口が多く

ありません。私たちが活動することで、競技を知っ
てもらい棒高跳をする人が増え、活躍の場が広がっ
ていけたらうれしいです。

陸上競技「棒高跳」を土岐津から
目指せ、全国大会！

土岐津中学校「棒高跳」競技の皆さん



第71回土岐市民スポーツ大会（春季競技）が市
内各所で開催され、22種目に約1,300人が参加しま
した。大会では、日頃の練習の成果を発揮しようと、
真剣に競技に取り組む選手たちが躍動し、各会場は
熱気に包まれました。今後、夏季競技や冬季競技な
どを順次開催し、得点の総合計で優勝地区が決まり
ます。

ゴールデンウイークの風物詩「春の陶器まつり」
が開催され、市内外から訪れた多くの人でにぎわい
ました。会場では、お気に入りの陶器を探そうと熱
心に品定めをする人や、窯元巡りを楽しむ人、窯元
や作家との会話に花を咲かせる人などの姿が見られ、
美濃焼産地ならではのイベントは大いに盛り上がり
ました。

土岐市消防操法大会が市役所駐車場で開催され、
市内７分団が技とチームワークを競いました。今
回の種目は「ポンプ車操法」。見学に訪れた多くの
人たちが見守る中、５人１組で操法を披露しました。
今回は、見事なチームワークを見せた妻木分団が優
勝。優勝した妻木分団は、10月に開催される県大会
に出場します。

駄知小学校の５年生が、地元に唯一残る田んぼで
田植えを行いました。子どもたちは、田んぼを管理
する酒井勇さんから、「苗が立つようにしっかり押
しこんで植える」というアドバイスを受けて、丁寧
に苗を植えていきました。田植えを終えると「苗を
奥まで植えるのが難しかったけど、初めての体験で
楽しかった」と笑顔で話しました。

 本気で楽しむ

 第71回土岐市民スポーツ大会
5/11

 土岐市で美濃焼を巡る

 春の陶器まつり
５/３

 仲間たちと優勝を目指して

 土岐市消防操法大会
5/25

 お米作りの大変さを学んだよ

 駄知小学校５年生　田植え体験
5/13
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Photo　sketch

市ホームページ「ときめきの瞬間」（HP1005004）でも市内の出来事を紹介しています。
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将来、
結婚したい

Yes 55％

将来、
⼦どもが欲しい

Yes 52％

令和７年の二十歳を祝う会
でのアンケートより

出
生
数
と
合
計
特
殊
出
生
率
は
徐
々
に
減
少
。

２
０
２
０
年
か
ら
２
０
２
２
年
ま
で
が
特
に
減
少

し
て
い
ま
す
。

合計特殊出⽣率 出⽣数

231⼈

275⼈

365⼈1.23

1.11

0.99

2013年

2020年

2022年

土
岐
市
の
総
人
口
は
、
１
９
９
５
年
を
ピ
ー
ク
に
減
少

し
て
い
ま
す
。
年
齢
で
区
分
し
た
人
口
で
は
、
65
歳
以
上

の
人
口
は
、
増
加
か
ら
横
ば
い
の
傾
向
で
す
が
、
そ
れ
以

外
は
減
少
傾
向
で
す
。
国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究

所
に
よ
る
将
来
人
口
の
推
計
に
よ
る
と
、
さ
ら
に
人
口
が

減
少
し
、
少
子
高
齢
化
が
加
速
す
る
傾
向
で
す
。

１人の女性が一生の間に産む子
どもの数の推計を合計特殊出生率
といいます。土岐市の2022年の
合計特殊出生率は初めて1.0を下
回りました。
人口減少は、地域活動や社会活
動の低下などさまざまな問題を引
き起こす要因にもなります。
私たちの「土岐市」を次世代に
つないでいくために、今を知り、
一緒に考えてみませんか。
　市民活動課（内線357）
　　こども家庭課（内線181）

総人口と年齢３区分別人口の推移
資料：国勢調査、国立社会保障・人口問題研究所「市区町村別推計（令和5年12月版）」

2020年　55,123人
15歳未満
15～64歳
65歳以上

6,553人
30,878人
17,692人

2050年（推計）　37,104人
15歳未満
15～64歳
65歳以上

3,468人
17,757人
15,879人

資料：東濃西部の公衆衛生



結婚や出産、子育てに対するサポートを切れ目なく行います

⼟岐市で会おう︕『同窓会開催補助⾦』

市ホームページ
（HP1009665）
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市
で
は
、
人
口
減
少
対
策
を
全
市
的
に
取
り
組
む
た
め
、

人
口
減
少
対
策
会
議
を
設
置
し
ま
し
た
。
対
策
の
方
針
と

し
て
「
出
生
率
を
上
げ
る
」「
子
育
て
支
援
を
充
実
す
る
」

の
２
点
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

取
り
組
み
を
進
め
る
た
め
職
員
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー

ム
を
立
ち
上
げ
、
市
民
の
方
の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、

今
、
何
を
す
る
べ
き
か
考
え
ま
し
た
。

『
共
通
の
趣
味
や
話
題
で
気
軽
に
参
加
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
に
同
級
生
同
士
で
集
ま
る
こ
と
で
、
自
然
な
交

流
が
生
ま
れ
る
か
も
』

「
プ
ロ
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
で
よ
り
自
分
に
自
信
を

持
つ
こ
と
が
で
き
た
ら
良
い
の
で
は
？
」

『
子
ど
も
が
欲
し
い
家
庭
に
何
ら
か
の
支
援
が
あ
る

と
良
い
の
で
は
』

「
節
目
（
お
金
が
か
か
る
タ
イ
ミ
ン
グ
）
に
支
援
が

あ
っ
た
ら
生
活
面
で
助
か
る
」

『
子
育
て
に
関
す
る
情
報
の
ア
ク
セ
ス
が
簡
単
に
で

き
た
ら
、
子
育
て
の
不
安
や
疑
問
の
解
消
に
つ
な
が

る
か
も
』

恋活・婚活に前向きになれる
ようなイベントなどを開催し、
出会いを支援します。

安心して出産できるよう、
きめ細かな支援を行います。

子育てしやすい環境づくりや、
子育て世帯への継続的な支援を行
います。

出会い　▶　結婚 妊娠　▶　出産 子育て

・自分磨きセミナー

・出会い創出イベント

・同窓会開催補助金

・不妊検査費、

　一般不妊治療費の助成

・新病院への周産期

　医療等の整備

・妊産婦のための支援、

　産後ケア

・乳児おむつ等購入応援事業

・小中学校入学準備応援金

・こども医療費助成制度

・子育て特設サイトの構築
経済的理由で結婚に踏み切れ
ないカップルを後押しします。

・結婚新生活応援補助金

久しぶりに同級生と会って話したいー。育った土岐市で同窓会を開きたいー。
そんな思いを後押しするために、市内の登録店舗で開催する同窓会に補助金を交付します。

補助の対象となる同窓会（次の全てを満たす同窓会）
・市内の登録店舗で開催
・参加者の年度末時点の年齢が25～27歳
・市内の小・中学校を卒業した方々が開催する同窓会
・市内の同一の学校の学年単位か学級単位で開催する同窓会
・出席者が男女混合で10人以上
・市が実施するアンケート調査などに協力
補助金額
出席者1人あたり2,000円まで
※支払い金額を上限とし、補助金額の1,000円未満を切り捨てる

申請方法
市ホームページの申請フォームからお申し
込みください。

※申請の流れや補助金の
詳細などは、市ホームペ
ージでご確認ください。

　市民活動課（内線357）
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いつまでも元気で過ごせるように、地域で仲間と一緒にフレイル予防に取り組む団体が誕生しています。
参加者一人ひとりが力を合わせ、さまざまな内容を楽しみながら活動しているフレイル予防団体を紹介し
ます。皆さんも仲間に加わってみてはいかがでしょう。
 　高齢介護課（内線231）

対
象　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
、
泉
地
区
在
住
の
方

日
時　

７
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
22
日
の
火
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　

泉
西
公
民
館

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

内
容　

椅
子
に
座
っ
て
で
き
る
ヨ
ガ
、コ
グ
ニ
サ
イ
ズ

持
ち
物　

汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
の
で
き

る
服
、
上
履
き

・
　

６
月
23
日（
月
）ま
で
に
北
部
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
56　
―　

０
８
０
１
）
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

五
感
が
育
つ
食
事
の
と
り
方
や
口
に
関
す
る
ク
イ

ズ
な
ど
で
〝
お
口
の
健
康
名
人
〞
を
目
指
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生

日
時　

７
月
30
日（
水
）
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

筆
記
用
具

・
　

７
月
25
日（
金
）ま
で
に
健
康
推
進
課
（
☎

55　
―　

２
０
１
０
）
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

泉
で
元
気
・
お
家
で
元
気

子
ど
も
の
た
め
の

「食
育
と
お
口
の
健
康
教
室
」

身近な場所で仲間と一緒にフレイル予防活動をやってみたい！という方に、どうやって活動をしたら良
いかを教えます。教室は全２回です。気軽にお問い合わせください。
・ 　高齢介護課（内線231）

活動の立ち上げを支援します“通いの場づくり応援教室”

活動日時　第１・３金曜日　午後１時30分～３時30分

活動場所　下肥田第１または第２公民館

得意分野を生かし「みんなが先生」に！　

対
象　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

受
診
期
間　

８
月
〜
令
和
８
年
２
月

申
込
期
限　

７
月
１
日（
火
）

※
追
加
募
集
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｈ
Ｐ
１

０
０
３
９
３
６
）
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
　

保
険
年
金
課
（
内
線
１
３
３
）

人
間
ド
ッ
ク
（国
保
）の
追
加
募
集

活動日時　第１・３水曜日　午前10時～11時30分

活動場所　本郷公民館（土岐津）

いつも笑いが絶えません！　
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期　日 会　場 時　間

7月14日（月） 市役所駐車場

8：00~12：30
※車いす対応

13：30~17：00

7月16日（水）
保健センター

8：30~11：30

13：00~15：00

上肥田クラブ（肥田） 15：30~16：30

7月17日（木）
下石公民館 8：30~11：00

泉公民館 13：00~16：00

7月18日（金）
駄知体育館駐車場

8：30~12：30

13：30~14：30

土岐市スポーツセンター
（土岐津） 15：00~15：30

7月22日（火）
市役所駐車場

8：00~12：30

13：30~14：45

鶴里公民館 15：30~16：00

7月28日（月） 保健センター
8：30~12：30

13：30~16：00

7月29日（火）
泉西公民館 8：30~11：30

妻木公民館 13：00~15：30

7月30日（水）
泉公民館 8：30~11：30

駄知体育館駐車場 13：00~15：30

7月31日（木） 市役所駐車場
※車いす対応

8：30~10：30

10：30~11：30
※女性優先

13：00~16：30

期　日 会　場 時　間

6月23日（月）

古井町公民館（土岐津） 8：30~　9：45

浅野公民館（肥田） 10：15~12：30

南公民館（駄知） 14：00~16：00

6月25日（水）

総合公園 9：00~11：30

定林寺公民館（泉） 13：00~14：30

大富上公会堂（泉） 15：00~16：00

6月26日（木）

旭ケ丘第一町民館（駄知） 8：30~11：30

上郷公民館（妻木） 13：00~14：30

土岐津町高山本町クラブ 15：00~16：00

7月2日（水）

陶元町公民館（土岐津） 8：30~　9：45

下肥田第一公民館
（旧下肥田公会堂） 10：15~11：15

下石公民館 13：00~16：00

7月3日（木）

ウエルフェア土岐 8：30~12：15

八王子神社境内隣（駄知） 13：30~15：00

曽木公民館 15：30~16：30

7月10日（木）

鶴里公民館 9：00~10：45

細野農業集落研修センタ－
（鶴里） 11：00~11：30

肥田公民館 13：30~15：00

7月11日（金）

曽木公民館 8：30~　9：00

妻木公民館
9：30~12：30

13：30~14：00

河合公民館（泉） 14：30~15：30

対　象　市内に住民登録があり、昭和61年４月１日以前に生まれた方
（勤務先・病院などで受診する方、妊娠中の方は除く）

内　容　胸部X線検査　※50歳以上の方で喫煙状況により喀
かく

痰
たん

細胞診
（検査料500円）が追加できます。

費　用　無料　※生活保護の方が喀痰細胞検査を受ける場合は減免制
度があります。受診前にご相談ください。

持ち物　検診対象者として登録している方と65歳（昭和34年４月２
日～昭和35年４月１日生まれ）の方は受診票　※受診票が
なくても受診できます。

※７月14日（月）８：00～12：30の検診は、検診バスと車いす対応の検診バス２台で検診を行います。
※車いす対応バスを希望する場合は、車いす対応日の５日前までに健康推進課へご連絡ください。
※警報発令など天候により、急きょ検診を中止する場合があります。
 　健康推進課（☎55-2010）

市内を巡回します！

無料　結核・肺がん検診

市内を巡回し、結核・肺がん検診を実
施します。予約不要の検診です。検診を
希望する日に最寄りの会場へお出かけく
ださい。



親子ひろば　ときめっくは、乳幼児（特に０～
２歳）の親子が安心して過ごせる空間です。
いつでもスタッフがそっと寄り添います。ぜひ

遊びに来てください。

７月のひろばスケジュール

あそびはまなび　３日（木）
サマーミニコンサート『うたとともだち』
イオンホールにて行います

おたんじょう会　９日（水）
７月生まれのお友達　あ・つ・ま・れ！

寝相アート　10日（木）・11日（金）
ママがフォトグラファー
テーマ『Ｓｕｍｍｅｒ』

※スケジュールを変更する場合が
あります。詳細は「ときめっく」の
インスタグラムをご覧ください。 

　　親子ひろば　ときめっく（☎56-7833）問

福祉医療費助成制度のご案内

子育て支援員研修を受講してみませんか

ファミリー・サポート・センター
「サポート会員研修会」開催！

県内の医療機関を受診するときに保険証と受給
者証を窓口で提示することで、医療費が助成され
ます。詳しくは市ホームページ（HP1003432・
1003433）をご確認ください。
福祉医療の種類
こども　高校生年代までのお子さん
母子家庭等　母子家庭のお母さんとお子さん

両親のいない家庭のお子さん
父子家庭　父子家庭のお父さんとお子さん
※お子さんの年齢が18歳に到達した日の後の３月31日まで
　　こども家庭課（内線181）問

保育や子育て支援分野で働いてみたい方に向け
た研修を実施します。子どもに関わる仕事に興味
がある方は、どなたでも受講できます。
※詳しくは「岐阜県　子育て支援員研修」で検索
　　岐阜県子育て支援課（☎058-272-1111・代表）問

子育てのサポートに興味のある方、地域で誰か
の役に立ちたい方、すでに携わっている方など、
年齢・資格を問わず、どなたでも受講できます。
ぜひこの機会にご参加くださいね。

対象　①ファミサポに興味のある方
②ファミサポ会員の方

日時　７月４日（金） ①午前10時～正午
 ②午後１時～２時30分
場所　文化プラザ・第１研修室
内容　①ファミサポとは・安全な活動をするために

（ヒヤリハット研修）
②発達障害の理解と対応
～ファミサポの現場から～

費用　無料
申込　右の２次元コードからお申し 

込みください。

　　土岐市ファミリー・サポート・センター
（☎56-7834）午前10時～午後５時
※月曜日・祝日の翌日は休館日です。

問

めざせ　お風呂の達人
毎日のお風呂、気持ちよく楽しめていますか？
汗をかく日も増えてくるころ。清潔で健康な肌を
保つために、お風呂のコツを紹介します。

①汚れのたまりやすいところは念入りに！
わきの下、ひじの内側・裏側、おしりの下、耳
の後ろ、足の指の間など、汚れがたまりやすい場
所は、念入りに泡で洗いましょう。

②すすぎ残しに注意！
きちんと汚れを落としきれず、シャンプーやボ
ディーソープが残ったままだと、肌荒れの原因に
なることも。ヌメヌメが残っていないかチェック
しながら、丁寧に洗い流しましょう。

大きくなると子ども自身で体を洗うようになり
ますが、大人と一緒に入ってくれるうちに、体の
洗い方・すすぎ方を伝えたいですね。タオルで優
しく体を拭いたら、保湿もお忘れなく。
参考文献「健　2025　５月号」
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子育て情報コーナー

ときっこ⼦育てときっこ⼦育て
多機能型⼦育て⽀援拠点施設
ときめっく情報 ⼦育てワンポイントアドバイス



西部　☎57-6661（内線200）
駄知　☎59-1281
肥田　☎55-4760

■とことこクラス（おすわり期ごろ～）
西部　2日（水）
駄知　16日（水）
肥田　８日（火）
■ころころクラス（ねんね期ごろ～）
西部　29日（火）

西部　モンテッソーリ講師が教える
ベビーサイン　４日（金）

駄知　親子であそぼう～３Ｂ体操～
９日（水）

肥田　イマから始める書類整理
１日（火）

子育て支援センター

０歳児サロン

講　座

すきすきえほん　10日、24日（木）
親子で楽しむ わっしょい！夏まつり
11日（金）
わっしょい！夏まつり　12日（土）

手形コラージュ　2日（水）、14日（月）
ハッピークラブ　3日（木）、4日（金）
夏まつり　5日（土）
おはなしランド　8日、15日（火）
なぞとき　28日（月）～8月9日（土）

6月15日（日）～20日（金）に電話、直
接来館、２次元コードからお申し込
みください。
※申し込み多数の場合は
抽選。申込期間後の予約
状況は、各館・センター
へお問い合わせください。

肥田児童センター　☎55-4760

泉児童館　☎54-5628

申し込み

たまごクラブ　9日（水）、10日（木）
わくわく夏まつり　12日（土）
絵本のひろば　25日（金）
すくすく手形　30日（水）

七夕かざり作り　1日（火）～7日（月）
お話のひろば　9日（水）
せいぶＤＥてがた　16日（水）
せいぶＤＥミニなつまつり　26日（土）

だちっこ夏まつり　26日（土）
絵本のよみきかせ　毎週月曜日

児童館・児童センター

土岐津児童館　☎54-8815

西部児童センター　☎57-6661

駄知児童センター　☎59-1281

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前８時30分～午後５時15分

　・　　こども家庭課（内線177）

家庭児童相談・母子自立支援相談

時

場 問

　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後４時

　　ウエルフェア土岐
　　幼児療育センター
（☎57-6661、内線210）

幼児療育相談（要予約）

時

場
問

お子さんの学校生活や家庭での
悩みや不安など、お気軽にご相談く
ださい。
　　毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

　・　　教育支援センター Ｉ
い こ っ と

ＫＯＴ
（☎55-8555）

教育相談

時

場 問

行事 日時 対象 内容 申込期限

乳幼児健康相談 7月25日（金）午前
7月29日（火）午前

乳幼児と保護
者、妊産婦

身長・体重測定、相談など ※２歳
未満のお子さんのみバスタオル持参

個別対応
事前予約

７カ月児教室 8月 7日（木）9：30～11：00 ７～８カ月児
と保護者

歯科保健、離乳食の話、試食
持ち物：母子手帳、子ども用エプロン、バスタオル

８月５日（火）

離乳食教室 8月 7日（木）13：00～14：30 ４～５カ月児
の保護者

離乳食の話、実習　※託児可
持ち物：母子手帳、エプロン、三角巾、バスタオル

８月５日（火）

パパママクラス 7月13日（日）9：30～ 妊婦さんと夫 助産師による妊娠・出産の話、お
風呂の入れ方体験など

７月11日（金）
（先着順）

フッ化物塗布 7月24日（木）午後 令和3年6月生まれ
令和4年6月生まれ
令和5年6月生まれ

歯科健診、フッ化物塗布
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ、コップ

７月22日（火）

こども発達相談 言葉が遅いなどお子さんが心配な保護者を対象とした相談窓口です（未就学児）
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７⽉の⾏事予定 定員制で申し込みが必要です

⼦育て相談

保健センター 教室・相談 　 健康推進課（☎55-2010）問
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■
予
算
関
係

▽
令
和
７
年
度
土
岐
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

■
人
事
関
係

▽
土
岐
市
監
査
委
員
の
選
任
同
意

　

塚
本
俊
一
氏

▽
土
岐
市
固
定
資
産
評
価
員
の
選

任
同
意　

落
合
か
お
り

■
そ
の
他

▽
専
決
処
分
の
報
告
及
び
承
認

・
土
岐
市
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例

・
土
岐
市
都
市
計
画
税
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例

・
土
岐
市
地
域
経
済
牽
引
事
業
の
促

進
に
よ
る
地
域
の
成
長
発
展
の
基

盤
強
化
に
関
す
る
法
律
の
施
行
に

伴
う
固
定
資
産
税
の
特
例
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

・
令
和
６
年
度
土
岐
市
一
般
会
計
補

正
予
算
　（
第
９
号
）

・
令
和
６
年
度
土
岐
市
国
民
健
康
保

険
特
別
会
計
補
正
予
算
　（
第
３
号
）

・
令
和
６
年
度
土
岐
市
駐
車
場
事
業

特
別
会
計
補
正
予
算
　（
第
１
号
）

・
令
和
６
年
度
土
岐
市
介
護
保
険
特

別
会
計
補
正
予
算
　（
第
３
号
）

令和７年第２回市議会臨時会

令
和
７
年
第
２
回
市
議
会
臨
時
会
は
、
５
月
８
日（
木
）に

開
会
し
、
議
長
に
後
藤
正
樹
氏
、
副
議
長
に
水
石
玲
子
氏
が

選
任
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
監
査
委
員
の
選
任
同
意
の
ほ
か

条
例
改
正
な
ど
の
議
案
が
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

今
議
会
で
議
決
さ
れ
た
議
案
な
ど
は
、
次
の
通
り
で
す
。

　

総
務
課
（
内
線
５
２
５
）

議⻑ 後藤正樹⽒監査委員 塚本俊⼀⽒ 副議⻑ ⽔⽯玲⼦⽒

市政報告会を開催します　―　新しい博物館について

市長が各地域を訪問し、土岐市の重点事業（新しい博物館など）に関する報告を行います。市内在住、在勤、在学
の方はどなたでも参加できます。（申込不要）

日時・場所　①７月１日（火）鶴里公民館　　　②７月２日（水）土岐津公民館　③７月　４　日（金）ウエルフェア土岐
④７月８日（火）セラトピア土岐　⑤７月９日（水）駄知公民館　　⑥７月10日（木）肥田公民館
それぞれ午後７時～８時

 　秘書広報課（内線612）

おこめ券を配布します

詳しくは市ホームページ（HP1009771）をご確認ください。

 　政策推進課（内線513）

１世帯につき
10枚（4,400円分）

５月15日時点で市に
住民登録がある世帯

簡易書留で郵送します

６月上旬～
物価高騰対策として市民生活を支援するため、おこめ券を配布します。

おこめ券
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母子保健推進員をご存じですか

母子保健推進員は、家庭と保健センターのパイプ役として活動しています。
現在、市は推進員の皆さんに「ママとベビーのリフレッシュ教室」「離乳食教室」「１才すくすく教室」「２歳の食育
教室」での託児をお願いしています。教室に参加される方は気軽にお声がけください。

（地区・敬称略）
土岐津　加納幸美、黒田裕子、佐々木武子、宮川孝子
下　石　伊藤純子、鵜飼美保子、加藤辰子、水野美津代、八坂篤子、柚木則子
妻　木　梅村倫子、小木曽佳子、鈴木恵子、間宮妙子、水野敬子
鶴　里　梅村典子
曽　木　中島由美、桝岡みゆき
駄　知　髙井和子、中嶋初美
肥　田　水野恵子
　泉　　棈松美樹、井口まき子、梶間淳子、加藤京子、田中栄美　春田文子、樋口由、水野純子

 　健康推進課（☎55　－　2010）

出水期に向けて―　“備え”　と　“情報収集”　が大切です

台風や豪雨は、襲来時期や規模をある程度予測できるため、事前の備えと、災害時の情報収集が重要です。
大切な命を守るため、今のうちから家庭での対策を整えましょう。

防災啓発パンフレット「我が家の防災対策」 ⼟岐市情報提供サービスの登録

洪⽔・⼟砂災害ハザードマップ ぎふ⼟砂災害警戒情報ポータル

安全対策や、非常持
ち出し品・備蓄品のチ
ェックなど、災害への
備えに役立つ情報が載
っています。家庭での
防災対策を
再確認しま
しょう。

気象情報や断水などの
緊急性が高い情報や防災
無線で放送した内容を、
LINEやメー
ルでお知らせ
します。

お住まいの地域に潜
んでいる危険や、避難
経路・避難場所などを、
ハザードマップで確認
しておきま
しょう。

土砂災害危険度情報や雨量情
報などを確認できます。

岐⾩県 川の防災情報
川の水位情報などを確認でき
ます。

 　危機管理室（内線511）

土岐川
周辺に

「警戒
レベル

３」

高齢者
等避難

を

発令し
ました

備える 情報を集める
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国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入の方へ
「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を郵送します

現在の保険証の有効期限は７月31日です。保険証に代わり、「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を７月
中に郵送します。古い保険証は、８月１日以降に破棄してください。※更新の手続きは不要です。

　保険年金課
（国民健康保険：内線132、後期高齢者医療制度：内線127）

後期高齢者医療制度
HP1008880

国民健康保険
HP1009198

詳しくは市ホームページをご確認ください。

後期高齢者医療制度に加入の方へ
・令和７年度の保険料額を決定します
５月末までに後期高齢者医療制度に加入された方には、７月中に「後期高齢者医療保険料額決定通知書」を送付し

ます。１年間の保険料額や納付方法が記載されていますので、ご確認ください。

・確定申告期限後に申告した方へ
申告前の情報で資格確認書や保険料額決定通知書を送付する場合があります。申告後の情報で再判定し、変更があ

る場合には変更後の資格確認書や保険料額決定通知書をあらためて送付します。

・資格確認書にご不明な点がある方へ
資格確認書の問い合わせ先として、コールセンターを設置します。ご不明な点がある方は、お問い合わせください。

開設期間　７月１日（火）～８月29日（金）の平日　午前９時～午後５時
岐阜県後期高齢者医療広域連合コールセンター　☎0570　－　051520

国民健康保険 後期高齢者医療
あなたの
マイナ保険証
登録状況

登録している方 登録していない方 登録している方・
登録していない方

あなたに
届くもの

資格情報のお知らせ

資格確認書

世帯主宛てに世帯の加入者
分をまとめて郵送します。

※簡易書留

資格確認書

世帯主宛てに個別で
（１人１通）　郵送します。

※普通郵便

個人宛てに個別で
郵送します。　　
※簡易書留

医療機関の
受診方法

マイナ保険証を提示
※資格情報のお知らせのみ
での受診はできません。

資格確認書を提示
（従来の保険証と同様）

資格確認書を提示
（従来の保険証と同様）
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介護保険　負担限度額認定証・負担割合証の更新

 　高齢介護課介護保険係（内線236）

介護保険負担限度額認定証とは…
介護保険施設に入所している方やショートステイ

を利用している方で、認定要件を満たす方に交付す
る認定証です。施設での居住費や食費の利用者負担
額の減額を受けることができます。

現在交付を受けている方には、更新の案内を６月
中旬以降に順次郵送します。
※更新を希望する方は、郵送か高齢介護課窓口で早
めに手続きしてください。

有効期限　７月31日 有効期限　７月31日

介護保険負担割合証とは…
介護サービスを利用した際の利用者の負担割合

（１～３割）をお知らせするものです。負担割合は
前年の所得金額および年金収入額をもとに決定しま
す。介護サービスを利用する際は、介護保険証と一
緒に提示してください。

現在認定を受けている方には、８月１日から使用
する新しい負担割合証を７月上旬に郵送します。
※手続きは必要ありません。

介護保険負担限度額認定証（緑色） 介護保険負担割合証（ピンク色）

国民年金保険料の免除申請を受け付けます

　保険年金課保険年金係（内線123）
　　または多治見年金事務所（☎22　－　0255）

経済的な理由などで保険料を納めることが困難な方
の納付が免除（猶予）される制度です。

免除・猶予制度
▷保険料免除
本人、配偶者、世帯主の前年所得が一定額以下の

場合に、保険料の全額または一部（１／４、１／２、
３／４）を免除

▷納付猶予
50歳未満の方で、本人、配偶者の前年所得が一

定額以下の場合に、保険料の納付を猶予
※学生の方は、学生納付特例をご利用ください。

申請に必要な物
▷マイナンバーカードか基礎年金番号が分かるもの
（基礎年金番号通知書、年金手帳など）
▷本人確認ができるもの（運転免許証など）
▷退職を理由に申請する方は、雇用保険の「離職票」
「受給資格者証」など

申請の手続き
７月１日（火）から、保険年金課または多治見年金事
務所で、令和７年度分（令和７年７月～令和８年６月）
の申請を受け付けます。
※２年１カ月前までさかのぼって申請できます。

マイナポータルを利用した電子申請
マイナンバーカードを使って、スマー
トフォンで電子申請ができます。ぜひご
利用ください。

保険料の追納
保険料免除・納付猶予・学生納付特例の期間は、
10年以内であればさかのぼって保険料を納めること
ができます。

詳しくは日本年金機構ホームページを
ご確認ください。

介護の不安やサービスを利用したい時の相談先
・土岐津町、肥田町（旭ヶ丘町を除く）にお住まいの方：中部地域包括支援センター　☎56　－　1125
・下石町、妻木町、鶴里町にお住まいの方：西部地域包括支援センター　☎57　－　8100
・曽木町、駄知町、肥田町の一部（旭ヶ丘町）にお住まいの方：東部地域包括支援センター　☎50　－　1560
・泉町にお住まいの方：北部地域包括支援センター　☎56　－　0801



（収入率％）84億1,972万円
83億9,018万円

48億1,111万円
39億7,661万円

45億6,719万円
45億6,719万円

36億357万円
3億9,307万円

17億4,355万円
0円

16億1,607万円
13億6,368万円

14億5,744万円
14億5,744万円

7億1,600万円
6億4,741万円

6億3,380万円
6億3,380万円

3億9,803万円
3億7,319万円

15億8,130万円
14億5,307万円

（99.7）

国庫支出金（82.7）

地方交付税 （100）

繰入金

（10.9）市債

（0）

県支出金（84.4）

地方消費税交付金 （100）

寄附金（90.4）

繰越金 （100）

使用料及び手数料（93.8）

その他（91.9）

特定の目的のために国から交付されるお金◀

地方自治体間の財源の不均衡を調整するために国から交付されるお金◀

他の会計から一般会計に移されたお金◀

会計年度を超えて、資金調達のため外部から借り入れたお金◀

特定の目的のために県から交付されるお金◀

地方消費税の一部を財源として、県から交付されるお金◀

ふるさと納税や、市民・団体などから市に対して寄附いただいたお金◀

会計年度が終了し、次の年度に持ち越したお金◀

公共施設の利用や各種証明書の発行時などにお支払いいただくお金◀

（内訳）地方譲与税、財産収入、分担金及び負担金、◀
法人事業税交付金、地方特例交付金など　

市税
市民税、固定資産税、都市計画税、軽自動車税など◀
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市
の
財
政
の
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た
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、
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和
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年

度
下
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期
の
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を
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表
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
Ｈ
Ｐ
１
０
０
９
７
４
７
）
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　行政経営課財政係（内線531）

※　表示単位未満を四捨五入しているため、積
み上げと合計が一致しない場合があります。

※　市民１人当たりの税の負担額及び支出済額
は、令和７年３月末日人口　（53,925人）　を
基に算出しています。

下水道事業債
20.8%

臨時財政対策債
20.5%

土木債
18.9%

総務債
11.0%

教育
8.4%

水道事業債
5.7%

病院事業債
3.3% その他

11.5%

収⼊率78.7％
■　予算現額　295億4,777万円
■　収⼊済額　232億5,627万円歳⼊

市債現在⾼ 232億6,727万円
市債は、公共施設の建設など、一度に多額の費用が必要な
場合に発行する長期の借入金です。令和７年３月末時点の残
高は、前年度同時期と比較し13億2,801万円の減となりまし
た。目的別では、下水道事業債が48億3,693万円で、全体の
約20.8％となっています。また、主な借入先は、財務省や市
中銀行などです。

市債現在高の目的別構成比

令
和
６
年
度
下
半
期

会　計 市　債　種　別 市債現在高 （前年度同時期比）

一般
会計

総 務 債 25億5,628万円 （△1億1,578万円）
民 生 債 4億9,436万円 （△4,606万円）
衛 生 債 6億1,547万円 （4,285万円）
農 林 水 産 業 債 283万円 （121万円）
商 工 債 5億554万円 （1,269万円）
土 木 債 44億389万円 （3億9,122万円）
公 営 住 宅 債 0円 （△704万円）
消 防 債 3億7,864万円 （△7,466万円）
教 育 債 19億4,934万円 （△1億8,870万円）
災 害 復 旧 債 2億9,710万円 （△2,339万円）
そ の 他 49億5,595万円 （△4億6,138万円）

小計 161億5,940万円 （△4億6,904万円）

企業
会計

下 水 道 事 業 債 48億3,693万円 （△4億7,452万円）
農業集落排水事業債 1億7,966万円 （△1,602万円）
病 院 事 業 債 7億7,377万円 （△3億4,017万円）
水 道 事 業 債 13億1,751万円 （△2,826万円）

小計 71億787万円 （△8億5,897万円）
合計 232億6,727万円 （△13億2,801万円）

固定資産税
73,006円

市⺠税
62,258円

都市計画税
10,519円

軽⾃動⾞税
3,750円

たばこ税
5,379円

⼊湯税
678円

市⺠1⼈当たりの税の負担額
155 ,590円

市
の
家
計
簿



（執行率％） 100億4,552万円
87億6,141万円

38億6,091万円
22億713万円

36億2,502万円
29億1,407万円

32億1,654万円
24億6,486万円

30億4,522万円
22億1,579万円

21億196万円
8億2,428万円

20億2,127万円
19億5,640万円

8億3,040万円
6億6,465万円

2億782万円
1億3,467万円

2億492万円
2億213万円

3億8,819万円
2,482万円

（87.2）

土木費（57.2）

衛生費（80.4）

教育費

（76.6）総務費

（72.8）

消防費（39.2）

公債費（96.8）

商工費（80.0）

農林水産業費（64.8）

議会費（98.6）

その他（6.4）

▶道路や公園の整備、維持に使われるお金

▶各種検診や予防接種、ごみ処理などに使われるお金

▶幼稚園、小中学校の教育や生涯学習などに使われるお金

▶戸籍管理や税の徴収、庁舎の管理などに使われるお金

▶消防や火災予防などの災害対策に使われるお金

▶市債の返済に使われるお金

▶商工業や観光の振興などに使われるお金

▶農林水産業の振興を図るための支援や、生産基盤整備などに使われるお金

▶市議会運営のために使われるお金

▶（内訳）  労働費、災害復旧費、諸支出金、予備費

民生費
▶高齢者や障がい者、児童福祉サービスなどに使われるお金
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特定の事業を行うための歳入歳出を一般会計と別して処理するために、法律や条例に基づいて設置されている会計です。

独立採算制を原則とする企業色の強い事業を行う場合に、地方公営企業法の規定の適用を受けて設置されている会計です。

執⾏率75.7％
■　予算現額　295億4,777万円
■　⽀出済額　223億7,020万円歳出

※総合病院、駄知診療所、老人保健施設および訪問看護
ステーションの合計。

水道事業　業務の状況
区　分 業　務　量

下半期配水量 3,543,945㎥
給　水　件　数 23,463件
給　水　人　口 53,817人

下水道事業　業務の状況
区　分 使　用　件　数

公　共　下　水　道 17,181件
農業集落排水 165件

病院事業　経理の状況
区　分 金　額
収　　入 11億4,766万円
支　　出 12億9,709万円
差　　引 △1億4,943万円

水道事業　経理の状況
区　分 金　額
収　　入 19億3,288万円
支　　出 17億1,353万円
差　　引 2億1,935万円

下水道事業　経理の状況
区　分 金　額
収　　入 17億1,537万円
支　　出 16億2,082万円
差　　引 9,455万円

会　計　名　称 予　算　現　額 収　入　済　額 (前年度同時期比) 支　出　済　額 (前年度同時期比)
国 民 健 康 保 険 52億5,447万円 47億3,284万円 （△1億3,814万円） 47億270万円 （△2億6,070万円）
駐 車 場 事 業 5,898万円 5,756万円 （0万円） 2,574万円 （1,203万円）
介 護 保 険 62億2,559万円 58億1,819万円 （△59万円） 54億2,015万円 （1億753万円）
土 岐 市 ・ 瑞 浪 市 介 護 認 定 審 査 会 4,183万円 4,108万円 （△1,604万円） 3,442万円 （147万円）
土岐市・瑞浪市障害者総合支援認定審査会 626万円 625万円 （27万円） 417万円 （25万円）
後 期 高 齢 者 医 療 10億3,808万円 10億854万円 （1億1,201万円） 9億618万円 （5,244万円）

合　計 126億2,520万円 116億6,445万円 （△4,249万円） 110億9,335万円 （△8,698万円）

特別会計

企業会計

まちづくりに必要な基本的
な行政サービスを行う会計で
す。

令和６年度一般会計の予算
現額は、当初予算額255億
2,600万円に前年度からの繰
越事業額、補正予算額を合わ
せ295億4,777万円となりま
した。これは前年度同時期と
比較し、7億8,137万円の増
額となっています。

歳出の執行率は75.7％で、
計画的に事業を実施していま
す。全体の支出済額のうち、
民生費が最も大きな割合を占
めています。

歳入の収入率は78.7％で、
全体の収入済額のうち、市税
や国庫支出金、地方交付税が
半数以上を占めています。

⼀般会計

⺠⽣費
162,474円

衛⽣費
54,039円

総務費
45,709円

教育費
41,090円

⼟⽊費
40,930円

公債費
36,280円

その他
34,317円

市⺠1⼈当たりの⽀出済額
414 ,839円



市ホームページ

応募フォーム

応募フォーム
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募集するもの
1970年代～1990年代に流行した洋服や靴

（子供用～大人用）、小物（ベルト・バック・
帽子・サングラスなど）
応募方法
７月25日（金）までに、応募用紙（洋服など
にまつわるエピソードを記入）と洋服などを
高齢介護課へご提出ください。※衣装はきれ
いにしてからご提出ください。
その他
提出された洋服は、採用・不採用に関わら
ず11月下旬ごろに返却します。（採用された
洋服はクリーニングをします）

開催時間　午前10時～午後２時　　場所　土岐市役所（多目的スペース、休憩スペース）
募集内容（次のいずれかのテーマに関するハンドメイド教室やワークショップ）
❶おしゃれ講座　❷からだの中から美しく（飲食以外）　❸心身ともにリラックス＆心が豊かに
※物販ブースは募集していません。施術料や参加料を設定する場合は、上限500円まで。
出店数　15ブース　※各ブース原則２メートル四方（机・椅子は貸し出します）
出店料　無料
応募方法・結果通知　６月18日（水）～７月14日（月）に応募フォームからお申込み
ください。結果は７月18日（金）までにメールで通知します。

各募集の詳細は市ホームページ（HP1009898）をご確認ください。
各応募用紙はホームページからダウンロードできます。

　高齢介護課（内線238）

対象（次の全てを満たす方）
・３歳以上（未成年の方は保護者の承
諾が必要）
・土岐市在住、在学、在勤または出身
の方
・打合せ（２回程度）、ウォー
キングレッスン、リハーサル
を含め参加できる方
募集人数　10人程度
応募方法
７月31日（木）までに応募用紙を高
齢介護課に提出するか、応募フォーム
でお申し込みください。
応募の詳細
・「感謝」　「未来」　「つなぐ」のいずれか
に関するエピソード（100文字程度）
・全身写真　３枚（前・後ろ・真横）
・顔写真
結果通知
８月中旬にメールなどで
通知します。

土岐市は今年で70歳になりました。70年を振り返り、過去から未来への移り変わり
をファッションで表現した「ときめきファッションショー」を開催します。世代を超え
てつながり、市民が笑顔で輝くステージを皆さんと創ります。

と　き　11月９日（日）午後２時～３時
ところ　文化プラザ・サンホール

⾐装の募集

モデル募集

ときめきファッションショーと同日開催
「⽣きがい発⾒イベント」の出店者募集

輝いた瞬間を未来につなぐ



大切な命を守るため、住宅用火災警報器の点検をしましょう
定期的な作動確認をしましょう
点検ボタンを押すか点検ひもをひっぱり、警報器に反応がなければ、

本体の故障か電池切れです。本体か電池を交換しましょう。
10年を目安に警報器本体を交換しましょう
火災警報以外の警報音が鳴った場合は、本体の故障か電池切れです。

10年を目安に警報器本体を交換しましょう。
　　消防本部（☎53-0123）問

■測量工程
調査員が皆さんの土地に立ち入
ることがあります。ご協力をお願
いします。
期間　７月～令和８年３月
場所　石田団地（下石町）周辺
■現地調査
土地境界の確認には地権者の立
ち会いが必要です。ご協力をお願
いします。立ち会いの案内は立会
日の２週間前をめどに郵送します。
立会期間　10月下旬～12月下旬
場所　とっくり村（下石町）周辺
　　建設総務課（内線552）

薬剤の毒性は低いですが、該当
地区の水田に隣接する皆さんは、
散布当日は窓を閉め、洗濯物を外
に干さないようにしてください。
　・　　７月24日（木）鶴里町細
野、曽木町　７月25日（金）鶴里
町柿野　それぞれ午前５時～
使用器具　ドローン
使用薬剤　ノンブラスバリダダン
トツフロアブル
　　植物防疫協会（産業振興課内・
内線317）

澄んだ川の流れ、きれいな河川
敷を保つには、ごみや空き缶を捨
てないなど、一人ひとりの心掛け
が大切です。あらためて身近な川
に目を向けてみませんか。
　　建設総務課（内線558）

お知らせ

下石町の一部で地籍調査を
実施します

問

水稲を病気などから守るため
薬剤散布を行います

時 場

問

７月は河川愛護月間

問

同基金では、岐阜県下で地域活
性化のための諸活動を行っている
公共的な団体の活動費に対して助
成金を交付しています。
申込期限　12月５日（金）
※令和８年度に行う事業が対象で
す。申請書を市へ提出後、同基金
の審査会で交付が決定されます。
詳 し く は 市 ホ ー ム ペ ー ジ
（HP1007237）をご確認ください。
　　市民活動課（内線356）

　　平成17年４月２日～平成18
年４月１日生まれの方
　　令和８年１月11日（日）
午後２時30分～
　　文化プラザ
　　生涯学習課（内線361）

よってこカフェ
　・　　７月10日（木）ウエルフ
ェア土岐　午後２時～３時
　　無料（ドリンク、お菓子付き）
　　西部地域包括支援センター
（☎57-8100）
なんじゃもんじゃ
　　７月30日（水）文化プラザ　
午後２時～３時
　　100円（ドリンク、お菓子付き）
　　中部地域包括支援センター
（☎56-1125）

公益財団法人とうしん
地域振興協力基金助成事業

問

令和８年
土岐市二十歳を祝う会

対

時

場
問

７月の認知症カフェ

時 場

￥
問

時

￥
問

　・　
①７月４日（金） 上郷公民館　
②７月11日（金） 妻木公民館　
③７月18日（金） 上郷公民館　
午前９時30分～11時30分
　　無料／申込不要
※開催当日の午前８時30分に気
象警報が出ている場合は中止しま
す。
　　シルバー人材センター（☎
57-3810）

　　７月９日、23日（水）午後１
時～３時　※要予約
　　市役所３階・相談室３Ｂ
　　生活環境課（内線171）

　　小学生と保護者
　・　
①７月23日（水）土岐津公民館
②７月24日（木）肥田公民館
午前10時～午後１時
　　子どもの食生活の話、親子で
調理実習
　　①12人　②14人
　　１人300円
持ち物　エプロン、三角巾（バン
ダナ）、筆記用具（親子それぞれ）
　・　　各開催日の１週間前まで
に電話で健康推進課（☎55-2010）
へお申し込みください。

高齢者サロン

時 場

￥

問

行政相談

時

場
問

親子ふれあい料理教室

対
時 場

内 

定 
￥

申 問
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　 期日・時間　　 場所　　 対象　　 内容　　 定員　　 費用　　 申し込み　　 問い合わせ　　 ホームページ番号時 場 対 内 定 ￥ 申 問 HP



　　小学５・６年生（市内在住）
　・　
①「図書館をたんけんしよう」
７月25日（金）午前９時30分～
正午
②「本のしくみを知って、簡単な
本をつくろう」
７月30日（水）午後１時～４時
③「本を楽しく紹介しよう」
８月５日（火）午後１時～４時
④「本をどうやって探す？」
８月８日（金）午後１時～４時
　　市図書館
　　10人
　　申込用紙に必要事項を記入の
上、７月11日（金）までに直接図書
館カウンターへご提出いただくか、
メールまたは電話でお申し込みく
ださい。※応募者多数の場合は、
受講歴の無い方を優先し、その後
抽選とします。
　　市図書館（☎55-1253、
tosyo@city.toki.lg.jp）

　　小学生（４年生以上）
※市内外を問いません。保護者の
方も参加できます。
　　８月８日、15日（金）午前10
時～11時30分　※午前９時50分
までに正面玄関に集合
　　陶磁器試験場・セラテクノ土岐
　　オンリーワンカップ作り、や
きもの講座
　　各回24人（先着順）
　　500円
　・　　６月16日（月）～７月16
日（水）に希望日、本人氏名、学年、
住所、電話番号、保護者氏名（参
加の場合）を電話かメールで陶磁
器試験場（☎59-8312、 tojiki@
city.toki.lg.jp）へご連絡ください。
　　1009262

読書っこクラブ
「子ども司書講座」

対
内 時

場
定 
申

問

夏休み子ども教室
やきもの再発見！

対

時

場
内 

定 
￥
申 問

HP

　　小学５・６年生と保護者
※市内外を問いません。
　　７月12日（土）、25日（金）、
８月１日（金）午前10時～正午
※３日間参加が必要です。
　　陶磁器試験場・セラテクノ土岐
　　鋳込みの技術を使った風鈴作
り
　　12組（先着順）
　　１組3,000円
持ち物　タオルやハンカチ、汚れ
てもよい服
　・　　６月20日（金）～７月４
日（金）に本人氏名、保護者氏名、
学年、住所、電話番号を電話かメ
ール、FAXで陶磁器試験場（☎59-
8312、 tojiki@city.toki.lg.jp、
FAX 59-1767）へご連絡ください。
　　1009745

■バレーボール
優勝：桜ヶ丘　準優勝：八百津VBC
３位：御嵩
■軟式野球Ａ
優勝：泉　準優勝：西陵
３位：土岐津
　　スポーツ振興課（内線352）

　　初心者・中級者
　　７月25日～８月22日の毎週
金曜日（全５回）午後７時～９時
　　総合公園テニスコート
　　50人程度（先着順）
講師　日本スポーツ協会公認スポ
ーツ指導員ほか
　　2,000円
持ち物　ラケット、シューズ
　・　　テニス協会・加藤もとひ
でさん（☎54-1680）

風鈴づくり

対

時

場
内 

定 
￥

申 問

HP

土岐市スポーツ少年団
春季大会の結果

問

硬式テニス教室

対
時

場
定 

￥

申 問

　　成人向け（小学４年生以上。
未成年者は保護者同伴）
　　７月13日（日）午前10時～
午後３時（小雨決行）
　　土岐川・セラトピア土岐南側
　　10人程度
　　1,000円（保険、昼食代含む）
持ち物　水着またはぬれてもよい
服と靴、眼鏡の方は眼鏡留め
　・　　市カヌー協会・水野さん（☎
090-7608-0418、 tokicanoe@
gmail.com）に住所、氏名、年齢
をご連絡ください。

カヌー教室

対

時

場
定 
￥

申 問

７月は青少年の非行・被害
防止全国強調月間
青少年の健全な育成は、大

人一人ひとりの責務です。地
域・家庭が一体となって、青少
年の健やかな成長のための社
会環境づくりや非行・被害防
止に努めましょう。子どもの
言動に「おかしい」と感じたと
きは、早めにご相談ください。
相談窓口
青少年 SOSセンター
（☎0120-247-505）
子ども・家庭電話相談室
（☎0120-76-1152）
ヤングテレホンコーナー
（☎0120-783-800）
東濃地区少年サポートセンター
（☎0120-783-802）
東濃子ども相談センター
（☎23-1226）
こころのダイヤル119番
（☎058-233-0119）
子どもの人権センター
（☎058-265-2850）
あんしんコール
（☎0120-873-246）
児童相談所虐待対応ダイヤル
（☎189）
　　市青少年育成市民会議事
務局（生涯学習課内・内線361）
問
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市ホームページには「ページ番号検索」機能があります。
７桁の番号を入力すると、該当ページを簡単に検索することができます。（掲載例：HP1000001）



家族で泊まれる山小屋やソロキ
ャンパー向けのテントサイトがあ
り、日帰りでバーベキューもでき
ます。自然に囲まれて特別なひと
ときを過ごしませんか。
開場期間　７月15日（火）～８月
31日（日）
　　三国山山頂付近
※利用料金に変更があります。詳し
くは市ホームページ（HP1004396）
をご確認ください。
　　鶴里町総合開発推進協議会
（鶴里支所内・☎52-2001）

　　６月26日（木）午前10時～
正午
　　文化プラザ・第２研修室
　　土岐市の歴史をたどる。その１
　　10人
　・　　６月25日（水）までに観光
ガイドの会（水野会長☎090-7916-
5363）へお申し込みください。

　　目のことで心配のある方と、
そのご家族
　　７月24日（木）午前10時～
午後４時
　　文化プラザ
　　個別相談、視覚障がい支援グ
ッズの展示・紹介
　　無料
　　７月14日（月）までに申し込
みが必要です。申込方
法などはホームページ
をご確認ください。
　　見え方の相談支援センター
（岐阜県立岐阜盲学校内・058-
262-1271）

三国山キャンプ場

場

問

観光ガイドの会
ふるさと発見講座

時

場
内 
定 
申 問

目に関する相談会

対

時

場
内 

￥
申

問

８学部の開講科目から興味のあ
る授業を受講できます。
　　９月19日（金）～令和８年１
月19日（月）（約15回）
　　聴講料１科目２万円（検定料
5,000円）
　　７月10日（木）～23日（水）に
中部大学ホームページからお申し
込みください。
※説明会を行います。
詳しくはホームページ
をご確認ください。
　　中部大学地域連携教育セン
ター（☎0568-51-4392）

労働保険の年度更新は、７月
10日（木）までに申告・納付をお
願いします。
　　厚生労働省労働基準局労働保
険徴収課業務係（☎03-5253-
1111）

公務員合同説明会で自衛官の採
用制度説明を行います。
　　７月６日（日）午後１時～４時
　　多治見市役所駅北庁舎２階・
多目的ルーム
※詳しくはホームペー
ジをご確認ください。
　　防衛省自衛隊　恵那地域事務
所（☎0573-26-4310）

中部大学エクステンション
カレッジ（秋学期）

時

￥

申

問

労働保険に関するお知らせ

問

自衛官募集中

時
場

問

土岐津小学校付属幼稚園ＰＴＡ様
から同園へ　ＣＤラジカセなど
（40,481円）
令和６年度西部こども園保護者会
様から同園へ　知育ブロックなど
（76,496円）
令和６年度妻木こども園保護者会
様から同園へ　知育ブロックなど
（５万円相当）
妻木ねうし会様から妻木こども園
へ　デジタルカメラ２台など（10
万円相当）
令和６年度泉こども園保護者会様
から同園へ　竹馬７セット（３万
円相当）
土岐市立久尻こども園保護者会様
から同園へ　サークル１台など
（６万円相当）
令和６年度土岐市立みつばこども
園保護者会様から同園へ　ドミノ
セットなど（２万５千円相当）
令和６年度濃南こども園保護者会
様から同園へ　砂場シャベルセッ
トなど（３万５千円相当）
土岐市立みなみこども園保護者会
様から同園へ　知育玩具（３万円
相当）
令和６年度保護者会様から肥田こ
ども園へ　カラーベンチ４台（５
万円相当）

ご寄付をいただきました

休日急病診療所　※必ず事前に問い合わせの上、受診してください。
７月の診療日　毎週日曜日、21日（月・祝）
受付時間　午前９時～11時30分、午後１時～３時
　　駄知町1272-5（駄知診療所併設・☎59-1500）
診療科　内科、小児科、発熱外来
※受診できる医療機関などの問い合わせは、救急安心センターぎふ
（♯7119または☎058-216-0119）へ。
　　健康推進課（☎55-2010）

場

問

６月はシートベルト・チャイ
ルドシート着用強調月間

７月11日～20日は夏の交通
安全県民運動
　　生活環境課（内線171）問
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　　８月１日（金）午後６時開演
８月２日（土）正午開演・午後５時30分開演
８月３日（日）正午開演 

　　文化プラザ・サンホール
入場料　全指定席　7,800円
チケット販売 
好評販売中
・プラザ窓口
・電話予約
午前９時～午後８時30分
※支払いは現金のみです。

時

©許斐剛／集英社・
テニミュ製作委員会

場

　　10月５日（日）午後５時開演
　　文化プラザ・サンホール
入場料　全指定席　9,400円
チケット発売日
・プラザ窓口　７月12日（土）午前９時～
・プラザ電話予約　７月12日（土）正午～
※窓口で完売した場合、電話
予約は行いません。
※発売初日は、１人４枚まで
※支払いは現金のみです。

時
場

ミュージカル
『テニスの王子様』4th シーズン
全国大会　青学（せいがく）VS 氷帝

絢香
Wonder! Tour2025

今月の言葉
「初めまして、お会いできてうれしいです」

「初めて」

「会う」 「うれしい」

海外で運営されているオンラインカジノサイトが、
その国では合法的に運営されているとしても、日本
国内でこれらのサイトにアクセスして賭博を行うこ
とは、「賭博罪」などの犯罪になります。また、日
本国内でオンラインカジノの入金や出金といった決
済に関与したり、広告・宣伝してオンラインカジノ
に誘い入れたりすることも「賭博ほう助」などの罪
に問われることがあります。

オンラインカジノに “グレーゾーン ”はありません
「日本には取り締まる法律がない」「違法だと知ら
なかったと主張すれば罪にならない」などの情報発
信も見受けられますが、罪にならないといった情報
は全て誤りです。オンラインカジノの違法性に “グ
レーゾーン ”はありません。オンラインカジノの利
用について、ネット上の情報で安易に判断しないよ
うにしましょう。

オンラインカジノは賭
と

博
ばく

です

左手の甲の上に開いた右手をかぶせ、
人差し指を伸ばしたまま４指を閉じながら上げる

両手の人差し指を立てて
中央に寄せる

両手の手のひらを胸の
前で交互に上下させる
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これまでに紹介した⼿話写真を動画で
⾒ることができます。

文化プラザ イベント情報 　　文化プラザ（☎55-5711）問

かんたん⼿話講座 福祉課（内線217）

イベントの詳細やチケットの購入は文化プラザホームページをご確認ください。

Stop 消費者トラブル ⽣活環境課（内線172）



毎年６月23日から29日までの１週間は「男
女共同参画週間」です。令和７年度のキャッチ
フレーズは「誰でも、どこでも、自分らしく」。
このキャッチフレーズのように、性別のイ

メージや考え方にとらわれず、個性と能力を発
揮できる「男女共同参画社会」の実現のために
何ができるのか、この機会に考えてみましょう。

例えば…
・「男らしさ」「女らしさ」といったイメージに
とらわれず、個人の考えや選択を尊重する。
・家事や育児を性別で分けるのではなく、家族
全員が協力して行うように心がける。
・職場などでの採用や昇進、評価の場で性別に
よる差別や偏見がないように意識する。

私たち一人ひとりの小さな行動が、社会全体
の大きな変化につながります。「男女」という
枠組みにしばられず、「１人の人間」として互
いを尊重し合える社会を目指して、できること
から始めてみましょう。

誰でも、どこでも、⾃分らしく
大阪・関西万博が始まりました。
2005年に開催された愛・地球博に続き、20
年ぶりに日本で開催される今回の万博は、ＳＤ
Ｇｓとも大きく関わっています。会場には、事
業者はもちろん、訪れる人に対しても、地球に
優しい消費行動を促すさまざまな仕組みが散り
ばめられています。
パビリオン出展者は、ＳＤＧｓの17の目標
から必ず１つは展示に盛り込む必要があるそう
です。また、会場資源のリユースのために、需
要と供給をマッチングさせるサービスを行って
おり、万博終了後も会場で使われていた施設な
どが全国のどこかで見られるかもしれません。
その他にも、会場内で食品の提供事業者と利用
者をマッチングさせ、消費期限・賞味期限の近
いお弁当や食品土産など食品廃棄物の削減を目
指しています。
皆さんも会場に行く機会があれば、ＳＤＧｓ
の視点からも万博に触れてみてください。

取り組んでみよう
万博をきっかけにＳＤＧｓを考えてみよう。

⼤阪・関⻄万博とＳＤＧｓ 
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ひとりひとり⾃分らしく 個性と個性が⽣み出す調和

ハーモニー
市⺠活動課（内線357）

⼩さな⼀歩が⼤きなアクションに

今⽇から始めよう ＳＤＧｓ
政策推進課（内線514）
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７月の休館日

土岐市図書館　☎55　－　1253

４月から始まった新学期、新生活もそろそろ３か月。環境の変化で疲れがたまっ
ている人もいると思います。そんなときは無理せず休みましょう。家でゆっくり過
ごしたり、友だちと出かけたりして息抜きしてくださいね。

『休息の科学』
クラウディア・ハモンド
（TAC株式会社出版事業部）
休んでいるはずなのに気が休

まらない、疲れがとれない。そ
んな経験はありませんか。この
本はさまざまな休息を科学的に
解説しています。自分に合った
休日の過ごし方を探してみませ
んか。

『10代から身につけたいギリ
ギリな自分を助ける方法』
井上　祐紀（KADOKAWA）
思春期は誰もが経験します。
人間関係や自分の体に悩むのは、
心と体が大人になろうとしてい
るからです。決して不安になる
必要はありません。困ったとき
は我慢せず、信頼できる人に勇
気を出して相談してくださいね。

『からだおたすけ食べ物事典』
牧野　直子　坂井　建雄
（KADOKAWA）
夏バテのとき、疲れたとき、
身長を伸ばしたいとき、なにを
食べたら良いんだろう…。そん
なときにこの本はいかがですか。
食べ物の秘密を知れば、食事が
もっと楽しくなるかもしれませ
ん。

土
岐
市
図
書
館
で
は
、
毎
週
土
曜
日
午
後
２

時
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
「
読
み
聞
か
せ
」

が
行
わ
れ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
本
の
世
界

に
浸
る
ひ
と
と
き
を
過
ご
せ
ま
す
。
ま
た
、
赤

ち
ゃ
ん
向
け
「
０
歳
児
か
ら
の
読
み
聞
か
せ
」

も
行
っ
て
い
て
（
第
３
木
曜
日
午
後
１
時
30
分

か
ら
）、
こ
こ
で
も
心
温
ま
る
ゆ
っ
た
り
と
し
た

ひ
と
と
き
を
家
族
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

毎
週
日
曜
日
に
は
、
新
刊
本
コ
ー
ナ
ー
が
特

設
さ
れ
、
児
童
書
か
ら
一
般
書
ま
で
い
ろ
い
ろ

な
新
刊
本
が
並
び
ま
す
。
ま
だ
誰
に
も
貸
出
さ

れ
て
い
な
い
、
真
新
し
い
最
新
作
な
ど
を
い
ち

早
く
手
に
取
り
、
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
が
楽
し

め
る
「
子
ど
も
司
書
講
座
」
や
「
英
語
読
み
聞

か
せ
」、「
絵
本
作
家
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」、「
製

本
講
座
」
な
ど
、
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
。静せ

い

謐ひ
つ

の
中
の
読
書
だ
け
で
な
く
、
時
に
は
温

か
く
に
ぎ
や
か
な
雰
囲
気
の
図
書
館
で
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。
皆

さ
ま
の
ご
来
館
を
心
よ

り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※「
子
ど
も
司
書
講
座
」

の
詳
細
を
18
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
図
書
館
で
楽
し
む
週
末
」

読
書
に
ま
つ
わ
る
○
○
○

開館時間
▶火～金曜日
10：00～19：00
▶土・日曜日、祝日
10：00～17：00

　７　日（月）、14日（月）、
25日（金）、28日（月）
※変更があった場合は、図書
館HPやX（旧Twitter）でお知
らせします。

▷鶴里・曽木公民館　10日（木）、24日（木）、26日（土）
▷駄知公民館　９日（水）、23日（水）、26日（土）
▷妻木公民館・ウエルフェア土岐　３日（木）、17日
（木）、19日（土）、31日（木）
▷肥田・泉西公民館・教育支援センター
２日（水）、16日（水）、30日（水）
※下石・泉公民館の夏季の巡回は休止します。
※猛暑日は巡回を中止します。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

移動図書館　７月のスケジュール

HP1009204

「　休息　」



梅
雨
か
ら
夏
の
間
、
林
泉
の
池

の
上
流
の
堰
堤
で
で
き
た
池
が
蓴ジ
ュ
ン

菜サ
イ

に
覆
わ
れ
ま
す
。

ジ
ュ
ン
サ
イ
は
ス
イ
レ
ン
目
ハ

ゴ
ロ
モ
科
の
多
年
生
の
水
生
植
物

で
す
。
葉
を
水
面
に
浮
か
べ
る
水

草
で
、
澄
ん
だ
淡
水
の
池
に
自
生

し
ま
す
。
地
下
茎
が
水
底
の
泥
の

中
に
あ
り
、
水
中
茎
を
水
面
へ
伸

ば
し
水
面
い
っ
ぱ
い
に
葉
を
付
け

広
が
り
ま
す
。
葉
は
大
き
さ
10
㎝

ほ
ど
で
切
れ
込
み
が
な
い
楕だ

円え
ん

形

で
す
。
表
面
は
艶
の
あ
る
緑
色
を
、

裏
面
は
紫
色
を
帯
び
て
い
ま
す
。

茎
や
葉
の
裏
面
に
は
分
泌
毛
が
あ

り
、
水
中
の
部
分
は
分
泌
さ
れ
た

現
在
、
美
濃
陶
磁
歴
史
館
で
は

新
博
物
館
開
館
へ
向
け
て
市
内
の

古
写
真
を
集
め
て
い
ま
す
。
提
供

し
て
い
た
だ
い
た
写
真
の
中
で
、

今
回
は
妻
木
町
に
あ
っ
た
映
画
館

（
妻
木
劇
場
）
を
紹
介
し
ま
す
。

妻
木
劇
場
は
、
昭
和
６
年
に
歌

舞
伎
な
ど
を
上
演
す
る
劇
場
と
し

て
開
館
し
、
昭
和
16
年
に
は
映
画

上
映
が
主
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の

後
、
テ
レ
ビ
の
普
及
で
利
用
者
が

減
少
し
、
昭
和
43
年
に
閉
館
し
ま

し
た
。
妻
木
劇
場
が
あ
っ
た
近
隣

の
方
か
ら
は
、「
片
岡
千
恵
蔵
な

ど
往
年
の
名
ス
タ
ー
の
映
画
を
か

じ
り
つ
く
よ
う
に
見
た
」、「
映
画

館
が
あ
る
通
り
は
、
食
堂
や
電
気

屋
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
の
お

店
が
立
ち
並
び
、
映
画
上
映
の
時

池
⾯
に
繁
茂 

ổ
ジ
ἁ
ン
サ
イ
ổ

第
14
回
　

妻
木
の
映
画
館
事
情

粘
液
質
で
覆
わ
れ
て
い
ま
す
。
ゼ

リ
ー
状
の
膜
で
覆
わ
れ
た
若
芽
は

プ
ル
ン
と
し
た
独
特
の
ぬ
め
り
が

あ
り
、
日
本
食
の
食
材
と
し
て
珍

重
さ
れ
て
い
ま
す
。
７
〜
８
月
に

な
る
と
水
面
に
伸
び
た
柄
の
先
に

１
㎝
ほ
ど
の
紅
紫
色
の
花
を
付
け

ま
す
。
花
は
早
朝
に
開
き
夕
刻
に

閉
じ
水
没
し
、
開
閉
を
２
日
間
続

け
た
後
、
水
中
で
結
実
し
ま
す
。

夏
の
間
、
池
い
っ
ぱ
い
に
広

が
っ
た
ジ
ュ
ン
サ
イ
の
上
を
ト
ン

ボ
な
ど
の
昆
虫
が
飛
び
交
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
命
が
息
づ
く
陶
史
の

森
の
環
境
を
守
り
続
け
た
い
も
の

で
す
。

に
は
人
々
で
ご
っ
た
返
し
て
い

た
」
と
い
っ
た
当
時
の
思
い
出
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

多
く
の
方
が
、
映
画
の
上
映
前
に

ス
ピ
ー
カ
ー
で
告
知
放
送
が
あ
っ

た
こ
と
を
覚
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

昭
和
30
年
代
に
は
妻
木
以
外
に

も
、
泉
に
２
か
所
、
土
岐
津
に
１

か
所
、
駄
知
に
２
か
所
、
下
石
に

２
か
所
映
画
館
が
あ
り
、
市
民
の

娯
楽
の
一
つ
で
し
た
。

駄
知
町
に
あ
っ
た
映
画
館
が
閉

館
し
て
か
ら
48
年
。
４
月
18
日
に
、

イ
オ
ン
シ
ネ
マ
土
岐
が
開
業
し
ま

し
た
。
映
画
館
が
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
愛
さ
れ
、
笑
顔
が
集
ま
る
場

所
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

バードウオッチング（自由参加）
６月22日、７月27日（日）
午前９時～11時
※集合場所は林泉の池堰堤
草花のしおり作り教室（定員10人）
７月６日（日）午前９時～11時
ネイチャーセンター　※要申し込み

教室のご案内

昭和35年頃の妻木劇場

23 2025.6　広報とき

いきものふれあいの⾥ 「 陶史の森 」 だ よ り 土岐市ネイチャーセンター
（☎59-5144）

新博物館準備だより 学芸員は、いま何してる？ 美濃陶磁歴史館
（☎55-1245）
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ク
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」

※このぬりえは、土岐紅陵高等学校の生徒の皆さんに作成していただきました。

ぬ
り
え
コ
ー
ナ
ー

適
切
に
管
理
さ
れ
た
FSC
®

認
証
林
か
ら
の
原
材
料
お

よ
び
再
生
資
源
か
ら
作
ら

れ
て
い
ま
す
。
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人
と
自
然
と
土
が
織
り
な
す
交
流
文
化
都
市

広
 報

 と
 き

今
月
の

納
税再振替　７月15日（火）

　税務課納税係（内線146）

納期限　６月30日（月）
市県民税（第１期）

人口と世帯数〈５月末日現在の住民基本台帳より集計〉（　）内は前月比

総人口　53,853人（－60人）
　　男　26,250人（－19人）　女　27,603人（－41人）
世帯数　24,784戸（－　5戸）

火災と救急出動〈５月末日現在〉 交通事故〈４月〉（累計）

火災発生　　　1件（10件）
救急出動　247件（1,259件）

人身事故　5件（28件）
負　傷　者　5人（32人）
死　亡　者　0人（　2人）

ひとりで悩まないで

※予約は電話でも可能です。
※相談会場には、終了時間の30分前までにお越しください。

市民相談
７月８日・22日（火）
午後１時～４時
市役所２階・会議室２Ａ
■生活環境課（内線171）

登記・相続・遺言相談
７月15日（火）
午後１時～４時　（先着６人）
市役所２階・会議室２Ａ
■生活環境課（内線171）

人権相談
７月10日（木）
午後１時30分～３時30分
市役所３階・相談室３Ｂ
■市民活動課（内線357）

弁護士法律相談
７月14日（月）午後１時～３時40分（１人20分間）
市役所２階・会議室２Ａ
※要予約・７月１日（火）午前９時から先着８人まで。
※市内在住で、半年以内に利用していない方が対象

■生活環境課（内線171）

7月の相談窓口

知的障害者相談
７月２日（水）
午前10時～午後３時
文化プラザ
■福祉課（内線218）

障がい者
就労支援巡回相談
７月１日（火）
午後１時30分～３時
ホーリークロスセンター
■サテライト　ｔ　（☎26-9721） 高齢者の生活・介護相談

毎週月～金曜日（祝日除く）　午前８時30分～午後５時15分

■中部地域包括支援センター（☎56-1125）
■西部地域包括支援センター（☎57-8100）
■東部地域包括支援センター（☎50-1560）
■北部地域包括支援センター（☎56-0801）

消費生活相談
毎週月～金曜日
午前９時～午後４時
市役所１階・生活環境課

■生活環境課（内線172）

こころの健康相談　要予約

７月23日（水）
午前９時30分～11時
東濃保健所

■東濃保健所（☎23-1111）
■健康推進課（☎55-2010）

健康相談　禁煙相談
食事相談
みそ汁の塩分測定
７月15日（火）
午前９時30分～10時45分
保健センター
※要予約
■健康推進課（☎55-2010）

休日歯科診療　※事前に問い合わせの上、受診してください。
７月21日（月・祝）午前９時～午後３時
佐々木歯科医院（土岐津町　：　☎55-0866）

■健康推進課（☎55-2010）
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