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７月の休館日

サッカーワールドカップが開幕しました。日本代表は、海外クラブ所属の選手が
増え、経験が増したことでかつてないほど強くなっているといわれています。どん
な活躍が見られるのか、楽しみですね。今月は、世界のサッカーの知識や日本の注
目選手など、サッカーに関する本をご紹介します。

『なぜ超一流選手がPKを外す
のか　サッカーに学ぶ究極の
プレッシャー心理学』
ゲイル・ヨルデット　著
福井久美子　訳（文藝春秋）
長年PKを研究してきた著者

が分析して見出した「極限のプ
レッシャー」の正体と、運任せ
ではない対処法とは。普段の生
活におけるプレッシャー対策に
使えるかも？

『DO　YOU　SPEAK
FOOTBALL?　世界のフットボ
ール表現事典』
トム・ウィリアムズ　著
堀口容子　訳（イースト・プレス）
世界各国のサッカー用語を解
説した本。その国の歴史や伝説
に基づいた、さまざまな言葉を
掲載。日本からは「勝ち星を上
げる」が、詩的な表現として紹
介されています。

『サッカードリブル解剖図鑑
相手を抜くための論理的思考』
三笘薫　著
（エクスナレッジ）
日本代表の三笘選手によるド
リブルの詳細解説。ドリブルに
は理屈があり、偶然できたこと
ではなく、考え続け練習を重ね
たからできるようになったと語
ります。トップ選手の考え方と
技術に触れる一冊です。
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▷鶴里・曽木公民館　２日（木）、16日（木）、25日（土）
▷濃南こども園　２日（木）、16日（木）
▷妻木・旭ヶ丘第一町民館　９日（木）、23日（木）
▷駄知公民館　９日（木）、23日（木）、25日（土）
▷肥田・泉西公民館・教育支援センター
３日（金）、17日（金）
▷ウエルフェア土岐　３日（金）、17日（金）、
18日（土）

移動図書館　７月のスケジュール

HP1009204

６日、　13日、　20日、　27日、
の月曜日、　24日（金）
※変更があった場合は、
図書館HPやX（旧Twitter）
でお知らせします。

開館時間
▶火～金曜日
10：00～19：00
▶土・日曜日、祝日
10：00～17：00

昨年の発表会の様子

「サッカー」




