
自己を見つめ　他を思いやる心

ご存知ですか？学校給食ができるまで

肥田中学校

学校給食センターでは「給食を通して、子どもたちに望ましい食習慣を養ってほしい」と考え、日々給食作りに
取り組んでいます。今回は、そんな学校給食ができるまでをご紹介します。

「地域で育つ肥田中生」
今年の肥田中学校は、「社会が期待する中学生

になる」「社会に通用する中学生になる」ことを目
指し教育活動に取り組んでいます。生徒会活動
では『進化』をスローガンに、「合唱」「掃除」「挨拶」
「ボランティア」の４つを柱として取り組みまし
た。特にボランティア活動では、地域やＰＴＡの
方々の協力のもと、社会の中でさまざまな体験を
するなど、生徒自身の社会性を高める教育として
進めています。
毎年９月に行われる「陶史の森まつり」と10月

に行われる「公民館まつり」では、地域の方と一緒
に祭りを運営するなど、地域の中で自分たちの力
を発揮し社会性を高めています。また、全校生徒
でアルミ缶を回収し、その収益で購入した車いす
を町内の福祉施設に贈る活動も行っています。
地域に関わり、地域に育まれることで一人一人

が成長しています。

〈主なボランティア活動〉

献立作成
栄養のバランス、料理
方法、子どもの好みや味
覚、旬の食材、
衛生管理、価
格、献立から
学んでほしい
ことなどを考
えながら作り
ます。

材料の注文
価格や食材の味、安全
性などを考えながら業者
を決定し、食材の注文を
します。特に岐阜県産や
土岐市産の食材をなるべ
く多く使いたいと考えて
います。

材料の受け取り・検収
（７時15分ごろ～）
注文通りの新鮮な食材

かなどを確認
して食材を受
け取ります。

食材の下処理・調理・配缶など
おいしく安心して食べてもらえるよう細心の注意を払い、

心を込めて作ります。

前日まで 当　日

各学校へ配送
（11時ごろ～）

花いっぱい運動

陶史の森まつり

車いすの贈呈

公民館まつり

12時30分ごろ

い
た
だ
き
ま
す
！
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